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Informe provisional del INE reveló que Chile cayó bajo la barrera de un hijo por mujer (0,99)

Efecto colateral de la baja natalidad:
Hospital Fach cierra su maternidad
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Desde el 1
de junio las

HOSPITA embarazadas
FUERZA Al de las FFAA
CLAL. DE. .se atenderán

en el
Hospital de
Carabineros.

DAVID VELÁSQUEZ

dernas los individuos privile-
gian un desarrollo personal
que no necesariamente im-
plica tener hijos. Elecciones
más flexibles (como convivir)
combinan mejor con estos
ideales, mientras que los hi-

jos imponen rigidez por ser
un compromiso para siem-
pre. Incluso la preocupación
por el cambio climático aleja
a los jóvenes, o la expansión
de redes sociales, que dificul-
ta hallar una pareja estable
con la que planificar".

¿La gente no quiere
tener hijos o no puede?

"El deseo por hijos ha ba-
jado, pero no con la misma
velocidad que el número de
hijos que las personas tie-
nen. La situación hoy es que
la gente quisiera tener más
hijos de los que termina te-
niendo, lo que sugiere que las
condiciones que los rodean
no son las más propicias. Las
preocupaciones económicas
son un factor principal. Una
investigación en Polonia mos-
tró que el empleo y la vivien-
da eran las más importantes,
sobre la estabilidad de pareja
o el cambio climático".

¿La sala cuna univer-
sal podría ayudar a re-
vertir la baja natalidad?

"La investigación interna-
cional indica que las políticas
de cuidado ayudan, pero las
necesidades no terminan a
los 2 años. Aunque en Chile
hay jornada escolar com-
pleta, el horario escolar no
coincide con el laboral. Se
necesitan programas para ni-
ños en edad escolar después
del colegio. El programa del
Ministerio de la Mujer ("De 4
a 7") es una iniciativa en esa
línea, pero es muy pequeño y
con su alcance actual difícil-
mente puede impactar la tasa
de fecundidad".

¿Qué refleja el cierre
de la maternidad de la
Fach?

"Una adaptación institu-
cional. El futuro va a ser con
menos nacimientos y una
población más envejecida.
La principal consecuencia
en diez o veinte años es el
envejecimiento demográfico.
Combinado con enfermeda-
des crónicas y bajas pensio-
nes, demandará mucho gasto
público. También desafiará al
mercado laboral en sectores
que requieren mano de obra
joven, aunque la migración
puede ayudar. Otra preocu-
pación es el despoblamiento
en ciertas zonas y el proble-
ma geopolítico de no tener
población joven en edad ac-
tiva".

Experta en demografía
afirma que muchos
jóvenes quieren ser

padres, pero las
condiciones laborales,

sociales y habitacionales

DANIELA TORÁN

partir del 1 de junio, el

A Hospital de Carabine-ros (HOSCAR) asumirá
todas las prestaciones de
maternidad de las beneficia-
rias del Sistema de Salud del
Ejército. La medida, informa-
da por la Jefatura de Admi-
nistración de Fondos de Salud
del Ejército (JEAFOSALE), se
debe a una decisión drástica:
el cierre del servicio de Ma-
ternidad del Hospital Clínico
de la Fuerza Aérea (Fach), re-
cinto donde se realizaban es-
tas atenciones actualmente.

Éste no es el primer cam-
bio. En 2019, el Hospital Mili-
tar de Santiago tomó la mis-
ma determinación y clausuró
su Unidad de Maternidad y
Neonatología, traspasándo-
le la carga al centro médico
de la Fach. El argumento de
la época fue categórico: "La
constante baja en la tasa de
natalidad nacional". Esa dis-
minución de pacientes afecta-
ba directamente la "sustenta-
bilidad de las prestaciones".
Siete años después, las cunas
de la Fach corren la misma

Baja natalidad
Este repliegue de los ser-

vicios obstétricos coincide
con la realidad demográfica
expuesta por el Instituto Na-
cional de Estadísticas (INE).
Según el Panorama Demográ-
fico con cifras provisionales
de 2025, los nacimientos en
Chile disminuyeron 46,9% en
los últimos 32 años, pasando
de 275.916 en 1993 a 146.446
el año pasado.

El informe detalla que la
Tasa Global de Fecundidad
(TGF) se hundió 59,4% en el
mismo período.

Por primera vez en la his-
toria de los registros nacio-
nales, el indicador rompió el
piso de un hijo por mujer, si-
tuándose en un promedio de
0,99 nacidos vivos, muy lejos
del 2,1 requerido para el re-
emplazo generacional.

Para Viviana Salinas,
doctora en Sociología de la
Universidad de Texas y aca-
démica de la Universidad Ca-
tólica experta en demografía
y salud reproductiva, este es-
cenario responde a "factores
globales complejos".

¿Por qué Chile cayó
bajo un hijo por mujer?

"Hay cambios estructura-
les por la modernización, en
particular la mayor educación
y el empleo femenino; suele
ser difícil combinar trabajo y
crianza. Se suma la inestabili-
dad económica y laboral, que
hace posponer la decisión.
También hay razones cultu-
rales.

¿Cómo cuáles?
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