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Programa "Súper Sano" de Agrosuper llega
a los colegios de Graneros para promover la
alimentación equilibrada desde la infancia

Agrosuper y la Municipalidad de Graneros
firmaron un convenio de colaboración
que permitirá continuar implementando
el programa "Súper Sano" en estableci-

mientos educacionales de la comuna. Se trata de una
iniciativa tiene como objetivo promover hábitos de
vida saludable y alimentación equilibrada en estu-
diantes de primero a cuarto año básico.

La iniciativa liderada por la compañía,
en conjunto con el municipio,

contempla talleres alineados con
los contenidos del Ministerio de

Educación, beneficiando directamente
a los alumnos de la comuna.

través de talleres prácticos y lúdicos, nos permite
llegar a colegios, profesores y alumnos, entregándo-
les herramientas y recomendaciones sobre alimen-
tación equilibrada", indicó.
En tanto, el director del Departamento de Educación
de Graneros, Vicente Vilches, valoró el aporte que
genera esta iniciativa en la formación de los estu-
diantes. "Este programa tiene mucho sentido por-
que se relaciona directamente con los planes y pro-
gramas ministeriales, impulsando hábitos de vida
saludable de manera transversal. Como comuna,
estamos trabajando justamente en esa dirección",
afirmó.

El trabajo en las salas de clases contempla la reali-
zación de talleres y actividades orientadas a entre- AGROSUPER®
gar herramientas sobre nutrición, hidratación, acti-
vidad física y autocuidado, mediante metodologías
participativas y cercanas para los estudiantes. Esta
metodología fue desarrollada en colaboración con Durante 2025, el programa "Súper Sano" de Agrosu-
la carrera de Nutrición y Dietética de la Pontificia de Relacionamiento Comunitario de Agrosuper, Mi- per se desarrolló en 125 establecimientos educacio-
Universidad Católica de Chile, y en línea con los con- quel Colomer, destacó la importancia de mantener nales de 23 comunas de las regiones de O'Higgins,
tenidos curriculares establecidos por el Ministerio este trabajo colaborativo con las comunidades. "Su- Metropolitana y Valparaíso, beneficiando a 10.684
de Educación. per Sano es un programa muy relevante para noso- estudiantes mediante contenidos educativos enfo-
Durante la firma del convenio, el jefe de programas tros, que se enmarca nuestro pilar de educación. A cados en la promoción de estilos de vida saludables.
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