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Congreso internacional en San Clemente reune a
mas de 200 participantes para fortalecer laAPS y
reducir brechas en salud

Con mas de 200 participan-
tes y expertos provenientes
de distintos paises (Chile,
Perti, Colombia, Espana,
Pais Vasco(Espana)) , co-
menz6é en San Clemente
el Congreso Nacional de
Atencion Primaria de Salud
Alma Ata 2026, encuentro
internacional que retine a
autoridades,  organismos
internacionales, alcaldes,
hospitales, Atencion Prima-
ria y especialistas para de-
batir sobre los principales
desafios de la salud puablica
en Chile.

Durante tres jornadas, la
Region del Maule se trans-
formard en el centro na-
cional del debate sobre
Atencién Primaria de Salud
(APS), abordando temati-
cas como listas de espera,
acceso en sectores rurales,
coordinacion entre hos-
pitales y CESFAM, salud
digital, cambio climatico
y fortalecimiento de la red
publica de salud.
OPS/OMS destaca impacto
de la Atencion Primaria en
la salud de las personas
Uno de los principales ex-
positores de la jornada in-
augural fue el representante
de la Organizacion Pana-
mericana de la Salud y Or-
ganizacion Mundial de la
Salud (OPS/OMS) en Chile,
Doctor Giovanni Escalante,
quien relevo el rol estraté-
gico que tiene la Atencién
Primaria en los sistemas sa-
nitarios modernos.
“Practicamente el 80% de
las condiciones de salud
pueden ser atendidas en el
primer nivel si existen si-
nergias entre la Atencién
Primaria y los hospitales,
afirmo.

Escalante destacd ademas
que este encuentro inter-
nacional permite compartir
experiencias exitosas y ge-
nerar propuestas concretas
para fortalecer la salud pu-

blica.

“Este congreso es un espa-
cio de dialogo y, sobre todo,
de elaboracion de propues-
tas para el fortalecimiento
de la Atencion Primaria de
Salud. Aqui se estan com-
partiendo las mejores expe-
riencias y lecciones apren-
didas sobre una estrategia
que ha mostrado resultados
eficaces en términos de co-
bertura y acceso’, senalo.
Asimismo, explicé que in-
vertir en Atencién Prima-
ria genera beneficios direc-
tos tanto para las personas
como para los sistemas de
salud.

“Por cada doélar invertido en
Atencién Primaria de Salud
se generan retornos de mas
de 10 délares en producti-
vidad, disminucioén del au-
sentismo laboral y mejores
condiciones de salud para
la poblacion’”, indico.

El representante de OPS/
OMS también valoré que
el encuentro se desarrolle
en una comuna rural de la
Region del Maule.

“Es muy importante que
esto ocurra en San Clemen-
te y en el Maule, porque es
una region con importan-
tes desafios territoriales y
geograficos. Este tipo de es-
pacios permiten construir
propuestas  considerando
esas realidades”, agregd.
Maule enfrenta importan-
tes desafios en acceso y ru-
ralidad

La Region del Maule cuenta
con mas de 1,1 millones de
beneficiarios FONASA dis-
tribuidos en 30 comunas,
enfrentando  importantes
desafios asociados a rurali-
dad, acceso y continuidad
asistencial.

En este contexto, la Aten-
cion Primaria cumple un rol
fundamental, ya que cons-
tituye la principal puerta de
entrada al sistema sanitario y
permite resolver cerca del 80%

de las necesidades de salud de
la poblacion mediante CES-
FAM, postas rurales y centros
comunitarios.

Precisamente por ello, durante
la primera jornada del con-
greso se abordaron tematicas
relacionadas con financia-
miento de la salud publica, in-
fraestructura rural, listas de es-
pera, integracion APS-hospital
y fortalecimiento de las redes
asistenciales.

Entre los expositores participa-
ron representantes del Banco
Mundial, Banco Interameri-
cano de Desarrollo, Gobierno
Vasco, CONFUSAM, FAL-
MED vy especialistas interna-
cionales provenientes de Per,
Colombia y Espaiia.

Servicio de Salud Maule par-
ticipa en construccion de pro-
puestas para fortalecer la APS
El director del Servicio de Sa-
lud Maule, Jaime Bertolotto,
destacd la importancia de que
este encuentro internacional se
realice en una regién con im-
portantes desafios territoriales
y rurales.

“Este tipo de congresos unen
distintos paises y distintos ac-
tores para hablar de algo fun-
damental para la salud de las
personas. Hoy tenemos este
encuentro internacional en
San Clemente, lo que también
permite mostrar nuestras rea-
lidades territoriales, sefialé.
Ademis, indico que este es-
pacio busca no solo analizar
problemdticas, sino también
avanzar en soluciones concre-
tas para fortalecer la aten-
cion de salud.

“Este congreso busca gene-
rar propuestas y conclusio-
nes que permitan avanzar
hacia una salud mas inte-
gral, segura y de calidad
para las personas’, agrego.

El Congreso Nacional de
Atencion Primaria de Salud
Alma Ata 2026 continuara
durante las proximas jor-
nadas con nuevos foros re-
lacionados con resiliencia

sanitaria, humanizacion del
cuidado, interoperabilidad
de fichas clinicas, tecnolo-
gias para diagnostico tem-
prano y transformacion di-
gital en salud.

Las conclusiones del en-

cuentro serdn posteriormente
presentadas a autoridades na-
cionales y organismos vincula-
dos a salud publica, buscando
aportar propuestas concretas
para fortalecer la Atencion Pri-
maria en Chile.



