Fecha: 29/05/2026 Audiencia: 320.543 Seccién: sostenibilidad energia
- N = % Vpe: $6.996.190 Tirada: 126.654  Frecuencia: O
Sostenlbllldad & Energla Vpe pag: $20.570.980 Difusion: 126.654
Vpe portada: $20.570.980 Ocupacion: 34,01%

FELIPE LAGOS

hile redujo con fuerza la conta-
' minacion atmosférica en las

Ultimas décadas y mostré que
es posible crecer mientras mejora sus
indicadores ambientales. Pero la proxi-
ma etapa serd mas compleja, marcada
por nuevas presiones del cambio cli-
mético, emisiones més dificiles de
controlar y por la necesidad de reforzar
la base cientifica de las decisiones pu-
blicas.

Ese fue uno de los principales men-
sajes que dejo Petros Koutrakis, aca-
démico de salud ambiental de la Uni-
versidad de Harvard y referente mun-
dial en salud y cambio climético, duran-
te la cumbre “Crecimiento y
medioambiente, el fin de un dilema”
organizada por Sofofa

Koutrakis expuso como el alza de
temperaturas, la contaminacion y
otros factores ambientales ya elevan
riesgos sanitarios y costos econdmi-
cos en distintos paises. Sobre Chile,
dijo que el balance general es positivo
Y que parte importante de la mejora
observada en Santiago responde al
control de emisiones industriales y del
transporte.

“Sabemos que la contaminacion ha
bajado, con beneficios importantes
por la reduccion de emisiones asocia-
das al trafico y a la actividad industrial
Pero todavia tenemos un problema
con la combustién alefiay con el palvo
en suspension”, senalo.

La magnitud del cambio ha sido sig-
nificativa. De acuerdo con cifras pre-
sentadas por el académico, Santiago
paséde registrar cerca de 79 microgra-
mos por metro clbico de PM2,5 a fi-
nes de los afios 80 a 21 pg/m3en 2023,
unas cuatro veces menos en poco
mas de tres décadas.

En este sentido, resultados prelimi-
nares de un estudio que Harvard desa-
rrolla junto a la Universidad de Santia-
go de Chile muestran reducciones cer-
canas a 30% en contaminantes al inte-
rior de hogares vinculados al humo de
combustién residencial.

Durante el encuentro también se
destaco el programa de compensa-
cion de emisiones de Anglo American,
que contempla el recambio de mas de
55 mil calefactores alefa por sistemas
eléctricos en la Regién Metropolitana
hacia 2030, una de las principales
fuentes que Koutrakis identificé como
persistentes. El costo del programa,
que incluye el retiro del calefactor ale-
fa, su destruccion, instalacion de cir-
cuitos eléctricos y la calefaccion eléc-
trica, s de unos US$ 70 millones.

A la fecha, se han reemplazado
30.000 calefactores a lefa. Esto es re-
levante, porque segun datos oficiales,
en toda la macrozona centro, que inclu-
ye la RM, Valparaiso y O'Higgins, son
mas de 300.000 los hogares que usan
madera para calefaccion residencial.

Temperaturas mas
altas, mayores riesgos

El foco en emisiones locales convi-

EXPERTO DE HARVARD EN

SALUD AMBIENTA

“El aire limpio
no es un lujo;
tiene un
profundo
efecto en
la salud

publica”

Petros Koutrakis expuso
en cumbre sobre

medioambiente
organizada por Sofofa
sobre como el alza de
temperaturas, la
contaminacion y otros
factores asociados elevan
los riesgos sanitarios y los
costos econémicos.

“’Chile necesita
establecer un sistema
donde podamos
monitorear la salud de
la poblacion y
entender como el
ambiente impacta esa
salud”.

ve con otro problema creciente: el im-
pacto del cambio climatico sobre salud
y calidad del aire.

El académico presento estadisticas
preliminares basadas en registros de
mortalidad de laRM entre 1990 y 2023
y la temperatura. Los resultados si-
tban lamenor mortalidaden torno alos
21 °C. Sobre ese umbral —explicéd
Koutrakis—, el calor més intenso se
asocia con mayores riesgos para la sa-
lud, especialmente cardiovasculares,
como accidentes cerebrovasculares,
problemas cardiacos y cardiopatias is-

“El cambio climdtico
durante el verano va
a aumentar la
mortalidad. Y
también estamos
viendo que, aunque
las emisiones bajen,
las condiciones
meteorolégicas
pueden volver mds
dificil reducir la
contaminacion”, dijo
el académico de
Harvard y experto en
cambio climdtico y
salud.

quémicas, y algunos respiratorios.

Al mismo tiempo, el experto alertd
sobre el impacto laboral del fenéme-
no. Segun estimaciones internaciona-
les, el nimero de trabajadores ex-
puestos anualmente a calor excesivo
pasé de cerca de mil millones en 2018
a 2.410 millones en 2024, con un im-
pacto estimado de 22,8 millones de le-
siones y casi 19 mil muertes al ano.

"El cambio climatico durante el ve-
rano va a aumentar la mortalidad. Y
también estamos viendo que, aungue
las emisiones bajen, las condiciones

meteoroldgicas pueden volver mas di-
ficil reducir la contaminacién. A eso le
llamamos ‘penalizacion climética':
mas calor y mas estancamiento at-
mosférico”, sostuvo.

Medir mas para
priorizar mejor

IMas allé de los avances en desconta-
minacion y los nuevos riesgos climati-
cos, Koutrakis resaltd que Chile ain de-
be fortalecer sus herramientas para
medir con mayor precision cémo la ex-
posicion ambiental afecta la salud. A su
juicio, esto es clave para fijar prioridades
regulatorias, orientar recursos publicos
y evaluar gué medidas tienen mayor im-
pacto sanitario. Hoy —advirtié—, parte
de esas estimaciones aln se basan en
referencias internacionales que no
siempre reflejan la realidad del pais.

El académico anadic que esa discu-
sién también tiene una dimensién eco-
némica, yaque por cada délar invertido
en proteccion ambiental, el retorno
puede serdeentre US$ 7y US$ 14, por
menores costos sanitarios y otros be-
neficios de salud publica,

"Nifios que crecen cerca de vias con
alto trafico y expuestos a contamina-
cion muestran peores resultados cog-
nitivos. Es decir, incluso la educacion
puede verse afectada por el entorno
ambiental”, indicé. Y recalcé que “Chi-
le necesita establecer un sistema que
nos permita monitorear la salud de la
poblacidn y entender como el ambien-
te la impacta. Solo con ese tipo de in-
formacion se pueden evaluar bien los
riesgos y definir prioridades. Necesita-
mos decisiones basadas en ciencia”

Informacién ambiental
con foco en decisiones

La necesidad de contar con eviden-
cia mas robusta también aparecié enla
cumbre desde la mirada del sector pro-
ductivo. Durante el encuentro, Sofofa
reforzé la idea de avanzar hacia herra-
mientas que permitan ordenar mejor
informacion ambiental, reducir incerti-
dumbre y tomar decisiones con mayor
respaldo técnico.

Al respecto, el gremio ha impulsa-
do Prisma, plataforma de |A que orde-
na y analiza antecedentes del Siste-
ma de Evaluacién de Impacto Am-
biental. La herramienta busca facilitar
la revision técnica y brindar mayor tra-
zabilidad a proyectos y criterios regu-
latorios, en un contexto donde la cali-
dad del aire y la adaptacion climatica
exigen decisiones cada vez mas ba-
sadas en evidencia.

"Elaire limpio no es un lujo; tiene un
profundo efecto en la salud piblica. Y
salud publica también significa cos-
tos”, subray6 Koutrakis durante su
presentacion. La senal que dejé en
Santiago fue que esta discusion ya no
se limita a descontaminar o cumplir
normas, también exige mejor eviden-
cia para compatibilizar desarrollo, pro-
teccion ambiental y salud publica en
una etapa donde el cambio climatico
vuelve mas exigente esas decisiones.



