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LA MIRADA EXPERTA SOBRE ESTA REALIDAD

Contaminación ambiental:
el enemigo silencioso de
las ciudades en Chile
En el país existen avances en regulación y monitoreo por un aire más limpio, pero aún
se enfrenta el desafío de reducir las emisiones de material particulado y aerosoles
carbonáceos, especialmente en ciudades del centro-sur y sur del territorio.

CLAUDIA BETANCOURT M.

Aunque hay avances en los pla-
nes de descontaminación y restric-
ción de emisiones, los especialis-
tas coinciden en que la polución at-
mosférica local es un desafío ur-
gente que debe abordar el país.

El material particulado fino, el
transporte y la calefacción residen-

cial siguen generando episodios
críticos en distintas ciudades de
Chile. Uno de los contaminantes
que más preocupa actualmente a
la comunidad científica es el carbo-
no negro o black carbón. Este ae-
rosol se produce principalmente
por combustión incompleta de dié-
sel, biomasa, incendios forestales
y procesos industriales.

De acuerdo con el informe mun-
dial 2024 de la empresa suiza
IQAir, Chile se ubica en el puesto
62 en calidad del aire entre 138 paí-
ses. Y datos recientes de este mis-
mo estudio indican que el 80% de
las zonas urbanas del territorio es-
tá sobre la norma nacional.

Actualmente, la mayoría de las
ciudades chilenas exceden los lí-
mites de material particulado
(PM2,5) recomendados por la
OMS, superando más de tres ve-
ces el valor guía anual observado
por el organismo internacional.

A juicio de Francisco Cereceda,
director del Centro de Tecnologías
Ambientales (Cetam) de la Univer-
sidad Técnica Federico Santa Ma-
ría, si bien la calidad del aire en el
país ha mejorado en varios aspec-
tos durante las últimas décadas,
esta no puede entenderse solo co-
mo un problema urbano o indus-
trial. "Hoy, está estrechamente
vinculada al cambio climático, la
disponibilidad de agua, la salud pú-
blica y la sustentabilidad del desa-
rrollo del país. En Chile, millones
de personas aún viven en ciudades
donde el aire supera frecuente-
mente los niveles recomendados
para proteger la salud. Y mejorar la
calidad del aire no solo implica res-

pirar mejor, sino también proteger
ecosistemas, glaciares, recursos
hídricos y la salud de millones de
personas", afirma.

DISTRIBUCIÓN DE
ZONAS SATURADAS

REGIÓN NOMBRE ZONA

. Maria Elena y Pedro de Valdivia
· Calama y su área circundante
· Zona circundante a la ciudad de Tocopilla

· Zona circundante a la Fundición de Chuquicamata

· Fundición Hernán Videla Lira
· Copiapó y Tierra Amarilla

· Localidad de Huasco y su área circundante
· Fundición Potrerillos

Coquimbo Andacollo y su area circundante

· Área circundante al complejo industrial Ventanas, V región

· Concón- Quintero-Puchuncavi
Valparaíso

Provincia de Quillota y a las comunas de Catemu,
Panquehue y Llay-Llay de la Provincia de San Felipe de Aconcagua

· Catemu

Metropolitana Region Metropolitana

Fundición Caletones de la División el Teniente de Codelco Chile

O'Higgins · Valle Central de la Región de O'Higgins

. Valle Central de la Región de O'Higgins

· Comunas de Talca y Maule
Maule · Valle Central de la Provincia de Curicó

· Valle Central de la Región del Maule

Ñuble . Chillan - Chillan Viejo

Biobio
. Los Angeles

Araucanía . Temuco y Padre las Casas

Los Ríos · Valdivia

· Osorno
Los Lagos Comuna de San Pablo y la macrozona centro-norte

de la región de los Lagos

. Coyhaique y su zona circundante

Aysén · Puerto Aysén y su área circundante

. Coyhaique y su zona circundante

i Zonas definidas según antecedentes entregados por SUBTEL.
Información referencial y sujeta a actualizaciones.

lubre, y en el resto de Chile eso
puede ser peor".

Sistemas exitosos

Los expertos concuerdan en
que a pesar de los problemas es-
tructurales que persisten en la
contaminación atmosférica, co-
mo la dependencia de la leña, la
expansión urbana, transporte y
actividad minera, además de la
desigualdad energética y aumen-
to de incendios y sequías, Chile
ha mejorado bastante. El director
de Cetam menciona las normas
ambientales más estrictas, siste
mas de monitoreo en tiempo real,
planes de descontaminación at-
mosférica (además de mayor con-
trol industrial), buses eléctricos y
electromovilidad, y recambio de
calefactores.

De hecho, el país cuenta con
una de las redes de monitoreo at-
mosférico más avanzado de Amé-
rica Latina, disponible públicamen-
te mediante el Sistema de Infor-
mación de Calidad del Aire (Sinca),
cuya información permite tomar
medidas para mejorar la calidad del
aire en las zonas urbanas.

El exministro Marcelo Mena
destaca que "solo las ciudades de
Beijing (China) y Santiago han lo-
grado tal nivel de reducción de con-
taminación en los últimos 20 años.
En el caso de Santiago, la aplica-
ción de alertas sanitarias, un nuevo
plan de descontaminación, la res-
tricción de circulación para vehícu
los catalíticos y la prohibición total
de la leña, han contribuido a bajar
en torno a un 40% el material parti-
cular. Por lo mismo, lo que hay que
hacer es acelerar esas medidas
exitosas".

Juan Pablo Rodríguez, jefe de la
División de Calidad del Aire del Mi-
nisterio del Medio Ambiente, pre-
cisa que las ciudades entre las re-

Francisco Cereceda, director del

Centro de Tecnologías
Ambientales de la UTFSM.

José Ignacio Vial, subsecretario del
Medio Ambiente

giones de O'Higgins y Aysen-es-
pecialmente durante el invierno-
enfrentan episodios de contamina-
ción atmosférica generada por el
uso de la leña para la calefacción.

Según datos del ministerio, a la
fecha existen 31 zonas saturadas
por material particulado y gases;
21 planes vigentes y siete nuevos
en elaboración.

Y la principal fuente de contami-
nación seguiría siendo la calefac-
ción residencial. "Las elevadas
emisiones producto del intensivo
consumo de leña, sumado a las
condiciones geográficas y meteo-
rológicas, genera que se supere la
norma de material particulado per-
mitido en el país", asegura Rodrí-
guez.

Medidas públicas

Desde el Estado se llevan a ca-
bo diversas iniciativas para reducir
la contaminación atmosférica. So-
bre esto, el subsecretario de Me-
dio Ambiente, José Ignacio Vial,
indica que están potenciando va-
rios instrumentos destinados a re-
ducir las emisiones que pueden
afectar la salud de las personas.
Los más importantes -detalla-
corresponden a las normas de
emisión para fuentes específicas,
entre ellas, para centrales termoe-
léctricas, fundiciones y para la in-
cineración y coincineración, ade-
más de planes de prevención y
descontaminación.

Entre estos últimos, el subse-
cretario resalta el programa de re-
cambio de calefactores que man-
tiene y ejecuta el Ministerio del
Medio Ambiente, iniciativa que ha
permitido el ingreso de sistemas
de calefacción más limpios y sus-
tentables.

'Proteger la salud de las perso-
nas es una prioridad para el Minis-
terio del Medio Ambiente. Actual-
mente tenemos implementados
21 planes de descontaminación,
cuyas medidas benefician directa-
mente a más de 11 millones de per-
sonas, en 13 regiones del país",
subraya la autoridad.

En dichos planes -agrega-se
establecen medidas como límites
de emisión para fuentes fijas, re-
cambio de calefactores y mejora-
miento térmico de viviendas, ade-
más de acciones que tienen como
objetivo disminuir el consumo de
leña húmeda, "principal generador
del material particulado fino respi-
rable en el centro y sur de Chile",
manifiesta Vial.

EN LA REGIÓN METROPOLITANA:

Enel recicla más de mil toneladas de
acero y hormigón de postes chocados

Cada año se procesan 1.779 t de hormigón y 160 de acero.

Más de 2 mil postes fueron dañados por accidentes en 2025. Su material
es reutilizado en industrias como la construcción.

CRISTIÁN MÉNDEZ

Cada choque contra un poste
eléctrico no solo produce daños
viales y personales entre los afec-
tados directos, sino que deja sin
energía a cerca de 1.700 personas
en promedio y requiere, además,
trabajos de reparación que pue-
den prolongarse por más de diez
horas

Como dato: durante 2025, Enel
Distribución contabilizó 2.042 ac-
cidentes contra postes en las 33
comunas de su zona de conce-
sión en la Región Metropolitana,
un aumento considerable frente a
los 1.492 casos registrados en
2024.

A lo anterior se suma el daño
material recibido por postes de
hormigón fracturados y cables y
transformadores inutilizados, con

un costo promedio de reparación
de $1.285.000 por evento.

Reúso

Pero, ¿qué ocurre con esas es-
tructuras derribadas? Hasta hace
algunos años, gran parte de ese
material terminaba desechado co-
mo basura en lugares de almace-
namiento. Hoy, en cambio, los
postes dañados se transforman en
materia prima para nuevos proce-
sos industriales mediante una es-
trategia de reciclaje impulsada por
Enel Distribución.

Carla Salinas, asesora de pro-
yectos de la empresa Río Claro,
encargada del proceso de reciclaje
de estas estructuras, explica que
el trabajo comienza retirando los
postes desde los acopios de Enel
para "luego iniciar el reciclaje re-

duciéndolos de tamaño y picándolos
hasta una cierta dimensión". Luego,
el material es llevado a una planta
chancadora "donde se transforma
en árido reciclado capaz de utilizarse
en industrias como la construcción,
dando así una segunda oportunidad

a estos residuos sólidos", agrega.
Gracias a este sistema, cada año

se procesan cerca de 1.779 tonela-
das de hormigón y más de 160 to-
neladas de acero. Los áridos reci-
clados son utilizados en la fabrica-
ción de nuevos postes y otras apli-
caciones industriales, mientras
que el acero vuelve al circuito pro-

ductivo.
Cabe destacar además que Enel

Distribución promueve desde 2002
la elaboración de postes producidos
con áridos reciclados y cuenta con
el 100% de su gravilla de origen reci-
clado.

Ñuble avanza
en educación
energética

La Región de Ñuble inició
la etapa de fortalecimiento
del programa Educa Sosteni-
ble, iniciativa impulsada por
el Ministerio de Energía y
ejecutada por la Agencia de
Sostenibilidad Energética
(Agencia SE) cuyo foco es
promover la educación sobre
el uso responsable de la
energía desde la primera
infancia.

Según el sitio web de la
cartera de gobierno, la activi-
dad reunió a 14 jardines
infantiles y salas cuna Integra

y Junji beneficiarias del
programa para iniciar la etapa
de fortalecimiento y ejecu-
ción, que se extenderá hasta
diciembre de este año.

OMM prevé
nuevos
récords de
temperaturas

La Organización Meteoro-
lógica Mundial (OMM) advier-
te que la temperatura global
continuará en niveles récord
hasta 2030, con 75% de proba-
bilidades de que el promedio
del próximo lustro supere el
umbral de 1,5 °· establecido
por el Acuerdo de Paris.

Asimismo, la OMM prevé
un 91% de opciones de que, al
menos, uno de estos años
sobrepase el límite y un 86%
de que se supere el año más
cálido registrado (2024).

El informe elaborado junto
a la Met Office británica
también pronostica un aumen-
to de temperaturas en el

Ártico y cambios en los
patrones de precipitaciones,
con más humedad en el norte
de Europa y sequías en la
Amazonía.

Nueva
convocatoria
para subsidio
eléctrico

Esta semana, el Gobierno
abrió una nueva convocatoria

para postular al subsidio
eléctrico, beneficio que está
destinado a apoyar a los
hogares más vulnerables ante
el aumento de las tarifas de la
electricidad. El proceso
estará disponible hasta el 5
de junio y considera descuen-
tos semestrales aplicados
directamente en las cuentas
de la luz.

Al subsidio podrán acceder
los hogares pertenecientes al
40% más vulnerable del
Registro Social de Hogares,
además de personas electro-
dependientes inscritas en el
registro respectivo. La postu-
lación se realiza de manera
virtual por medio del sitio
web www.subsidioelectri-
co.cl y también en www.ven-
tanillaunicasocial.gob.cl.

Lanzan
plataforma
interactiva
para
monitorear
la salud del
océano

Con el propósito de monito-
rear la salud del océano en 105
comunas costeras del país, la
Universidad Católica del Norte
(UCN), Data Observatory y el
Instituto Milenio Secos lanzó
una herramienta que reúne más
de 100 bases de datos ambien-
tales, sociales y económicas
para evaluar indicadores como
la biodiversidad, las aguas
limpias, pesca artesanal y
turismo.

La plataforma entrega acce-
so abierto a mapas, visualiza-
ciones e indicadores del Indice
de Salud del Océano (IdSO), lo
que facilita el seguimiento de
la situación marina y la toma de
decisiones para la conserva-

ción y gestión sostenible de los
ecosistemas costeros.

La misma lectura tiene César
Mattar, director del Magíster en
Medio Ambiente y Desarrollo Sus-
tentable de la Universidad Mayor,
quien sostiene que "la calidad del
aire en Chile presenta un panorama
complejo y de contraste a lo largo
del país. Existen comunas con con-
diciones buenas junto a otras en es-
tado de emergencia". El académico
explica que esta diferencia se debe
principalmente a factores geográfi-

cos y a las diferentes energías utili-
zadas en cada zona, otorgándoles
características particulares.

. Concepción Metropolitano

Marcelo Mena, exministro de
Medio Ambiente y académico de
la Pontificia Universidad Católica
de Valparaíso (PUCV), admite que
hay preocupación por este tema,
principalmente porque "tenemos
más de la mitad de los días de in-
vierno en Santiago con un aire insa-

Antofagasta

Atacama

En Chile, millones de personas aún viven en ciudades donde el aire supera
frecuentemente los niveles recomendados por la OMS.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

29/05/2026
    $378.506
 $20.570.980
 $20.570.980

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

     320.543
     126.654
     126.654
       1,84%

Sección:
Frecuencia:

sostenibilidad  energía
0

Pág: 4


