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Nuevo recordman chileno de los 400 metros planos sonaba con ser futbolista

Martin Kouyoumdjian volo
en Arkansas y rompio una
marca que llevaba 28 anos

El atleta de 23 anos
completé la prueba
en 45 segundos y 69
centésimas en Estados
Unidos.
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artin Kouyoumdijian (23) entrd
IVI los libros de historia del de-
parte chileno este miércoles
luego de su participacion en el cam-
peonato universitario NCAA West
First Round 2026 en Fayetteville,
Arkansas, Estados Unidos. El atleta
chileno vold sobre la pista para re-
gistrar un nuevo récord chileno en
la prueba de los 400 metros planos
con un tiempo de 45 segundos y 69
centésimas.

El anterior récord estuvo vigente
en Chile durante casi 30 afios y per-
tenecia a Ricardo Roach, quien el 20
de marzo de 1998 corrid la prueba en
45 segundos y 95 centésimas.

El nuevo poseedor de la marca na-
cional celebra su tercera temporada
con la Universidad de Texas-San An-
tonio y habia conseguido la medalla
de bronce en los Juegos Panameri-
canos 2023 realizados en Santiago.
Su préximo objetivo, ahora, son los
cuartos de final del certamen univer-
sitario en Arkansas, que comienzan
alrededor de las 19 horas de este
viernes.

Lo de romper récords ya pare-
ce costumbre para Kouyoumdjian,
quien en 2020 también logrd un ré-
cord en 400 metros, pero bajo techo.
En ese entonces, contd como iba su
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Martin Kouyoumdjian cumple su tercera

adaptacién a Estados Unidos en una
entrevista concedida a Universidad
Catdlica, club que lo formd.

“No ha sido facil por distintas co-
sas. Estd la barrera del idioma, toda-
via estoy aprendiendo a hablar inglés.
Los sistemas de entrenamiento son
distintos, pero es cosa de tiempo
parair conociendo a los entrenadores
y como trabajan, Estoy muy motivado
y agradecido de la oportunidad por-
que es un sistema que me permite
estudiar mientras hago deporte”, dijo
en 2020.

Su salto a la fama para el pablico
chileno llegd precisamente en la pista
del Estadio Nacional durante la reali-
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temporada en Estados Unidos,

zacidn de los Juegos Panamericanos
2023. Ademas de llevarse la presea
de bronce, Kouyoumdjian contd que
su llegada al atletismo fue casi de
chiripa.

“Este es mi tercer afio entrenando
este deporte. Me cuesta asimilar lo
gue he logrado. Un profesor me aga-
rrd en cuarto medio y me puso a en-
trenar. Son oportunidades que surgen
y por suerte la tomé. Antes era futho-
lista como muchos chilenos. Ojala me
hubiese dedicado a eso, pero no era
tan bueno y no hice inferiores, jajaja.
Por suerte encontré este deporte”,
relatd en 2023 en una entrevista con
Diario As.




