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Encuesta ULagos: Salud se consolida
como máxima preocupación regional
SONDEO. El 81,4% de los consultados exige mejoras en
la red sanitaria. Tiempos de espera y falta de especialistas
agrupan los mayores reclamos por parte de los usuarios.
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a salud representa la

principal preocupaciónpara los habitantes de la
Región de Los Lagos, según los
resultados de la XIII Encuesta
de Percepción Ciudadana de la
Universidad de Los Lagos. La
institución académica regional
monitorea estadísticamente el

comportamiento y la evalua-
ción de la población frente a di-

versos temas públicos.
Los investigadores aplica-

ron el cuestionario entre el 15

de abril y el 15 de mayo de 2026
en Puerto Montt, Osorno, Cas-

troy Chaitén. El sondeo abarcó
a 432 personas (57% mujeres y
41% hombres), y concentró el
75% de las respuestas en el ran-

go etario de 18 a 40 años.
Durante la presentación de

los resultados en la sede de ca-

lle Serena en Puerto Montt, los

académicos explicaron que,
por tercer año consecutivo, el
área sanitaria ocupa el primer
lugar en la región con un
81,4%. Otras áreas como edu-
cación (74,9%), crecimiento
económico y seguridad públi-
ca (ambos con 58,2%) ocupa-
ron las posiciones secundarias
de la medición.

Al desglosar el ítem sanita-
rio, la medición establece que
los tiempos de espera para ac-
ceder a las atenciones generan

el mayor rechazo ciudadano,
alcanzando un 79%. La falta de

médicos especialistas y la difi-
cultad para acceder a un diag-

79%
de los encuestados
considera que los tiempos
para recibir atención sani-
taria son excesivos.

nóstico oportuno comparten
el segundo lugar, con un 45%.
El alto costo de consultas, me-
dicamentos y exámenes cierra
el registro llegando a un 35%.

FACTORES Y VARIABLES
Sobre los elementos externos

que impactan en la condición
sanitaria, los habitantes de la
región apuntaron a las condi-
ciones laborales y económicas

(49%); la alimentación y estilo
de vida (44%); y el consumo de
alcohol, cigarrillos y drogas
(44%).

Desde la casa de estudios
advierten que esta tendencia
estadística se mantiene cons-
tante, al ser la tercera medición

en la que esta área ocupa la
prioridad local.

El académico de Adminis-
tración Pública de la institu-
ción, Gerardo González, expli-
có los motivos del enfoque me-
todológico.

"Era llamativo que en los
últimos años haya salido salud

como una prioridad, por sobre
la seguridad y quisimos pro-
fundizar en esto. Nosotros ha-
cemos esta encuesta en las cua-

tro capitales provinciales, es la
única que levanta información

más alsur. Es probable que por
esa razón la salud haya salido

432
personas
fueron encuestadas
y validan el muestreo reali-
zado en cuatro comunas.

en los primeros lugares, ya que
es distinta la realidad de los
sectores rurales y urbanos",
detalló.

Para explorar esta constan-

te, el equipo investigador in-
corporó un set adicional de
preguntas sobre esta materia y
organizó un seminario regional
para debatir los hallazgos con
la comunidad.

REACCIONES POLÍTICAS
La secretaria regional ministe-

rial de Salud, Evelyn Brintrup,
abordó los resultados del estu-
dio. "Hay una situación de ine-
ficacia en las atenciones de sa-

lud que tenemos que visuali-
zar. Pero va más allá de las re-
des asistenciales. Tenemos que
ver qué es lo que está pasando
con la percepción individual
de salud en la población", sos-
tuvo la autoridad.

El consejero regional César
Negrón (RN) reconoció las ci-
fras que apuntan al área de la
salud. "Hay temas pendientes
que hay que resolver. El centro
oncológico es una necesidad,
creo que hay muchas autorida-
des que estamos pujando para

que esto resulte. Además, el
Gobierno Regional y el Core
han puesto 20 mil millones de
pesos para un plan de salud
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LISTAS DE ESPERA Y ESCASEZ DE MÉDICOS MARCAN LAS URGENCIAS EN CUATRO PROVINCIAS DE LA REGIÓN.

2026-2027", argumentó.
Por su parte, el consejero

regional Luis Becerra (Ind. PS)

respaldó la lectura de las de-
mandas. "Sin duda, se han
mantenido la salud y la seguri-
dad pública como los priorita-
rios. En este escenario, la im-
plementación de los planes del
Gobierno Regional que abor-
dan estos temas van en la línea

correcta, tomando en conside-
ración que los encuestados va-

loran y consideran muy rele-
vante el aporte que hace el Go-

bierno Regional para resolver,
particularmente, los proble-

mas de salud", afirmó.

SALUD MENTAL
El estudio destacó que el 18%
de los encuestados exige ma-

yor atención sobre la salud
mental. Este indicador surge
en medio del debate político
nacional sobre los ajustes pre-
supuestarios del Gobierno cen-

tral, los cuales incluyen solici-
tudes del Ministerio de Hacien-

da para descontinuar el pro-

grama de prevención del suici-
dio. "Chile es uno de los países

que más afectación tiene en sa-
lud mental, prácticamente en

Latinoamérica y el mundo, por
lo que es una situación muy
complicada y es algo que va au-
mentando", analizó González.

El docente de la universi-

dad concluyó que el Ejecutivo
requiere despejar las dudas
presupuestarias sobre la carte-
ra. "Evidentemente el tema de
los recortes presupuestarios es

algo que debe aclarar el Go-
bierno. Si serán de índole que
ojalá, no perjudiquen directa-
mente a los programas que
apuntan al mejoramiento de la
salud de las personas", finalizó
el experto. 03

Con su instinto salvaje intacto: liberan a una
cría de zorro Chilla operada en Puerto Montt

Tras 6 meses de interven-

ciones clínicas, rehabili-

tación y monitoreo espe-
cializado, una hembra juvenil
de zorro Chilla retornó a la vi-
da silvestre en la región. El
ejemplar, que estudiantes de la
escuela rural del sector Trosco,

en la comuna de San Juan de la
Costa, encontraron con lesio-
nes y huérfano, fue rescatado

por el SAG y derivado al Centro

de Rescate y Rehabilitación de
Fauna Silvestre (Cerefas) de la
USS sede Puerto Montt, donde

completó su recuperación an-
tes de volver a su entorno natu-

ral.
"Tenía aproximadamente

un mes y medio de edad y re-
quería atención especializada
debido a una lesión ·
tremidad que comprometía se-
riamente su movilidad", sostu-

vo Francisco Briones, director

regional del SAG Los Lagos.
Durante el proceso de eva-

luación y tratamiento, el equi-
po veterinario del Cerefas diag-

nosticó una fractura de radioy
una en su pata delantera iz-
quierda, lesión que hizo nece-
saria una cirugía de osteosínte-

sis para estabilizar la extremi-
dad. "Tras el procedimiento
quirúrgico, el ejemplar recibió

tratamiento farmacológico
postoperatorio y permaneció
bajo monitoreo constante, evo-
lucionando favorablemente
hasta obtener el alta médica",

explicó Sebastián Cisa, médico
veterinario a cargo del recinto.

Tras completar satisfacto-

riamente cada una de las eta-

pas de recuperación, a fines de
mayo, y ya en etapa juvenil, la
hembra fue liberada. C3 LA ZORRA CHILLA FUE LIBERADA EN SU HÁBITAT NATURAL.
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