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F
Frases

"Chile tiene muchos ministerios y es momento de
avanzar hacia lo que se prometió en campaña:
fusionar ministerios".

Eduardo Cretton
Diputado UDI

"Queremos que varios de los clubes en este periodo
logren sus instalaciones, si hay clubes grandes que
merecen tener un lugar".

José Antonio Kast
Presidente de la República

C Correo
El suicidio juvenil en Chile

·El aumento del 31% en el suicidio ado-
lescente tras la pandemia y del 68% en

mujeres jóvenes no es solo una cifra: es

un reflejo de una crisis estructural que
Chile no está enfrentando a tiempo. El

propio MINSAL ha señalado que el suici-
dio es la segunda causa de muerte en
adolescentes. Sin embargo, la magnitud
deesta tragedia tiene raíces profundas y

una trayectoria alarmante: según datos

expuestos por elacadémico Tomás Soto

Aguirre, entre 2002 y 2024 el alza en los
indicadores de suicidio adolescente se
incrementó en un 122%, una cifra de-
mencial que no ha tenido la difusión ne-
cesaria.

La pregunta ya no es estadística, es

ética: ¿ cuántos nombres más faltan para

que esto sea una urgencia real ?. Según
UNICEF, el 13,7% de los adolescentes en-

tre 15 y 17 años se encuentra en trata-
miento de salud mental. En ese contex
to, la ideación suicida no debe entender-

se como un gesto de atención, sino co
mo el resultado de entornos que están

fallando en proteger adecuadamente a
niños, niñas y adolescentes.

Esta falla se agudiza en un sistema es-

colar que hoy expulsa a sus miembro
cerca de 45 mil estudiantes desertaron

solo en 2025, sumándose a un preoc
pante 10% de alumnos de enseñanza s
cundaria que abandona cada año. Inclu

so el cuerpo docente, pilar fundamental

de apoyo, se ve sobrepasado: el 10% de
los profesores deja su labor profesional

en sus primeros cinco años de ejercicio.
Desde el trabajo en terreno vemos

una realidad repetida: familias vulnera-

bles esperando meses por atención psi-

quiátrica, mientras el sufrimiento avan-

za sin contención. La salud mental en la

infancia y adolescencia no puede depen-

der del nivel socioeconómico ni del ac-

ceso oportunoa un sistema ya tensiona-
do

La prevención no comienza en la ur-
gencia, sino antes: en hogares fortaleci-

dos, redes de apoyo reales y un Estado
que garantice salud mental con enfoque

territorial y de trauma. Ningún niño, ni-
ña o adolescente debería enfrentar en si-

lencio un dolor que condicione su vida.

Osvaldo Salazar
Director Nacional de Aldeas

Más preocupante aún resulta la excusa

de haber estado bajo fármacos prescri-

tos, como si eso justificara relajar filtros

personales y permitir conductas discri-
minatorias o agresivas.

El problema es que eso pasa usual-
mente en ambientes laborales donde
justamente en ciertos "ambientes de
confianza" algunas personas sienten
que pueden hacer comentarios impre-
sentables sobre colegas cuando no están

presentes, o se normalizan malos tratos
bajola idea de la cercanía o la presión la-

boral. Acá queda en evidencia que un tí-

tulo profesional no entrega educación,

empatía ni valores.
Sin embargo, las leyes por sí solas no

bastan. Resulta indispensable fortalecer

la educación en respeto, convivencia y
diversidad, especialmente en espacios
laborales donde aún persisten prejuicios

y prácticas excluyentes. La discrimina-
ción no desaparece únicamente me-
diante sanciones; también requiere un
compromiso cultural y social que entien-

da que la dignidad humana no admite
excepciones.

Belén Aliste

Patrimonios invisibles

·Enel marco de un nuevo Día de los Pa-

trimonios, miles de personas recorrerán

museos, edificios históricos y espacios

culturales para reencontrarse con parte

importante de nuestra memoria colecti-

va. Pero existe otro patrimonio igual-
mente valioso y mucho menos visible: el

patrimonio biológico y genético que ha-
bita los ecosistemas de Chile.

Nuestro país posee una biodiversi-

dad única, marcada por un alto nivel de
endemismo y por especies que no exis-
ten en ningún otro lugar del planeta. Y
dentro de esa riqueza, los hongos y otros

microorganismos cumplen un rol fun-
damental, aunque muchas vecesignora-
do. Se estima que en el mundo podrían
existir hasta cerca de 4 millones de espe-

cies de hongos, pero apenas cerca de un

10% ha sido descrito científicamente, se-

gún reportan diversas publicaciones
científicas. En Chile, gran parte de esa di-

versidad sigue aún inexplorada.

Lejos de ser actores secundarios, es-

tos organismos fueron y siguen siendo
protagonistas centrales de procesos
esenciales para la vida: reciclan nutrien-

tes, permiten la salud de los suelos, ayu-

dan a las plantas a resistir condiciones

extremas. Como si eso fuera poco, ofre-

cen aplicaciones con enorme potencial
en áreas como biomedicina, alimenta-
ción, agricultura y desarrollo de bioma-
teriales.

Entre los múltiples avances científi-

cos desarrollados en Chile en torno a es-

tos organismos, se pueden mencionar

un par que destaca por sus implicancias

productivas. Así, se han aislado levadu-
ras nativas para crear cervezas con iden-

tidad local, se han identificado hongos
del Desierto de Atacama asociados a la

resistencia vegetal frente a la escasez hí-

drica, además de caracterizar especies

presentes en la Patagonia con potencial
biotecnológico. Cada uno de estos ha-

llazgos habla de un patrimonio natural
silencioso del cual todavía conocemos
muy poco.

En momentos en que la pérdida de
biodiversidad avanza a nivel global, pro-
teger y estudiar estos organismos no es

sólo una tarea científica, sino también

una deber nacional. Porque parte im-
portante de la identidad de Chile tam-
bién habita en aquello que no vemos a
simple vista.

LuisF. Larrondo

El Mercurio de Calama invita a sus lectores a escribir

sus cartas a esta sección. Los textos deben tener una

extensión máxima de 1.000 caracteres e ir acompa-

ñados del nombre completo, cédula de identidad y

númerotelefónico delremitente. La dirección se re-

serva el derecho de seleccionar, extraer, resumir y ti-

tular las misivas. Las cartas deben ser dirigidas a

cartas@mercuriocalama.cl

F Foto del día

IMÁGENES DEL
ATACAMA CHALLENGER

El Atacama Challenger registró cuatro días

de competencia entre los 2.300 y 4.000
msnm, enfrentando condiciones extremas, au-
tosuficiencia total y límites de tiempo de hasta

8 horas por etapa. El evento está desde 2013
atrayendo a ciclistas de todo el mundo.

ATACAMACHALLENGER

X EN X
#ARRAU

@martinarrau Este Gobierno tiene

un plan propio, concreto y en mar-
cha. No estamos para polémicas chi-

cas ni para confundir a la ciudada-

nía. Estamos trabajando 24/7, en te-

rreno y junto al Sistema Nacional de
Seguridad Pública, para enfrentar la

delincuencia, recuperar control te-

rritorial y dar más tranquilidad a las

familias chilenas.

@Carolina_Toha Ha habido polémi-
ca por las palabras del ministro

Arrau señalando que la Política de

Seguridad del Gobierno anterior es

suficiente. No debiera sorprender-

nos. La Política Nacional de Seguri-

dad Pública no es del Gobierno ante-
rior sino del Estado, y dura 6 años.

Su elaboración incluyó opiniones de

todos los sectores y fue valorada

ampliamente.

@RadioDuna José Francisco Lagos y

dichos del ministro Arrau por política

de seguridad de Boric: "Es una polé-

mica artificial en el sentido que combi-

nar la Política Nacional de Seguridad

Pública con el plan que hoy día el Con-

greso está exigiendo, es un error".

@CNNChile José Toro, secretario ge-

neral del PPD, sobre Arrau afirmando

que el Plan de Seguridad de Boric era

"suficiente": "Esto es parte de las pro-

mesas incumplidas de este Gobierno

( ... ) de las 'metaforas' con las que ga-

nó la elección. Los últimos 4 años es-

tuvo criticando el Gobierno de Gabriel

Boric para terminar utilizando la Es-

trategia de Seguridad Nacional".

@BarchiesiDip El ministro Martín
Arrau llega con una señal clara: en

seguridad no se parte de cero, se
acelera. Menos diagnósticos eternos

y más acción coordinada para en-
frentar el crimen organizado.
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