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Salud en Curacavi: ;Qué es la influenza y por qué es
vital vacunarse este invierno?

Si tu hijo esta en

etapa escolar
hasta 5° basico

CONTRA LA

INFLUENZA

*__

La vacunacién es gratuita
para nifias y nifios desde
los 6 meses hasta 5° basico

iPREVENIR A TIEMPO SALVA VIDAS!

Inférmate en minsal.cl o 1l

GOBIERNO DE CHILE

on la llegada de los
meses mas frios, las
enfermedades respira-

torias comienzan a registrar
un aumento en la comuna.
Aunque habitualmente se
tiende a minimizar su impacto
confundiéndola con un resfrio
comun, la influenza es una
enfermedad respiratoria cau-
sada por un virus altamente
contagioso que puede ge-
nerar graves consecuencias
para la salud si no se aborda
a tiempo.

A diferencia de un cuadro de
resfrio convencional, la in-
fluenza se caracteriza por una
aparicion brusca de sintomas,
entre los gue destacan la fie-
bre alta, tos fuerte, dolor de
garganta, dolores musculares
y de cabeza intensos, ademas
de escalofrios y cansancio ex-
tremo.

Grupos de riesgo y princi-
pales complicaciones

El mayor peligro de la influen-
za radica en su capacidad
para generar complicaciones
médicas de consideracion.
Existen grupos de la pobla-
cion que presentan una mayor
vulnerabilidad ante el virus, en
los cuales se debe priorizar
la prevencion y el cuidado:
personas mayores, mujeres
embarazadas, nifos, ninas y

FEFrrs

al 600 360 7777

TRABAJANDO PARA USTED

pacientes con enfermedades
cronicas, como diabetes, hi-
pertension o patologias respi-
ratorias.

En estos segmentos, el con-
tagio de influenza puede deri-
var en cuadros de neumonia,
dificultad respiratoria aguda,
descompensacion de sus pa-
tologias de base, requerimien-
to de hospitalizacion e incluso
riesgo vital en los casos mas
severos.

La vacunacién como la prin-
cipal herramienta de pre-
vencion

La evidencia médica y las
camparnas de salud publica
coinciden en que la vacuna-
cion anual es la forma mas
efectiva de proteger la salud

individual y colectiva.

Al inocularse, no solo se redu-
ce la probabilidad de contagio,
sino que se disminuye drasti-
camente el riesgo de desarro-
llar sintomas graves que re-
quieran atencion de urgencia.
El llamado a los vecinos y ve-
cinas de Curacavi es a acudir

Rotary Club Curacavi te invita a su ECOBAZAR
en la Escuela de Cerrillos ubicada en
Cuesta Barriga km 33
Sabado 30 de mayo de 14:30 a 17:30 horas
Podras encontrar diversos productos de ropa y
mendje a precios muy convenientes.
jTe esperamos!

Rotary

a los centros de salud habilita-
dos en la comuna para recibir
su dosis correspondiente.

La prevencion oportuna sigue
siendo la estrategia mas efi-
ciente para enfrentar los me-
ses de alta circulacion viral y
proteger a toda la comunidad.

ECOBAZAR

"Escudrifiad las escrituras:
porque a vosotros os p(ll‘(’.-

ce que en ellas tenéis la vida
eterna; y ellas son las que dan
testimonio de mi". Juan 5-39




