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Marilyn Monroe, lIa sex symbol que lucho
contra etiquetas, depresion y adicciones

LEVENDA. El lunes se cumplen cien afios del nacimiento de Norma Jean Mortenson.

ste lunes se cumplen cien
Eaﬁos del nacimiento de
Norma Jean Mortenson,
masconocida por sunombre ar-
tistico, Marilyn Monroe, icono
por excelencia del cine y sex
symbol, cuya imagen poco tenia
que ver con suverdadera perso-
nalidady con los problemas alos
que tuvo que enfrentarse, como
la depresion y las adicciones.

Monroe falleci6 contan solo
36 anos el 5 de agosto de 1962.
Desde el principio, los forenses
dijeron que la muerte se produ-
jodebidoa unaingesta acciden-
tal o un suicidio por una sobre-
dosis de medicamentos, algo
que cuadraba con su conocida
inestabilidad.

Su fragilidad en sus tltimos
meses era extrema y apenas sa-
li6 de su casa. Desde hacia anos
consumia grandes cantidades
de alcohol y drogas que yala ha-
bian puesto alborde de la muer-
te en varias ocasiones. Y arras-
traba graves consecuencias de
una infancia traumitica, aloque
se habia unido la enorme pre-
sion que sufiia por su condicion
deestrella.

Segin un estudio publicado
en 2023 en la revista Clinical
Neuropsychiatry, Monroe era
maniaco-depresiva, con un cua-
dro de ansiedad, insomnio y
conductas autolesivas.

DE NORMA JEAN A MARILYN
Nacida el 1 de junio de 1926 en

MARILYN MONROE FALLECIO A LOS 36 ANOS.

Los Angeles, era hija de Gladys
Baker, unamontadorade pelicu-
las con problemas mentales, por
lo que la nifia creci6 en hogares
de acogida y diversas institucio-
nes, épocaen la que suffié abu-
sos sexuales.

De adolescentese refugioen
el cine y en junio de 1942, poco
después de cumplir 16 afios, se
cas6 con Jim Dougherty, un tra-
bajador de laempresa aeroespa-
cial Lockheed Corporation, en
un intento de escapar a su vida

EFE/NATIONAL PORTRAIT GALLERY DE LONDRES / DEBORAH TURBEVILLE

de orfanatos, pero el matrimo-
nio apenas durd cuatro afios.
Tras el divorcio comenzo a
trabajar como modelo de trajes
de bafio y a lucir su melena oxi-
genada dando origen a esa per-
fecta mezcla de inocencia y sen-
sualidad que cautivaria a pro-
ductores, directores y especta-
dores.
Algunas de aquellas fotogra-
fias se publicaron en revistas y
llamaron la atencion de Howard
Hughes, el presidente de RKO

Pictures, quien le ofrecié su pri-
mera audicion. Pero, aconseja-
da por elagente Ben Lyon, se fue
al estudio rival, 20th Century-
Fox, y firmd su primer contrato:
125 dolares a la semana por un
periodo de seis meses.

Para entonces empezo a lla-
marse Marilyn Monroe, el apelli-
dosacadodela familia de suma-
dre y el nombre enrecuerdo de
Marilyn Miller, una de las actri-
ces predilectas de Lyon.

En 1949 realiz6 una sesion

defotos desnuda quese hicieron
mundialmente famosas cuando
se publicaron cuatro afios mas
tarde en la revista Playboy, lo
que coincidié con el comienzo
de su noviazgo con laleyenda
delbéisbol Joe DiMaggio.

La parejase casO en 1954 en
plena racha artistica para Mon-
roe con ‘Niagara’, ‘Gentlemen
Prefer Blondes’ o ‘How to Marry
a Millionaire’. Y se divorciaron
€N apenas nueve meses,

FAMA DE CONFLICTIVA
Continué con éxitos como “The
Seven Year ltch’ (1955), donde
aparece la famosa imagen de la
actriz tratando de impedir que
se le suba la falda por el aire que
salede las rejillas del metro.

Sin embargo, cada vezeran
mas frecuentes las quejas de los
estudios sobre su comporta-
mientoen los platds.

Nose presentaba a trabajar a
tiempo, argliia supuestas enfer-
medades para ausentarse y se la-
brabaapulsolafamade tormento
entre productores, directores yac-
tores, mientras arreciaban los ru-
mores sobre romarncescon milt-
ples celebridades dela época.

A pesar de ello, Monroe lu-
ché por demostrar que podia
ser considerada una actriz seria
("Bus Stop’, 1956), a lo que con-
tribuy6 su nuevo matrimonio,
esta vez con el dramaturgo Ar-
thur Miller, con quien vivio un

periodode estabilidad que duro

cinco afios.

Hace poco se descubrieron
unas grabaciones en las que Mi-
ller describia a Monroe como
una persona “encantadora” y
“una mujer muy inteligente”
con “ungran sentido del humor,
ironia y generosidad”, pero do-
minada por la “paranoia”, ya
que sospechaba que todo el
mundola explotaba ola perjudi-
caba.

Rodolacélebre ‘SomeLike It
Hot’ (1959), juntoa Tony Curtis y
Jack Lemmon, y al afio siguiente
Miller escribio para ella“The Mis-
fits’, que seria su tltimo largo-
metraje.

Elrodaje fue muy complica-
do. Monroe llegaba siempre tar-
de, las condiciones climatologi-
cas eran muy duras y ella enfer-
mo de agotamiento, loque obli-
g0 a hospitalizarla durante una
semana. Todo eso contribuyé a
que aumentaran los rumoresso-
bre su falta de fiabilidad, segiin
el American Film Institute.

En 1962 Monroe comenzo a
filmar la comedia ‘Something’s
Got to Give’, dirigida nada me-
nos que por George Cukor. Sin
embargo, estuvo frecuentemen-
teausentedelset debidoaenfer-
medades y el filme quedé inaca-
bado. En mayo viajo a Nueva
York para asistir a una gala don-
de cantd el famoso ‘Feliz cum-
pleafios’ al presidente John
Fitzgerald Kennedy. Menos de
tresmeses después fallecio. 3




