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Marilyn Monroe, la sex symbol que luch6

contra etiquetas, depresion y adicciones

EFE/NATIONAL PORTRAIT GALLERY DE LONDRES / DEBORAH TURBEVILLE

LEVENDA. El lunes se cumplen cien anos del nacimiento de
Norma Jean Mortenson.

Efe

ste lunes se cumplen
Ecien afiosdel nacimiento
de Norma Jean Morten-
son, mds conocida por su
nombre artistico, Marilyn
Monroe, icono por excelencia
del cine y sex symbol, cuya
imagen poco tenia que ver con
su verdadera personalidad y
con los problemas a los que tu-
vo que enfrentarse, como la
depresion y las adicciones.
Monroe fallecidé con tan so-
lo 36 afos el 5 de agosto de
1962. Desde el principio, los fo-
renses dijeron que la muerte
se produjo debidoaunainges-
ta accidental o un suicidio por
una sobredosis de medica-
mentos, algo que cuadraba
consuconocidainestabilidad.
Sufragilidad en sus tltimos
meses era extrema y apenas
sali6 de su casa. Desde hacia
anos consumia grandes canti-
dades de alcohol y drogas que
yala habian puesto alborde de
la muerte en varias ocasiones.
Y arrastraba graves conse-
cuencias de una infancia trau-
matica, a lo que se habia unido
la enorme presion que sufria
por su condicion de estrella.
Segiin un estudio publica-
doen 2023 en la revista Clini-
cal Neuropsychiatry, Monroe
eramaniaco-depresiva, conun

cuadro de ansiedad, insomnio
y conductas autolesivas.

DE NORMA JEAN A MARILYN

Nacida el 1 de junio de 1926 en
Los Angeles, era hija de Gladys
Baker, una montadora de peli-
culas con problemas menta-
les, porlo que la nifia crecié en
hogares de acogida y diversas
instituciones, épocaen la que
sufrio abusos sexuales.

De adolescente se refugio
en el cine y en junio de 1942,
poco después de cumplir 16
anos, se casd con Jim
Dougherty, un trabajador de la
empresa aeroespacial Lockhe-
ed Corporation, en un intento
de escapar a su vidade orfana-
tos, pero el matrimonio ape-
nas durd cuatroanos.

Tras el divorcio comenzo a
trabajar como modelo de tra-
jesdebaiio ya lucir su melena
oxigenada dando origen a esa
perfecta mezcla de inocencia y
sensualidad que cautivaria a
productores, directores y es-
pectadores.

Algunas de aquellas foto-
grafias se publicaron en revis-
tas y llamaron la atencion de
Howard Hughes, el presidente
de RKO Pictures, quien le ofre-
ci6 su primera audicion. Pero,
aconsejada por el agente Ben
Lyon, se fue al estudio rival,
20th Century-Fox, y firmé su

primer contrato: 125 délares a
la semana por un periodo de
seis meses.

Para entonces empez0 a
llamarse Marilyn Monroe, el
apellido sacadode la familia de
su madre y el nombre en re-
cuerdo de Marilyn Miller, una
de las actrices predilectas de
Lyon.

En 1949 realizo una sesion
de fotos desnuda que se hicie-
ron mundialmente famosas
cuando se publicaron cuatro
afos mas tarde en la revista
Playboy, lo que coincidié con
el comienzo de su noviazgo
con laleyenda del béisbol Joe
DiMaggio.

La pareja se caso en 1954
en plena racha artistica para
Monroe con ‘Niagara', ‘Gentle-
men Prefer Blondes’ o ‘How to
Marry a Millionaire’. Y se di-
vorciaron en apenas nueve
meses.

FAMA DE CONFLICTIVA
Continudé con éxitos como
“The Seven Year Itch’ (1955),
donde aparece la famosa ima-
gen delaactriz tratando de im-
pedir que se le suba la falda
por el aire que sale de las reji-
llas del metro.

Sinembargo, cada vezeran
mas frecuentes las quejas de
los estudios sobre su compor-
tamiento en los platés.

MARILYN MONROE FALLECIO A LOS 36 ANOS.

No se presentaba a trabajar
atiempo, argiiiasupuestas en-
fermedades para ausentarse y
se labraba a pulso la fama de
tormento entre productores,
directores y actores, mientras
arreciaban los rumores sobre
romances con milltiples cele-
bridades de la época.

A pesar de ello, Monroe lu-
cho por demostrar que podia
ser considerada una actriz se-
ria ("Bus Stop’, 1956), a lo que
contribuyé su nuevo matrimo-
nio, esta vez con el dramatur-
go Arthur Miller, con quien vi-
vid un periodo de estabilidad
que durdé cinco afios.

Hace poco se descubrieron
unas grabaciones en las que

Miller describia a Monroe co-
mo una persona “encantado-
ra” y “una mujer muy inteli-
gente” con “un gran sentido
del humor, ironia y generosi-
dad”, pero dominada por la
“paranoia”, ya que sospecha-
baque todo el mundo la explo-
taba o la perjudicaba.

Rodé la célebre ‘Some Like
ItHot’ (1959), junto a Tony Cur-
tisy Jack Lemmon, y al afo si-
guiente Miller escribié para
ella ‘“The Misfits’, que seria su
ultimo largometraje.

El rodaje fue muy compli-
cado. Monroe llegabasiempre
tarde, las condiciones climato-
légicas eran muy duras y ella
enfermoé de agotamiento, lo

que obligo a hospitalizarla du-
rante una semana. Todo eso
contribuy6 a que aumentaran
los rumores sobre su falta de
fiabilidad, segtn el American
Film Institute.

En 1962 Monroe comenzo
a filmar la comedia ‘So-
mething’s Got to Give', dirigida
nada menos que por George
Cukor. Sin embargo, estuvo
frecuentemente ausente del
set debido a enfermedades y el
filme quedé inacabado. En
mayo viajo a Nueva York para
asistir a una gala donde cant6
el famoso ‘Feliz cumpleafos’
al presidente John Fitzgerald
Kennedy. Menos de tres meses
después fallecio. 3




