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Neurodiversidad y escuelas: avanzar
sin retroceder

En las ultimas se-
manas, diversos esta-
blecimientos  educa-
cionales del pais han
debido enfrentar raya-
dos, dafios materiales
e intervenciones que
alteran la convivencia
cotidiana. Colegios, li-
ceos y universidades,
sin distincion de de-
pendencia ni contexto
social, han visto ten-
sionados sus espacios
comunes. Mas alla del
deterioro visible, estos
episodios invitan a una
reflexion mas profunda
sobre el clima emo-
cional que atraviesan
nuestras comunidades.

Laescuela, llamadaa
ser lugar de formacion,
resguardo y encuentro,
suele convertirse en
reflejo de aquello que
ocurre en la sociedad.
Cuando existen frus-
tracion, incertidum-
bre o dificultad para
canalizar el malestar,
esas tensiones también
ingresan a las aulas.
Lo que aparece en los
muros muchas veces
expresa aquello que no
ha encontrado palabras.

Desde la educacion
inclusiva sabemos que
detras de numerosas
conductas complejas
existen trayectorias
marcadas por ansie-
dad, desregulacion
emocional, sensacion
de exclusion o con-
textos familiares exi-
gidos al limite. Tam-
bién observamos una
realidad cada vez mas
presente, la diversidad
de modos de aprender,
relacionarse 'y com-

prender el entorno.

Yirda Romero
Directora Carrera Pedagogia en Educacion Diferen-
cial UDLA Sede vifia del Mar

La neurodiversidad
recuerda una verdad
esencial, no todas las
personas procesan el
mundo de igual mane-
ra. En las salas de cla-
ses conviven estudian-
tes autistas, con déficit
atencional, dificultades
especificas del apren-
dizaje, altas capacida-
des o cuadros ansio-
sos, entre muchas otras
realidades. Cada uno
requiere oportunidades
pertinentes para desa-
rrollar sus capacidades
y participar plenamen-
te de la vida escolar.

Sin embargo, atn
persisten
pensadas para la ho-

estructuras

mogeneidad, donde
se espera igual ritmo,
respuestas y similares
formas de adaptacion.
Cuando ello ocurre,
algunos estudiantes no
quedan rezagados por
falta de talento, sino
por exceso de barreras.

Avanzar supone for-
talecer equipos de apo-
yo, acompafar a los
docentes, resguardar la
convivencia escolar y

consolidar redes efica-
ces con salud mental
y comunidad. Supone
también  comprender
que educar no consiste
unicamente en trans-
mitir contenidos, sino
en formar personas
capaces de convivir y
aportar al bien comun.

Los Objetivos de
Desarrollo Sosteni-
ble son claros en esta
materia: educacion de
calidad, bienestar, re-
duccion de desigual-
dades y comunidades
pacificas. Buena par-
te de esos desafios
se juega diariamente
en una sala de clases.

Si aspiramos a un
pais mas cohesiona-
do, la escuela debe se-
guir siendo el primer
espacio donde toda
diferencia  encuentre
reconocimiento y don-
de el dolor no termine

escrito en las paredes.



