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VOLVER AL RI0:

La mafiana en que Santiago corrié
por el lecho del Mapocho con Aguas Andinas

Maés de mil personas participaron en la octava edicion de “Aguas Andinas Rio Arriba”, la corrida que volvié a transformar el rio Mapocho en un
espacio de encuentro ciudadano. Entre agua, piedras y recuerdos de un cauce histéricamente evitado por la ciudad, corredores, familias y
autoridades vivieron una jornada que mezclé deporte, memoria urbana y redescubrimiento del principal cauce que atraviesa Santiago, el cual hace
16 anos estd libre de aguas servidas, gracias a su saneamiento con el Plan Mapocho Urbano Limpio.

Pocoantes de las ocho de la ma-
fiana, a la altura del Puente Pio No-
no, cientos de personas descen-
dian hacia el lecho del rio Mapocho
para participar en unacompetencia
que se ha hecho cada vez més ha-
bitual en la vida de la ciudad. Algu-
nos ajustaban sus zapatillas, otros
grababan videos o se sacaban fo-
tos antes de partir. El frio marcaba
la previa, pero también la expecta-
tiva de vivir una experiencia distin-
ta: correr dentro de uno de los es-
pacios mas emblematicos —y du-
rante afos de los mas evitados—
de Santiago.

“Yo tengo el recuerdo de lo que
era el Mapocho cuando era chico:
un rio cochino, al que no se podia
entrar”, comentd Paulo Ramirez,
periodista de Copesa, minutos an-
tes de iniciar la corrida. “Entonces
correr por el rio, en ese sentido, pa-
ra mi significa muchisimo y creo
que tiene mucha importancia para
la ciudad también”, dijo.

Laoctava versién de "Aguas An-
dinas Rio Arriba” volvi6 a transfor-
mar el Mapocho en un espacio ciu-
dadano. El circuito de 10 kiléme-
tros comenzé bajo el puente Pio
Nono, mientras que los 5 kilome-
tros partieron a la altura de La Con-
cepcion. Desde ahi, corredores
profesionales, aficionados, fami-
lias completas y personas que sim-
plemente querfan vivir el recorrido
comenzaron a avanzar por el cau-
ce

Para José Séez, gerente general
de Aguas Andinas, uno de los prin-
cipales objetivos de laactividad era
precisamente recuperar el vinculo
entre la ciudad y el Mapocho. “Es-
ta corrida refleja cémo el rio Mapo-
cho se ha ido integrando nueva-
mente a la vida urbana de Santia-
go. No se trata solo de una activi-
dad deportiva, sino de una
experiencia que invita a las perso-
nas a recorrer, valorar y reencon-
trarse con un espacio natural recu-
perado”, senalo.

UN RIO PARA MILLONES
DE PERSONAS
Més que una competencia de-
portiva tradicional, “Aguas Andi-
nas Rio Arriba" entrega la posibili-
dad unica de recorrer un espacio
que durante décadas estuvo aso-
ciado a contaminacion y mal olor
proveniente de aguas servidas, pe-
ro que desde su saneamiento hace
16 afos forma parte de una nueva
relacion entre la ciudady
su principal cauce
urbano
Larecupera-
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Puntos de descanso,
hidratacidn, zona de
masajes y el rio fueron las
postales del cierre de la
tradicional corrida de
Aguas Andinas.

cion fue gracias al proyecto “"Ma-
pocho Urbano Limpio”, iniciativa
publico - privada que conto con una
inversion de US$ 1.200 millones,
logrando en solo 12 afios el sanea-
miento del rfo, hito que permitié el
tratamiento del 100% de las aguas
residuales de la Region Metropoli-
tana, ubicando a Santiago dentro
del 28% de la poblacion mundial
que vive en zonas libres de aguas
servidas segun datos del BID, privi-
legio que posiciond a Chile como
referente en materias medioam-
bientales en el mundo.

UNA RUTA UNICA Y
CONECTADA CON LA
NATURALEZA

A medida que avanzaban los ki-
lémetros, el recorrido obligaba a
cambiar constantemente el ritmo.
Habia zonas de piedras sueltas, pe-
quenos cruces de agua y sectores
donde el terreno hacfa mas dificil
mantener la velocidad. Algunos
avanzaban con cuidado, otros apro-
vechaban la complejidad del circui-
to como parte del desafio. Mas que
una corrida sobre asfalto, el trayec-
to exigia adaptarse al entorno del
rio en tiempo real.

En varios tramos, los co-
rredores avanzaban aten-
tosalos desniveles, las ro-
cas y los cruces de agua.
"“Hay que estar muy en-
focado en el terreno”,
relaté uno de los partici-
pantes. “Todo el trayec-
1o uno practicamente va
mirando el suelo, por
miedo a caerte si miras
hacia otro lado”. Esa difi-
cultad era parte del atracti-
VO ya que no se trataba sélo
de completar 5K 0 10K, sino de
hacerlo en un entorno que pocos
haban recorrido desde adentro.

Cristian Herrera, ganador de los
10K, reconocié que justamente esa
dificultad hacia especial el circuito.
“Esimportante que se abran estos
espacios. Normalmente uno no co-
rre dentro del rio Mapocho, tiene
algo de aventura”, comento tras
cruzar meta.

Algunos incluso terminaron
completamente empapados des-
pués de perder el equilibrio en los
cruces de agua, mientras otros
avanzaban mas lento para disfrutar
el paisaje, grabar videos del trayec-
to y mirar la ciudad desde otro &n-
gulo. El ambiente tuvo algo de ex-
ploracién colectiva: personas atra-
vesando el rio, esquivando piedras
y descubriendo desde abajo un es-
pacio que normalmente se observa
desde los puentes o las autopistas.

"Para las personas que no so-
mos de Santiago, conocer un espa-
cioasfya es especial”, dijo laatleta
Evelyn Ortiz. "Yo nunca habia esta-
doaca. Vine ayeraretirar el kity fue
laprimera vez que estuve en el Ma-
pocho. Entonces para mi esto es

totalmente nuevo”.

También hubo quienes
llegaron en familia. “Vine
con mi hijo; correrlo, po-

derdisfrutarloy apreciarlo de es-

ta manera es increible”, comen-

16 uno de los asistentes, refle-

jando el tono ciudadano de una
jornada que mezcld deporte, des-
cubrimiento y encuentro con el rio.
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El rio con mds de mil personas recorriendo su cauce con la ciudad de fondo, una postal de “Aguas Andinas Rio Arriba”.

Lucila Vit y los mas de mil participantes
debieron cruzar el rio antes de llegar a
la meta.

"Durante demasiado tiempo le
dimos la espalda al rio Mapocho”,
reflexiond el gobernador de la Re-
gion Metropolitana, Claudio Orre-
go, quien también participé del re-
corrido. “Lo llenamos de basura y
lo tratamos como si fuera una cloa-
ca. Pero hoy el rio esté limpio. Lleva
més de 16 afos saneado, aunque
mucha gente todavia lo asociaa su-
ciedad porque a veces se ve turbio
por los sedimentos. Reconciliar el
rio con la ciudad y el deporte con el
rio me parece una mezcla maravi-
llosa”, afirma.

UN CAUCE RECUPERADO
PARA LA CIUDAD

Hace 16 afios, el saneamiento
del Mapocho abri6 una nueva eta-
pa para el principal afluente urbano
de Santiago. El rio dejo atras déca-
das de descargas contaminantes y
comenzd a recuperar condiciones
ambientales que hoy permiten ac-
tividades deportivas, culturales, fa-
miliares, junto al desarrollo de una
biodiversidad tnica.

Ese cambio no solo se expresa
en indicadores ambientales, sino
también en escenas concretas: co-
rredores cruzando el agua, familias

esperando en la meta y nifos ju-
gando en sus aguas. Para Aguas
Andinas, Rio Arriba busca justa-
mente mostrar esa transformacion
desde la experiencia ciudadana.

"La verdad es que ha sido una
fiesta”, senald José Séez, gerente
general de Aguas Andinas, al cierre
de la jornada. “Eso era lo que pre-
tendiamos: volcarnos hacia un rio
al que durante muchos afos le di-
mos la espalday que hoy, después
de 16 afios, tenemos absoluta-
mente saneado y a disposicion de
millones de personas”.

Desde el punto de vista am-
biental y urbano, el saneamiento
permiti6 reducir riesgos sanitarios
asociados al uso de aguas conta-
minadas y favorecer mejores con-
diciones para el retorno progresi-
vo de flora y fauna, permitiendo
que el rio sea nuevamente recorri-
do, cruzado y vivido por la ciudad.

Lajornada cerré alos pies del rio
en Vitacura con la premiacion, acti-
vidades familiares y un show de
Javiera Mena, dejando entre los
asistentes la sensacion de haber
vivido una experiencia poco habi-
tual: reencontrarse con el Mapo-
cho desde sus entranas.

Javiera Mena fue la encargada de cerrar la fiesta deportiva y

familiar a los pies del rio Mapacho.

José Saez, gerente general de Aguas Andinas, junto a "Andi",
el corpdreo de la compaiia en el cierre de la corrida.




