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Luego de fuerte sismo en el norte llaman a
preparar planes familiares de emergencia
Experto recordó la importancia de conversar en familia, definir puntos de
encuentro y contar con una mochila con alimentos y elementos básicos.

Jesús Farías Silva
jcronica@lidersanantonio.cl

1 fuerte sismo de

Emagnitud 6,9 regis-trado el pasado 25 de
mayo cerca de Calama
volvió a recordar que Chi-
le es uno de los países
más sísmicos del mundo.
El movimiento telúrico
se percibió en gran parte
del norte del país y, aun-
que en otras partes del
mundo un evento de esa
magnitud sería cataloga-
do como un terremoto,
en Chile muchos lo vivie-
ron como un temblor
fuerte más. Sin embargo,
especialistas y autorida-
des coinciden en que es-
tos episodios son una
oportunidad para revisar
medidas de prevención y
estar preparados frente a
futuras emergencias.

Juan Carlos Ortiz, en-
cargado de Gestión del
Riesgo de Desastres de la
Municipalidad de San An-
tonio, señaló que la pre-
paración debe comenzar
mucho antes de que ocu-
rra una emergencia.

"Es importante recor-
dar que Chile es un país
que está siempre vivien-

do emergencias. Por tan-
to, no podemos esperar
que ocurra una para em-
pezar a hacer algo, sino
que debemos hacer pre-
vención, debemos con-
versar en las familias, te-
ner un plan y conversar
especialmente sobre los
riesgos sísmicos, a los
que estamos tan expues-
tos en el país·, indicó.

ORGANIZARSE
El profesional explicó
que la organización fami-
liar es uno de los aspectos
más relevantes para en-
frentar una situación de
este tipo. En ese sentido,
recomendó definir pre-
viamente quiénes serán
los encargados de deter-
minadas tareas y qué ha-
cer si un sismo ocurre en
horario laboral o escolar.

"Parte del plan fami-
liar es la organización. La
idea es que si ocurre un
evento sísmico durante
la semana es importante
que las personas se pon-
gan de acuerdo si hay que
ir a buscar a niños al cole-
gio, para que no salga la
familia completa, porque
hay que recordar que
cuando hay un sismo las

calles se llenan de vehícu
los", comentó.

Ortiz recordó además
que los establecimientos
educacionales cuentan
con protocolos y planes
de seguridad para res-
ponder ante emergen-
cias.

"Los colegios tienen
brigadas y también un
Plan Integral de Seguri-
dad Escolar (Pise), por
tanto el lugar más seguro
para los niños es el cole-
gio. Pero también tene-
mos que hacer que nues-
tros hogares sean un lu-
gar seguro para ellos
cuando no estén en cla-
ses", señaló.

Otro aspecto funda-
mental es contar con una
mochila de emergencia
preparada con anticipa-
ción. Según explicó, esta
debe incluir alimentos no
perecibles, agua potable,
un botiquín de primeros
auxilios, linternas, herra-
mientas básicas, ropa de
abrigo y copias de docu-
mentación importante.

"Además es importan-
te que las personas ten-
gan las llaves de la vivien-
da y copias de documen-
tación, como carnets de

identidad, papeles de la
vivienda y de vehículos",
detalló.

Ortiz agregó que, co-
mo unidad, también rea-
lizan capacitaciones para
juntas de vecinos intere-
sadas en prepararse fren-
te a emergencias. "Solo
deben contactarse con
nosotros y podemos acer-
carnos y capacitar a la co-
munidad", señaló. FUERTE SISMO EN CALAMA EL 25 DE MAYO NO DEJÓ DAÑOS.
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