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En cinco años, los nacimientos
de madres chilenas cayeron
un 15,9% en la región
SOCIEDAD. Expertas abordan la tendencia, cuyos factores serían los altos costos
de crianza y el envejecimiento de la población, entre otros.

José Fco. Montecino Lemus
cronica@mercurioantofagasta.cl

No es novedad hablar de

que en el país existe
una baja sostenida en

la natalidad, una tendencia a la

que la Región de Antofagasta
no se escapa, y que particular-
mente se ve reflejado en los na-
cidos de madres chilenas fren-

te a las extranjeras.
Lo anterior se observa en las

estadísticas de nacimientos y
natalidad del departamento de
estadísticas (Deis) del Ministerio

de Salud, al comparar cómo
han cambiado las cifras en el úl-

timo quinquenio. En efecto, si
para 2020 hubo 7.434 nacidos
de madres chilenas, para el año

pasado la cifra cayó un 15,9%.
También es visible en el to-

tal de nacimientos, incluyendo
a mujeres extranjeras. Si para
el 2020 los nacidos de madres
chilenas eran un 66,5%, para el
2025 representaban un 53,7%.

En paralelo, en 2025 un
27,4% de los nacimientos en la
región fueron de madres ex-
tranjeras, y un 18,9% de mujeres
con nacionalidad desconocida.

ANÁLISIS DE DATOS
Kateryn López, académica del
Departamento de Obstetricia
de la U. de Antofagasta, mani-
fiesta que, "si analizamos las
estadísticas nacionales entre

2020 y 2025, los nacimientos
en Chile han disminuido de
manera sostenida, con una ta-

sa global de fecundidad cerca-
na a 1,04 hijos por mujer en
2024, muy por debajo del nivel
de reemplazo". Sobre la re-
gión, argumenta que "este des-
censo refleja tanto el envejeci-

miento poblacional como la
transformación territorial mar-

cada, por migración y cambios
socioeconómicos".

López recuerda que, en
Chile, en los últimos cinco
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ACADÉMICOS ADVIERTEN EFECTOS SOBRE LA ESTRUCTURA DEMOGRÁFICA Y EL ENVEJECIMIENTO POBLACIONAL.

años, se observa "una caída
constante en los nacimientos,
alcanzando en 2023 la cifra
más baja en una década
(173.920 nacimientos). La fe-
cundidad se mantiene en tor-
no a 1,3 hijos por mujer, muy
por debajo del reemplazo
(2,1)".

Y Antofagasta no es la ex-

cepción. "La región muestra
un patrón similar, con un des-
censo proporcional en naci-
mientos. Este fenómeno se vin-

cula a su perfil territorial: alta

urbanización, fuerte presencia

minera, migración internacio-
nal y un índice de envejeci-
miento creciente", detalla. La
baja natalidad de la zona se ex-

plica por varios factores, expli-

ca la académica: "Migración la-
boral hacia la minería, que al-
tera la estructura familiar; cos-

tos de vida elevados en zonas
urbanas, y mayor acceso a edu-
cación y empleo femenino,
que retrasa la maternidad".

A lo anterior, añade tam-
bien que, "los altos costos de

crianza" y "el envejecimiento
poblacional", algo que "ha dis-

66
Ya no basta con incentivar el
tener hijos, sino que se deben
mejorar las condiciones
estructurales".

Viviana Barrera,

presidenta regional del Colegio de Matronas

66
este descenso refleja tanto el
envejecimiento poblacional
como la transformación
territorial marcada, por
migración y cambios

socioeconómicos".

Kateryn López,
académica del Departamento de Obstetricia de la U. de Antofagasta

minuido la proporción de mu-
jeres en edad fértil. Ello suma-
do al acceso a anticoncepción
y salud reproductiva junto a
políticas de planificación fami-
liar más efectivas".

LOS NACIMIENTOS
Con todo, la académica señala
que, "entre 2013 y 2023, los na-
cimientos de madres chilenas
descendieron de manera cons-
tante, con una caída cercana al
30% en una década. En 2023,
la mayoría de los nacimientos
aún correspondieron a madres
chilenas, pero en cifras mucho
menores que hace diez años.
La región refleja el mismo pa-
trón, con un descenso propor-
cional en los nacimientos de
mujeres chilenas".

Incluso, López precisa que
"los nacimientos de madres ex-

tranjeras también disminuye-
ron entre 2020 y 2025, aun
cuando representan un por-
centaje relevante del total na-
cional. En Antofagasta, la mi-
gración boliviana, peruana y

colombiana ha tenido impacto
en la composición demográfi
ca, aportando diversidad cul-
tural y manteniendo parte de
la natalidad regional".

Para Viviana Barrera, presi-

denta regional del Colegio de
Matronas, "las políticas públi-
cas deben cambiar su enfoque.
Ya no basta con incentivar el te-

ner hijos, sino que se deben
mejorar las condiciones estruc-

turales. Esto incluye sistemas
de cuidado, salas cuna univer-

sales, jardines infantiles y redes

de apoyo comunitario". Ade-
más, apunta a que "la corres-
ponsabilidad es clave". En ese
sentido, argumenta que "un
posnatal masculino más largo
podría incentivar la participa-

ción paterna, pues sin equidad
en la crianza, la mujer evitará
la maternidad".

"También es necesaria la
flexibilidad laboral, como el te-

letrabajo regulado, y asegurar
el acceso a vivienda y subsidios

que reduzcan el costo de la
crianza", dice Barrera. 03
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OBRA RECREÓ PROCESO CONTRA ALIENÍGENAS.

Corte de Antofagasta
recibió más de 1.500
visitantes en el Día del
Patrimonio
CELEBRACIÓN. Familias disfrutaron
recorridos, archivos históricos y una
original puesta en escena.

on una obra de teatro

C que simuló un juicio orala tres extraterrestres
acusadas de querer invadir la
ciudad de Antofagasta, la Cor-
te de Apelaciones de Antofa-
gasta se sumó por undécima
vez al Día del Patrimonio Cultu-

ral, recibiendo a más de mil
quinientos visitantes.

Con visitas guiadas por las
dependencias de la Corte y
una exhibición de material his-
tórico de los 60 años desde la

creación del tribunal, el equi-
po de ministros, jueces y fun-
cionarios de la jurisdicción re-
cibió a las familias de Antofa-

gasta, que repletaron el edifi-
cio y sus salas.

Los ministros Eric Sepulve-
da Casanova y Hernán Cárde-
nas Sepulveda recibieron a ca-

da grupo en las dos salas, expli-
cando el trabajo que se realiza
en ella, la función que cum-
plen los ministros y cada inter-
viniente en una audiencia, ade-

más de responder las distintas
consultas de los asistentes.

En presidencia, cada grupo
fue recibido por la ministra Vir-

ginia Soublette Miranda, quien
asumió de manera subrogante
la presidencia, tras el nombra-
miento del ministro Dinko Fra-
nulic en la Corte Suprema.

"Hemos tenido un gran día
del patrimonio, el balance sin
duda es positivo, con mucho
interés por parte de las familias

antofagastinas por conocer
nuestra labor, nuestras depen-

dencias, y como corte, como
equipo, estamos muy conten-
tos por todas las visitas que re-

cibimos. La obra de teatro ge-
nera gran interés y el público
hace una muy buena crítica,

por lo que solo podemos agra-
decer a cada visitante su parti-

cipación en esta hermosa jor-
nada", destacó la presidenta (s)

de la Corte de Antofagasta, Vir-
ginia Soublette.

También se contó con la
presentación del conjunto
folclórico "Hermandad", quie-
nes presentaron bailes tradi-
cionales en el frontis de la Cor-

te, ante cientos de visitantes.

JUICIO A LAS
EXTRATERRESTRES
La obra de teatro montada por
la compañía Teatro de Ilusión,
compuesta por ministros, jue-
ces y funcionarios y dirigida
por el magistrado Marcelo
Echeverría, contó la historia de

tres extraterrestres de la luna

de Júpiter "Europa", que lle-
gan a Antofagasta escapando
de conflictos y guerras civiles
de su planeta.

Dos de ellas se han pro-
puesto aportar a la sociedad,
pero la tercera, sólo quiere dis-
tracciones y generar conflicto.

El juicio, que tuvo como
juezas a las guerreras K-pop,
contó con la participación del
fiscal Donald Tramposo y la de-

fensa fue asumida por la prin-
cesa Peach. Testificaron en el
juicio Super Girl, Albert Eins-
tein, Juan Andrés Falzate, la
reina Isabel II, y Michael
Jackson. La introducción a la
historia fue contada por Frida
Kahlo, mientras terminaba una
de sus obras.

Tras las pruebas, se logró
acreditar la inocencia de dos de

las imputadas, pero una de ellas

fue condenada a la expulsión,
por sus malas conductas duran-

te su estadía en la ciudad. 03
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