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Preocupa cobertura de vacuna
contra el sarampión en Tarapacá
Expertas subrayaron la importancia de mantener el día el calendario de vacunación ante brotes en países vecinos.

José Portales Durán
cronica@estrellaiquique.cl

a seremi de Salud de-

claro que la cobertu-ra de la segunda dosis
de la vacuna Tres Vírica,
contra el sarampión, ru-
béola y parotiditis (SRP) a
los 36 meses de edad en la
región se encuentra en ni-
vel de riesgo, ya que para
prevenir brotes se requie-
re una cobertura mínima
del 95%. Al cierre de 2025,
la Región de Tarapacá al-
canzó una cobertura de
92,8% en la primera dosis,
pero solo un 69,6% en la
segunda dosis, lo que deja
un sector de la población
susceptible a contraer la
enfermedad.

Este escenario regional
causa especial atención
considerando la condición
fronteriza y la situación
sanitaria del sur de Perú,
que actualmente mantie-
ne alertas sanitarias acti-
vas por brotes en los de-
partamentos de Puno y
Tacna, lo que abre la posi-
bilidad de registrar casos
importados debido al
constante flujo migrato-
rio.

Olga López, infectóloga
del Hospital Regional de

Iquique, explicó que "el
riesgo actual radica en el
bajo cumplimiento de los
padres que, al no comple-
tar el esquema, dejan una
protección incompleta".
Además, aclaró que la anti-
gua asociación de la dosis
tresvírica con el autismo
provino de "datos inventa-
dos y desmentidos, por lo
que no existen motivos pa-
ra evitar la inoculación", la
cual también se refuerza
en nacidos entre 1971 y
1981 por contar con dosis
única.

No obstante, la médico
especialista expuso el resi-
go sanitario al revisar las
cifras. "La cobertura del
92,8% de la primera dosis
es adecuada, pero que la
cobertura de la segunda
dosis sea baja, permite que
ese 30,4% sin la cobertura
pueda desarrollar saram-
pión leve".

También advirtió que
el sarampión es altamente
contagioso y que todos los
síntomas se previenen con
la vacuna. "Un paciente
puede contagiar a 12 per-
sonas, puede producir da-
ño neurocognitivo perma-
nente, neumonía grave,
otitis con pérdida de la au-
dición, miocarditis y pane-
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LA DRA LÓPEZ, ASEGURÓ QUE EL SARAMPIÓN ES ALTAMENTE CONTAGIOSO.

necefalitis esclerosante su-
baguda que es tardía y no
tiene tratamiento y puede
tener como desenlace fi-
nal la muerte".

Por su parte, la seremi
de Salud, Ximena Muñoz,
contó que continúan forta-
leciendo las estrategias de
puesta al día de esquemas
de vacunación, mediante
derivaciones permanentes
desde controles de niño sa-
no hacia vacunatorios, ade-

más de operativos en jardi-
nes infantiles y colegios.
"Como seremi de Salud re-
forzamos de forma enfáti-
ca el llamado a madres, pa-
dres y cuidadores a mante-
ner al día el calendario de
vacunación de sus niños y
niñas, especialmente consi-
derando el contexto epide-
miológico actual del sa-
rampión en países vecinos,
razón por lo cual existe el
riesgo de la aparición de ca-

sos importados".
Lautoridad sanitaria

explicó que "si el escenario
es salir de Chile, todo niño
o niña mayor de 6 meses y
menor de 12 meses que
viaje fuera del país debe re-
cibir una dosis de vacuna
SRP (sarampión, rubiola y
paperas) con al menos 15
días de anticipación al via-
je. Posteriormente, al
cumplir los 12 meses, de-
berá recibir nuevamente

69,6%
de cobertura en la se-
gunda dosis de la vacuna
Tresvírica registró la re-

gión de Tarapacá duran-
te el 2025.

la vacuna correspondiente
a su edad, ya que la dosis
administrada por viaje no
forma parte del esquema
regular de inmunización".

Muñoz, subrayó que los
niños que viajen al extran-
jero y que cuenten sólo con
una dosis de vacuna SRP
correspondiente a su es-
quema, deberán recibir
una segunda dosis antes
del viaje. "Reiteramos la
importancia de mantener
al día la vacunación contra
sarampión, rubéola y pape-
ras, especialmente en ni-
ños y adolescentes que via-
jen a lugares con brotes ac-
tivos, y así evitar la reintro-
ducción del sarampión en
nuestro país. Recordemos
que la vacunación conti-
núa siendo la principal he-
rramienta para prevenir
enfermedades altamente
contagiosas como el saram-
pión·.

Senda y Una impulsan forman a
alumnos en prevención familiar
Estudiantes de tercer y
cuarto año de la carrera
de Trabajo Social de la
Universidad Arturo Prat
participan en un ciclo de
talleres impulsado por
Senda Tarapacá, orienta-
do a fortalecer sus compe-
tencias como facilitadores
en Habilidades Preventi-
vas Parentales, estrategia
enfocada en apoyar a fa-
milias y promover entor-
nos protectores para ni-
ños, niñas y adolescentes.

La iniciativa, desarro-
llada por el Área de Pre-
vención de Senda Tarapa-

cá, busca entregar herra-
mientas y conocimientos
a futuros profesionales
para apoyar a madres, pa-
dres y adultos cuidadores
en la crianza y acompaña-
miento de niños, niñas y
adolescentes, especial-
mente en contextos co-
munitarios y de práctica
profesional.

Las Habilidades Pre-
ventivas Parentales co-
rresponden a her
tas que fortalece .. ... ..
municación familiar, la
resolución positiva de de Senda Tarapacá, Ale-

La directora regional

conflictos, el estableci- jandra Zúñiga, destacó la

-

LAS CAPACITACIONES

importancia de generar
instancias de formación
temprana con estudiantes
de Trabajo Social, seña-
lando que este tipo de ac-
ciones fortalecen el traba-
jo preventivo y permiten
que futuros profesionales
aporten activamente al
bienestar de las comuni-
dades.

COMUNA LLAMADO A CONCURSO PÚBLICO
CARGO DE SECRETARIO MUNICIPAL

La Municipalidad de Colchane llama a Concurso
Público, para proveer un cargo:

Profesional de Secretario
Municipal de la Municipalidad de

Colchane, grado 8.

PERIODO DE POSTULACIÓN: Desde el 08 de junio
hasta el 12 de junio de 2026.

Las bases estarán disponibles en la Oficina de Partes
de la Municipalidad de Colchane, a partir 03 de junio
de 2026. También estarán disponibles en la página
web:

www.imcolchane.cl
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miento de normas y lími-
tes, además de relaciones
basadas en el afecto y el
apoyo. Todo ello contribu-
ye al bienestar integral y a
la prevención de situacio-
nes de riesgo.

Durante el proceso for-
mativo, las y los estudian-
tes recibieron un manual
de la estrategia, material
que servirá de apoyo para
el desarrollo de futuras
intervenciones y sesiones
con familias.
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