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Preocupa cobertura de vacuna
contra el sarampion en Tarapaca

Expertas subrayaron la importancia de mantener el dia el calendario de vacunacion ante brotes en paises vecinos.

José Portales Duran
cronica@estrellaiquique.cl

aseremi de Salud de-
L claré que la cobertu-

radela segunda dosis
de la vacuna Tres Virica,
contra el sarampion, ru-
béola y parotiditis (SRP) a
los 36 meses de edad en la
regién se encuentra en ni-
vel de riesgo, ya que para
prevenir brotes se requie-
re una cobertura minima
del 95%. Al cierre de 2025,
la Region de Tarapaca al-
canzé una cobertura de
92,8% en la primera dosis,
pero solo un 69,6% en la
segunda dosis, lo que deja
un sector de la poblacién
susceptible a contraer la
enfermedad.

Este escenario regional
causa especial atencién
considerando la condicion
fronteriza y la situacién
sanitaria del sur de Per1,
que actualmente mantie-
ne alertas sanitarias acti-
vas por brotes en los de-
partamentos de Puno y
Tacna, lo que abre la posi-
bilidad de registrar casos
importados debido al
constante flujo migrato-
rio

blga Lopez, infectéloga
del Hospital Regional de

Iquique, explicé que “el
riesgo actual radica en el
bajo cumplimiento de los
padres que, al no comple-
tar el esquema, dejan una
proteccién incompleta”.
Ademas, aclaré que la anti-
gua asociacion de la dosis
tresvirica con el autismo
provino de “datos inventa-
dos y desmentidos, por lo
que no existen motivos pa-
ra evitar la inoculacién”, la
cual también se refuerza
en nacidos entre 1971 y
1981 por contar con dosis
tnica.

No obstante, la médico
especialista expuso el resi-
go sanitario al revisar las
cifras. “La cobertura del
92,8% de la primera dosis
es adecuada, pero que la
cobertura de la segunda
dosis sea baja, permite que
ese 30,4% sin la cobertura
pueda desarrollar saram-
pion leve”.

También advirtié que
el sarampion es altamente
contagioso y que todos los
sintomas se previenen con
la vacuna. “Un paciente
puede contagiar a 12 per-
sonas, puede producir da-
o neurocognitivo perma-
nente, neumonia grave,
otitis con pérdida de la au-
dicién, miocarditis y pane-

LADRA LOPEZ, ASEGURO QUE EL SARAMPION ES ALTAMENTE CONTAGIOSO.

necefalitis esclerosante su-
baguda que es tardiay no
tiene tratamiento y puede
tener como desenlace fi-
nal la muerte”.

Por su parte, la seremi
de Salud, Ximena Mufioz,
conté que contintan forta-
leciendo las estrategias de
puesta al dia de esquemas
de vacunacién, mediante
derivaciones permanentes
desde controles de nifo sa-
no hacia vacunatorios, ade-

mas de operativos en jardi-
nes infantiles y colegios.
“Como seremi de Salud re-
forzamos de forma enfati-
ca el llamado a madres, pa-
dres y cuidadores a mante-
ner al dia el calendario de
vacunacion de sus ninos y
nifias, especialmente consi-
derando el contexto epide-
miolégico actual del sa-
rampioén en paises vecinos,
razén por lo cual existe el
riesgo de la aparicién de ca-
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sos importados”.
Lautoridad sanitaria
explico que “siel escenario
es salir de Chile, todo nino
0 nina mayor de 6 meses y
menor de 12 meses que
viaje fuera del pais debe re-
cibir una dosis de vacuna
SRP (sarampion, rubiola y
paperas) con al menos 15
dias de anticipacién al via-
je. Posteriormente, al
cumplir los 12 meses, de-
bera recibir nuevamente

de coberturaen la se-
gundadosis de lavacuna
Tresvirica registro lare-
gion de Tarapaca duran-
teel 2025.

lavacuna correspondiente
a su edad, ya que la dosis
administrada por viaje no
forma parte del esquema
regular de inmunizacién”.

Munoz, subrayé que los
ninos que viajen al extran-
jeroyque cuenten sélo con
una dosis de vacuna SRP
correspondiente a su es-
quema, deberdn recibir
una segunda dosis antes
del viaje. “Reiteramos la
importancia de mantener
al dia la vacunacién contra
sarampion, rubéolay pape-
ras, especialmente en ni-
nos y adolescentes que via-
jen a lugares con brotes ac-
tivos, y asi evitar la reintro-
duccién del sarampién en
nuestro pais. Recordemos
que la vacunacién conti-
nua siendo la principal he-
rramienta para prevenir
enfermedades altamente
contagiosas como el saram-
pién”.



