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Calidad de vida
de los mayores
Se estima que al año 2050 un 30 por
ciento de la población nacional estará en
ese rango etario.

L
a esperanza de vida al nacer en Chile
en el año 1950 era de 54,8 años, pero
hoy es de 84 años para las mujeres y
80 años para los hombres. Las perso-
nas mayores suman ya más de tres mi-

llones de personas y se espera que al 2050 corres-
pondan al 30 por ciento de la población, lo que
plantea una serie de desafíos.
Esto ha generado la necesidad de que las ciudades

creen las condiciones para que ese segmento enve-
jezca en ambientes más saludables, más cómodos y
acordes a sus necesidades. En definitiva, que las
ciudades sean más amistosas con la vejez. En 2007
la Organización Mundial de la Salud creó la Red
Mundial de Ciudades Amigables con las Personas
Mayores. Esta es una instancia que actualmente
reúne a más de quinientas urbes del mundo, luego

Las ciudades
deben crear las
condiciones para
que ese segmento
se desenvuelva en
ambientes más
saludables, más
cómodos y acordes
a sus necesidades.

de que hayan cumplido
una serie de requisitos

y compromisos.
Pero en la práctica, la

realidad de muchas per-
sonas mayores es en al-
gunos casos dramática
y pone de relieve no so-
lo la indefensión en la
que se pueden encon-
trar, sino que lo inefi-
ciente que puede ser el
sistema al brindar una

vejez digna a la tercera edad, un aspecto no menor,
en un Chile que tiende a ser "más viejo".
Esto lleva a la reflexión respecto a las condiciones

en que se desenvolverán. No se trata solo de las que
da el sistema previsional o el Estado con la jubila-
ción. Está también la manera cómo el costo de la vi-
da puede ser despiadado con personas que habien-
do dedicado toda una vida a trabajar, tengan que
terminar sus días en condiciones deprimidas, mu-
chas veces sin poder enfrentar los gastos básicos en
salud. Si a ello se le suma el que vivan en ciudades
poco amigables, se hace urgente enfrentar este te-
ma con la convicción de que la vejez es el camino
ineludible al que transita toda la sociedad.

C
Columna Francisco Javier Stegmeier Schmidlin,

obispo de la Diócesis de Villarrica

Situación de la libertad religiosa en Chile
n estos días se ha informado de la entrega del templo

institucional de Carabineros al Arzobispado de San-tiago para su restauración después de haber sido que-
mado en el año 2020. El estudio del Observatorio de liber-

tad religiosa de la Universidad Católica estableció que en
Chile casi 300 templos sufrieron ataques incendiarios entre

2013 y 2024. Sólo en las Regiones del Bio Bio, La Araucanía
y Los Ríos se quemaron más o menos 50. Estos datos ayu-

Los atentados vandálicos e

incendiarios a los templos
son particularmente graves

por ser el templo expresión

de la fe religiosa de fieles que

consideran su vinculación
con Dios como lo más
importante de su vida.

dan a contex-
tualizar las pa-
labras de Mar-
cela Szy-
manski, de la
Fundación
Pontificia Ayu-
da a la Iglesia
que Sufre y ex-
perta en mate-
rias de liber-
tad religiosa.
Si hasta hace

poco Chile era
un país sin

persecución religiosa, hoy está bajo "observación", debido
a la "gran cantidad de delitos de odio" perpetrados de un
tiempo a esta parte. Según Marcela Szymanski, "hay que es-
tar vigilantes, porque Chile va para abajo". Señala que, en
nuestro caso, se da la particular gravedad de la impunidad.
En efecto, "ACN Internacional y otras organizaciones ven los
puntos en común con los delitos de odio que se cometen en
todo el mundo, y cada vez hay más quemas de iglesias en Oc-

cidente. La diferencia con Europa, por ejemplo, es que se
investiga y persigue al criminal cuando los afectados abren
una demanda".
Laimpunidad en el caso de nuestras regiones del sur se tra-

duce en que hasta la fecha sólo en un caso hay una conde-
na, porque los responsables fueron sorprendidos en flagran-

cia. En el resto de los templos incendiados ni siquiera hay
imputados.
Ante esta realidad de impunidad, la experta sugiere tomar

algunas medidas concretas para que se restablezca la justi-
cia. Una de ellas es que se abra "un Tribunal Especial y tem-
poral dedicado a los crímenes de la quema de iglesias". El
Estado debe asumir su responsabilidad de investigar los he-
chos, buscar a los responsables, someterlos a un debido pro-

ceso y reparar a las víctimas. Si esto no ocurriera y la impu-
nidad persiste, se debería recurrir a la Corte Interamerica-

na de Derechos humanos y otros tribunales internacionales.
Los atentados vandálicos e incendiarios a los templos son

particularmente graves por ser el templo expresión de la fe
religiosa de fieles que consideran su vinculación con Dios
como lo más importante de su vida. Además, en nuestras re-
giones del sur, las comunidades afectas son casi todas de sec-

tores rurales, pobres y con alta concentración de población
mapuche.
Nada justifica el uso de la violencia irracional y arbitraria.

De hecho, su uso viene a deslegitimizar cualquier causa de

cualquier tipo que sea. No es fácil encontrar y transitar los
caminos que conducen a la solución de los problemas en
nuestra Región, pero la condición es siempre el uso de me-
dios respetuosos de la dignidad de todas las personas, tam-

bién en su derecho a practicar libremente su religión.
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"La cuenta pública
debe ser una pasada
de cuenta al gobierno
anterior"

Vanessa Kaiser,

senadora PNL

"Queremos saber cuál
es el plan real del
presidente Kast para
la región"

José Montalva,
diputado PPD
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