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E
I cáncer de pulmón ha sido, por
años, la principal causa de muerte
por cancer en el mundo y en Chile.
Según cifras preliminares del De-
partamento de Estadisticas e In-

formación de Salud (Deis) del Minsal, 3.706
personas fallecieron por esta enfermedad en
nuestro pais durante 2025 y más de 21 mil
han muerto por esta causa en los últimos
cinco años.

En una nueva conmemoración del Día
Mundial Sin Tabaco, este 31 de mayo, estas
cifras recuerdan que el tabaquismo conti-
núa siendo uno de los mayores desafios de

Día Mundial Sin Tabaco

Cáncer de pulmón, de la sentencia al cambio de pronóstico
salud publica. Fumar es el principal factor
de riesgo del cáncer pulmonar: 9 de cada 10
personas que desarrollan este tumor fuman
o han fumado. Además, uno de cada cinco
adolescentes fuma de manera habitual, en
promedio, desde los 14 años.

Frente a este escenario, la detección pre-
coz es clave. Hoy existen exámenes capaces
de pesquisar el cáncer de pulmón en etapas
iniciales, dirigidos especialmente a personas
fumadoras o exfumadoras entre los 50 y 80
años de edad. Chile ha avanzado mucho en
este ambito y ya existen multiples centros
que realizan estos tamizajes de forma rutina-
ria a lo largo del pais.

También contamos con tratamientos cada
vez más efectivos para etapas precoces, in-
termedias y avanzadas. La combinación de
quimioterapia e inmunoterapia ha permitido
lograr respuestas sostenidas a largo plazo e
incluso la curación de alrededor de 25% de
los pacientes más complejos. Esto significa

que personas que antes tenian un pronóstico
muy adverso hoy pueden sobrevivir durante
largos periodos o curarse definitivamente.

A ello se suma el enorme avance de la
cirugía robótica y las técnicas minimamente
invasivas. Procedimientos que antes reque-
rian grandes incisiones y postoperatorios pro-
longados hoy pueden realizarse con mayor
precisión, menos dolor y una recuperación
más rápida. Además, la cirugía robótica ac-
tual permite efectuar resecciones pulmonares
cada vez más precisas, preservando la mayor
cantidad posible de tejido pulmonar sano y
reduciendo el daño colateral en pacientes
con tumores iniciales.

Sin embargo, estos avances podrian verse
opacados si no fortalecemos, al mismo tiem-
po, las politicas de prevención. Si bien desde
el 1 de diciembre de 2025 el GES 90 incor-
pora cobertura para la cesación tabáquica
-garantizando acceso a evaluación médica,
apoyo psicológico y medicamentos para ma-

yores de 25 años con dependencia modera-
da o severa al tabaco-, esto por si solo no
será suficiente si no se acompaña de medidas
regulatorias más robustas. La proliferación
de vapeadores ricos en nicotina dirigidos a
jóvenes y adolescentes, junto con una Ley
del Tabaco estancada desde hace años en el
Congreso, evidencia un preocupante rezago
regulatorio frente a una industria que sigue
captando nuevos consumidores a edades
cada vez más tempranas.

El éxito frente al cancer de pulmón no
puede depender únicamente de los quirófa-
nos, la inmunoterapia o la tecnologia medica.
En el marco del Dia Mundial Sin Tabaco, es
urgente fortalecer la prevención y reducir la
exposición temprana al tabaco y la nicotina,
no como una opción burocrática, sino como
la estrategia más efectiva para evitar que las
futuras generaciones sigan encendiendo una
enfermedad que hoy podemos -y debemos-
prevenir.

Hace

100años
Martes 1 de junio de 1926

· El sábado a las 9 de la noche intento poner fin a su
existencia Pedro Maichil, disparándose un tiro de revól-

ver en el pecho y produciéndose una herida de carac-
ter grave, por cuyo motivo fue hospitalizado.

*A las propuestas solicitadas por la Junta de Alcaldes
para dar en arrendamiento el Teatro Municipal, se pre-

sento solamente el señor José Miguel Alvarez, quien
acepta todas las condiciones impuestas.

Hace

50años
Martes 1 de junio de 1976

*Se gestiona solución en impase Enap y el Siducam
Punta Arenas. Todo comenzó cuando Enap exigió a
transportistas la firma de contratos individuales de tra-

bajo. Fue considerado como una medida tendiente a
dividir el gremio.

* Entraron en servicio los dos relojes control destinados

a regular los horarios en la movilización colectiva de
pasajeros, con lo cual se pretende iniciar un reordena-
miento integral del servicio.

Hace

25años
Viernes 1 de junio de 2001

*Quitan bonificación a empresa en Porvenir. Aplicación

de la Ley Navarino crea divergencia con firma Curty-
pel. Tesorería exigirá judicialmente la restitución de un

pago que, en su opinión, fue mal habido.

*Mujeres, principales afectadas, Cómo denunciar vio-
lencia intrafamiliar. Desde que se puso en vigencia la
Ley, que protege a las personas que son agredidas fisi-
camente, las denuncias por violencia intrafamiliar han
aumentado.

Hace

12años
Domingo 1 de junio de 2014

· Empleadas civiles denuncian supuestos maltratos en
el Centro Clínico Militar. Las mujeres recurrieron a Cara-
bineros. La Fiscalía Militar conduce la investigación
en contra del actual director del recinto, comandante
Araya.

· Nuevo derrumbe de roca afecta a camino hacia el
Parque Nacional Torres del Paine. Ruta Y-290 ha sufrido

tres importantes desprendimientos de roca, sin que
hasta el momento se haya producido una desgracia.

ABRAHAM SANTIBÁÑEZ

PREMIO NACIONAL DE PERIODISMO

L
uego de su elección el año pasa-

do, Leon XIV explico la motiva-
ción de su nombre oficial: "Hay
varias razones, pero la principal
es porque el Papa León XIII,

con la histórica enciclica "Rerum nova-
rum", afronto la cuestión social en el
contexto de la primera gran revolución
industrial y hoy la Iglesia ofrece a todos,

su patrimonio de doctrina social para
responder a otra revolución industrial y
a los desarrolos de la inteligencia artifi-

cial, que comportan nuevos desafios en
la defensa de la dignidad humana, de la
justicia y el trabajo".

Este 15 de mayo, 135 años después
de "Rerum Novarum", dio a conocer
su primera enciclica: "Magnifica Huma-
nitas".

Es un documento que revela un
pensamiento complejo, madurado lar-
gamente, incluso durante su paso por
Peru, donde fue nombrado obispo de
Chiclayo y nacionalizado peruano.

Su carta, en paralelo a los desafios
que asumió León XIII, encara la más
trascendental revolución de nuestro
tiempo: la Inteligencia Artificial.

En su extenso texto, el Papa plantea
un concepto fundamental: "La tecni-
ca no debe considerarse, en si misma,
como una fuerza antagónica respecto
a la persona ... El objetivo de obtener
mayores beneficios no puede justificar
decisiones que sacrifiquen sistemática-
mente el empleo".

A fines del siglo XIX, Leon XIII puso
en el tapete una situación igualmente
apremiante:

"Era de esperar que el afán de
cambiarlo todo llegara un dia a derra-
marse desde el campo de la politica al
terreno ... de la economia. En efecto, los
adelantos de la industria y de las artes,

que caminan por nuevos derroteros; el
cambio operado en las relaciones mu-

Una encíclica
magnífica

tuas entre patronos y obreros; la acu-
mulación de las riquezas en manos de
unos pocos y la pobreza de la inmen-
sa mayoria; la mayor confianza de los
obreros en si mismos y la más estrecha
cohesión entre ellos, juntamente con la
relajación de la moral, han determinado
el planteamiento de la contienda".

Leon XIV sostiene ahora, de modo
parecido, que se está imponiendo "un
afán de cambiarlo todo". Formula una
afirmación rotunda: "La magnifica hu-
manidad que Dios ha creado se en-
cuentra hoy ante una elección decisiva:
levantar una nueva torre de Babel o
edificar la ciudad donde Dios y la huma-
nidad habiten juntos. Cada generación
recibe como herencia la tarea de dar
forma a su propio tiempo: hacer madu-
rar la historia como un lugar donde se
proteja la dignidad de cada persona, se
promueva la justicia y se haga posible
la fraternidad. Pero en cada época se
cierne el riesgo de construir un mundo
inhumano y mas injusto".

El texto pretende situar, en una
perspectiva cristiana, a la persona hu-
mana como el centro de las decisiones
tecnológicas y económicas. Debe ser
analizado con detención y en detalle.
Las siguientes son algunas de las tareas
más apremiantes que plantea:

- Se deben establecerse regulacio-
nes para las empresas privadas que li-
deran el desarrollo de la

Inteligencia Artificial,

Es necesario -como ya lo pedia
León XIII- dar protección y entrena-
mientos para aquellos cuyos trabajos
van a desaparecer.

-Se debe priorizar la educación que
ayude a los estudiantes a pensar de ma-
nera critica acerca de la tecnologia.

- Se necesitan acciones que prote-
jan a los niños de la información on-line

violenta, hipersexualizada o falsa, gene-
rada muchas veces por la Inteligencia
Artificial.

Establecer salvaguardias para
asegurar que los seres humanos, no la
Inteligencia Artificial, sigan siendo res-
ponsables de las decisiones respecto
del uso de las armas.
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