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Centro de Exalumnos del Instituto Politécnico celebró su tradicional
cena anual en el marco de los 80 años del establecimiento

Durante el recien-
te fin de semana, en
dependencias del Ins-
tituto Politécnico de
Linares, el Centro de
Exalumnos, presidi-
do por Sergio Hor-
mazábal, realizó su
tradicional cena anual
en adhesión a la con-
memoración de los
80 años de vida del
establecimiento edu-
cacional que imparte
la modalidad técni-

co-profesional.
La actividad consis-

tió en una cena bailable
que se desarrolló en un
ambiente de amistad,
reencuentro y cama-
radería, permitiendo
reunir a exalumnos de
distintas generaciones
que han sido parte de
la historia de esta em-
blemática institución
linarense.

En la ocasión, ade-
más, se llevó a cabo

la elección de la Rei-
na 2026 del Centro de
Exalumnos, distinción
que recayó en Gracie-
la Toro, quien fue am-
pliamente felicitada

por los asistentes.
La directora del es-

tablecimiento, Clau-
dia González, valoró
el importante rol que
cumple la organización
de exalumnos, desta-
cando que se mantie-
ne activa desde el año
1958, constituyéndose
como uno de los cen-
tros de exalumnos más

antiguos y vigentes del
país.

Como parte de su
permanente apoyo al
Instituto Politécnico,
el Centro de Exalum-
nos hizo entrega de

La actividad reunió a exalumnos de distintas
generaciones en una jornada marcada por la
camaradería, los recuerdos y el compromiso
permanente con la comunidad educativa.

un significativo aporte
consistente en cortinas

para dependencias del
establecimiento, ade-
más de una placa con-

memorativa, gesto que
fue agradecido por la

comunidad educativa.
La tradicional cena

anual volvió a transfor-

marse en un espacio de

encuentro entre gene-

raciones, fortalecien-

do los lazos de perte-
nencia y reafirmando
el compromiso de los
exalumnos con el de-

sarrollo y crecimiento

de una institución que

este año celebra ocho
décadas formando téc-
nicos y profesionales
para la provincia de
Linares y la región.
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1 de cada 6 maulinos evaluados en controles preventivos fuma: preocupación

por el impacto del tabaco en personas con enfermedades crónicas
Aunque los riesgos

del tabaquismo son
ampliamentecono-
cidos, el consumo de
cigarrillos continúa
siendo una realidad
presente en la región
del Maule. Lo que hoy
preocupa a los equipos
de salud no es solo la
cantidad de personas
que fuma, sino que
muchas de ellas ya vi-
ven con enfermedades

crónicas que aumentan
considerablemente el
riesgo de complicacio-
nes graves.

Durante 2026, los
Exámenes de Medicina
Preventiva del Adulto
realizados en la red de

salud han identificado

que un 16% de las per-
sonas evaluadas man-
tiene consumo activo
de tabaco, una cifra
que mantiene en alerta

a los profesionales de
la salud por el impacto
que esta conducta tie-
ne sobre enfermedades

cardiovasculares, res-

piratorias y metabóli-
cas.

La doctora María
Fernanda Ramos Gon-

zález, jefa de la Unidad

de Programas Trans-
versales del Servicio
de Salud Maule, expli-
có que el tabaquismo

Especialistas del Servicio de Salud Maule
advierten que una parte importante de quienes mantiene

consumo activo de tabaco también presenta enfermedades
cardiovasculares y otros factores de riesgo que pueden

agravar su estado de salud.

continúa siendo uno de

los principales facto-
res de riesgo evitables

para la población.

·La preocupación
hoy no es solo cuántas

personas fuman, sino
que muchas lo hacen

teniendo ya otras en-
fermedades crónicas

que aumentan el dete-
rioro cardiovascular y

respiratorio", señaló.
Hipertensión arte-

rial, diabetes, enferme-

dades cardiovasculares

y patologías respira-

torias forman parte
de las condiciones de
salud más frecuentes

entre las personas
que se mantienen
bajo control en la red
asistencial.
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