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EDITORIAL

El desafío de transformar los anuncios en resultados
La primera Cuenta Pública del presidente José

Antonio Kast dejó una señal inequívoca respecto
del rumbo que busca imprimir a su administración:
seguridad, crecimiento económico y fortalecimiento
institucional. Más que un balance de gestión -com-
prensible considerando que apenas han transcurrido
poco más de ochenta días desde el inicio de su man-
dato-, el mensaje presidencial se configuró como
una declaración de principios y una hoja de ruta para
los próximos años.

El mandatario estructuró su discurso sobre la base
de una idea recurrente: Chile enfrenta una triple
emergencia en materia de seguridad, economía y
ámbito social. Desde esa premisa justificó una agenda
que apuesta por recuperar el orden público, reacti-
var la inversión y modernizar el Estado. Se trata de
prioridades que conectan con preocupaciones reales
de la ciudadanía y que, sin duda, marcarán el debate
político durante este período.

La seguridad ocupó un lugar central. Kast anunció
nuevas facultades para las policías, endurecimiento
de sanciones, fortalecimiento del control fronterizo
y una ofensiva contra el crimen organizado. En el
plano económico, el Presidente insistió en que el
crecimiento debe volver a ser una prioridad nacio-
nal. La reducción del desempleo, la agilización de
inversiones, la simplificación de permisos y el orde-
namiento fiscal aparecen como los pilares de una
estrategia que busca recuperar la confianza de los

mercados y estimular la actividad productiva. La
apuesta es ambiciosa: alcanzar un crecimiento del 4%
y generar cientos de miles de empleos. Sin embargo, el
desafío no será menor en un escenario internacional
incierto y con una economía que aún arrastra signos
de desaceleración.

En materia social, la Cuenta Pública mostró una
combinación entre apoyo a las familias, medidas para
reducir listas de espera en salud, impulso a la vivien-
da y preocupación por la baja natalidad. El énfasis en
el fortalecimiento de la familia como eje articulador
de las políticas públicas constituye uno de los sellos
distintivos de esta administración y refleja una visión
de sociedad que el Gobierno buscará instalar en el
debate nacional.

No obstante, toda hoja de ruta requiere algo más
que anuncios. La experiencia demuestra que los ciu-
dadanos evalúan a los gobiernos por sus resultados
y no por sus diagnósticos. Por tanto, la seguridad
deberá traducirse en una disminución efectiva de la
delincuencia; el crecimiento, en empleos de calidad;
y las reformas institucionales, en un Estado más
eficiente y transparente.

Ahora comienza la etapa más compleja, transfor-
mar las definiciones de esta jornada, en avances con-
cretos, porque el éxito de todo Gobierno se mide, más
allá de la retórica, por su capacidad para convertir
las promesas en soluciones reales para las personas;
esto último es el real desafío.

ÑO PANTA
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-Ño Panta, dicen que el gabinete entra en se-

gunda fase.
-Suena bonito, Compadre, pero yo una vez en-

tré en segunda fase con la camioneta y que-

de igual: lento, humeando y cuesta arriba.

CARTAS A LA DIRECTORA
MARÍA ANTONIETA LUCIA DE LA
MAZA AMOR

Señora directora:
Esa tarde otoñal del 22 de mayo de

2026, con un profundo pesar despedimos
a María Antonieta.

Ella nos reunió a todos. Antiguas
amistades, amigas, amigos y distingui-
das familias angelinas le entregamos su
último adiós, especialmente sus hijos y
su querido hermano, Jaime Andrés, que
viajó de Santiago para brindarle su cari-
ño fraterno en un momento cargado de
emoción, recuerdos y lindas historias.

Toñita, como le decíamos cariñosa-
mente, fue en vida una mujer muy distin-
guida por su rango familiar. Fue casada
con Jorge Ortiz Urenda. Sus padres fueron
don Néstor de la Maza Carrasco, fallecido,
y doña Silvia Amor Palacios, actualmente
con 96 años. De este matrimonio nacie-
ron tres hijos: Néstor Eduardo, fallecido;
María Antonieta y Jaime Andrés.

María Antonieta cursó sus primeros
estudios en Santiago y, cuando volvió a
Los Ángeles, terminó su educación en el
Liceo de Niñas de Los Ángeles. Siempre
fue muy querida y respetada por sus ami-
gas y compañeras de curso. Ella era muy
cariñosa, alegre, solidaria y amistosa.
Disfrutaba mucho de estar rodeada de
amigas y amigos y siempre invitaba a su
casa a entretenidas tertulias para escu-
char alegre música de la época.

Los Ángeles, en esos años de nuestra

primera juventud, cuando salíamos del
colegio, era pasear por la emblemática
calle Colón y disfrutábamos tomando
helados que ofrecía la pastelería Saure y
escuchábamos música en la casa de discos
de la Rosita Cofré, que quedaba al lado
de la farmacia Cheúl. María Antonieta
fue parte de esa historia en su juventud.
Colón fue siempre un paseo importante
para la juventud angelina, donde se desta-
caba parte de nuestra historia, como fue
la Fiesta de la Primavera, cuando disfru-
tábamos de cosas hermosas y sencillas.

María Antonieta, tu despedida en el
camposanto fue muy triste y nostálgica,
tanto que a muchos se les derramó una
lágrima gruesa, de admiración y pena
por tu partida.

Sus hijos y esposo se quedarán con el
lindo recuerdo que les deja su madre en
vida. Tu retirada nos ahoga de pena y nos
azota la tristeza.

Toñita, eternamente descansa en paz.

Saul Malvoa Campos

¿UNA NUEVA COLUSIÓN?

Señora directora:
La acusación de la Fiscalía Nacional

Económica contra Pluxee (ex Sodexo) y
Edenred, por una presunta colusión en
vales de alimentación y vestuario, debe
abordarse con seriedad institucional. No
corresponde anticipar condenas: será el
TDLC, y eventualmente la Corte Supre-

ma, quien determine hechos, responsa-
bilidades y sanciones.

Pero sí corresponde recordar que la
colusión, cuando se acredita, es una de
las faltas más graves contra el mercado.
Desde la economía, es una falla indu-
cida: empresas que deberían competir
por precios, calidad e innovación susti-
tuyen la competencia por coordinación,
afectando a consumidores y organismos
públicos.

Chile necesita mercados libres, pero
también leales y transparentes. La Ley
Nº 20.945 fortaleció la persecución de
carteles, aumentó sanciones, perfeccionó
la delación compensada y criminalizó la
colusión. Valorar esa institucionalidad es
clave para proteger la confianza.

La libre competencia es una garantía
para emprender, invertir y consumir con
reglas parejas. Si hubo colusión, debe
investigarse, sancionarse y repararse.

Erik Escalona
Decano Facultad de Negocios y

Tecnología Universidad UNIACC

ACOSTUMBRADOS A VIVIR
CANSADOS

Señora directora:
En Chile, cada vez más personas

despiertan cansadas. No se trata solo
de estrés: llevamos años acostumbrán-
donos a rutinas que desgastan física y
mentalmente. Dormimos poco, come-

mos rápido, vivimos conectados de forma
permanente y sostenemos jornadas que
muchas veces no terminan al cerrar el
horario laboral.

Según la Superintendencia de Seguri-
dad Social, más del 33% de las licencias
médicas emitidas en 2024, correspon-
dieron a trastornos de salud mental. Sin
embargo, entender esta crisis únicamente
como un problema individual sería insu-
ficiente. Detrás de esas cifras también
existen hábitos deteriorados, dinámicas
laborales excesivas y una forma de vivir
que erosiona progresivamente la salud.

Uno de los factores más visibles es la
hiperconectividad: revisamos el teléfono
antes de dormir y apenas despertamos.
Incluso los espacios de descanso queda-
ron invadidos por notificaciones, correos
y estímulos constantes que dificultan
desconectarse.

En medio de esta realidad, olvidamos
algo esencial: la salud comienza en lo
básico. Dormir bien, alimentarse adecua-
damente, mantener vínculos afectivos,
realizar actividad física y disponer de
tiempo real para descansar siguen siendo
factores protectores clave. Tal vez por
eso el agotamiento se volvió cotidiano:
aprendimos a reaccionar cuando la salud
se deteriora, pero no a cuidar aquello que
la sostiene cada día.

Marcela Sirguiado Davis
Académica carrera de Enfermería

Universidad Autónoma de Chile
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