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Editorial

Maltrato y abuso infantil

Vivirsu infancia es el derecho prioritario de los nifios, proclama-
do por los organismos internacionales. Sin embargo, para una par-
te importante de la poblacion infantil esos derechos se ven coarta-
dos. En Chile, el maltrato infantil es una realidad mds comin de lo
que pensamos, ya que de acuerdo con encuestas que se han realiza-
do, siete de cada diez afios manifiesta que alguna vez ha recibido al-
gun tipo de maltrato de parte de sus padres.

Laviolencia al interior de las familias es la principal causa porla
que algunos nifosson desvinculados del lado de sus padres, para ser
puestos bajo el cuidado de organizaciones. Y en promedio, el 34%
delos nifios que son separados de sus familias, se debe a situaciones
de maltrato, que provocan impactos negativos acortoy largo plazo
en lasalud fisicay mental de los me-
nores. Esto afecta su autoestima,
educacion, desarrollo de su capaci-
dad cognitiva y lo mds preocupan-
te- es que un nirfo maltratado tiene
mayores probabilidades de sufrir,
aceptar y reproducir la violencia en
su vida adulta.

Ademds de los métodos violentos
de disciplina utilizados en algunos
los hogares, la violencia hacia los ni-
fios puede comprender otras situa-
ciones, tales como abandono, negligencia y agresiones sexuales,
siendo esta tltima la forma de violencia menos denunciada.

Solo en 2024, mds de 39.000 nifios, ninas y adolescentes fueron
ingresados como victimas de alguna forma de violencia sexual en
Chile. Esta cifra representa mds del 71% de todas las denuncias por
este tipode delitos registradas por el Ministerio Publico. Ademds, se
reportaron 952 casos de explotacion sexual y cerca de 2.000 vincu-
lados a violencia sexual digital. A su vez, la institucion Aldeas In-
fantiles SOS Chile,senala que el 83% de los nifios y adolescentes que
ingresan a esos recintos han sido victimas de algun tipo de negligen-
cia en sus hogares.

El “Diagndstico sobre la situacion de derechos de la nitiez y ado-

Ademés de los métodos violentos de
disciplina utilizados en algunos los
hogares, la violencia hacia los nifios puede
comprender casos de abandono,
negligencia y agresiones sexuales.

lescencia 2025", realizado por la Defensoria de la Nifiez y presenta-
do recientemente, evidencié una preocupante tendencia en rela-
cion a la violencia que sufren menores de edad en el pais. Se regis-
tré un aumento de la cantidad de ninos, ninas y adolescentes que
son victimas de delitos de tortura y malos tratos. Las denuncias in-
gresadas al Ministerio Publico, entre los afios 2021 a 2024, aumen-
taron de 414 a 582 victimas de este delito, lo que se traduce en un
incremento de 40,5%. También hubo 2.030 denuncias por hechos
mds generales, de las cualesel 15,5% correspondian a trabajo infan-
til, como actividades domésticas y cuidado no remunerado.

Un estudio de Unicef revelé que el 71%de los nifios chilenos me-
nores de 14anos ha sufrido algun tipo de violencia de sus padres. El
51% es victimas de violencia fisica,
mientras uno de cada cuatro ninos
padecen violencia fisica grave, sien-
do el problema mads crudo en los me-
nores de nivel socioecondmico bajo.
El estudio se baso en una encuesta
que se aplicé hace unos anos a ninos
y ninas de octavo basico de colegios
municipales, particularessubvencio-
nadosy particulares pagados de las re-
giones de Coquimbo, Valparaiso, Bio-
bio, La Araucania, Los Rios, Los Lagos
y Metropolitana.

Hay que recordar que el 14 de agosto de 1990 Chile reconocid la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio, mediante una ley publi-
cadaen el Diario Oficial del 27 de septiembre de ese afo, con loque
sus disposiciones entraron en plena vigencia en nuestro pais. Entre
éstas, se encuentra el derecho a la proteccion para su desarrollo fi-
sico material y social, y el derecho a la alimentacién y a su cuidado.
No obstante, con frecuencia aparecen denuncias respecto de la in-
fancia explotada y el maltrato infantil, y son precisamente esos pa-
dres los que atentan contra lasalud y la vida de sus hijos. La violen-
cia causa impacto en diferentes dmbitos de la vida de 1os nifios y ni-
nas, que afecta su desarrollo y crecimiento.



