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Titulo: Variante “doble mutante” que asola a la India: ¢qué tan preocupados deberiamos estar en Chile?
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La nueva cepa, que por primera vez presenta dos mutaciones en el mismo virus, LE

podria causar reinfecciones, e incluso, ser resistente a las vacunas. Desde hace A

cerca de un mes, India se ha convertido en uno de los blancos predilectos del Sars- Dﬂ“ a.cl
CoV-2. Desde entonces, el virus ha asolado al planeta, desatando una auténtica LIl tor i

AL

crisis sanitaria. Solo el miércoles, el pais report6 mas de 300 mil casos y mas de
3.000 muertos, superando los 200 mil fallecimientos por esta enfermedad. Lo l we TR 30 aABRIL

o

W
extrafio es que el pais habia sorteado con relativo éxito la primera ola en 2020, pero 06 MATO

~ . |
este afio, las cosas parecen salirse de control.

Para encontrar una explicacién, algunos tienen un responsable: una extrafia variante, m
a la que apodaron “doble mutante”, y a la que muchos ya se refieren como la

“variante India”. La cepa fue descrita a comienzos de abril por cientificos de la = m— il
Universidad de Stanford, a la que apodaron asi precisamente porque porta dos
mutaciones que la ayudan a adherirse a las células, sumandose a otras
desarrolladas posteriormente al virus original, como la andina, sudafricana o
brasilefia. La variante india desarrolla una particularidad: por primera vez dos
mutaciones estan presente en el mismo virus, vistas anteriormente en variantes
separadas. Sin embargo, adn no esta claro si puede causar reinfecciones o es mas
resistente a las actuales vacunas.

Ignacio Silva, infectélogo y académico de la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad de Santiago, sefiala que hasta ahora, esta cepa que se detectd por
primera vez en India y que se ha visto circular en otros paises, ha sido reportada

ampliamente en EE.UU. e Inglaterra, entre otros. Aunque asegura que “no esta tan el s
claro que se haya generado en India (cabe la posibilidad de que sea en otro lado),
pero efectivamente esta circulando ampliamente en ese pais.

Ademas, tampoco esta claro si es que aumenta la contagiosidad o la gravedad de los i
cuadros, ya que India tiene otros factores que explican también esta ola gigantesca m
de contagios, es un pais que vive en hacinamiento y donde se han disminuido las
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medidas restrictivas”. Un hombre trasladando lefia a un crematorio en India.
Foto: AP Silva dice que hasta ahora, no se ha detectado en Chile, “lo que no T &
significa que no esté circulando, solo que no se ha identificado en los estudios de
secuenciacién genémica que se han hecho hasta el momento”. Por ello, dice, en
Chile debiéramos estar preocupados siempre, no solo de esta, sino de cualquier
variante que pudiese ingresar de otros paises, y variantes que se pueden generar en
el pais “como la variante andina que se esta estudiando”. Valeska Vollrath, jefe
Biologia Molecular de Clinica Alemana, dice que por lo mismo, todos los paises ]
deben secuenciar la maxima cantidad de genomas que se puedan “para ir detectando 1 i f:_',m
estas variantes, que causan un cambio funcional en el virus, sobre todo en la
proteina de la espiga”. Foto: AP Admite preocupacioén, para saber si esta variante
esta circulando, o si variantes como éstas llegan a tener algun grado de connotacion
clinica “como aumento de infectividad, mortalidad, entre otros”, dice Vollrath.
Mientras méas tasa de contagio haya o multiplicacién tenga el virus, mas
probabilidades hay de que se generen variantes nuevas.

“Por lo que, con la cantidad de contagios que tenemos en el pais es muy probable

que se generen variantes locales, entonces claro que es preocupante y también si se

le agregan variantes nuevas de otros paises, por ello, es fundamental el cierre de las fronteras y el control de la epidemia a nivel local”, explica el infectélogo
de la Usach.

Los virus van a seguir mutando Silva explica que el término “doble mutante” no es muy preciso, “se le ha puesto asi porque ésta, como la gran mayoria de las
variantes que circulan actualmente tienen mutaciones en la proteina spike (que es la que permite que se una a la célula humana), entonces mientras mas
variaciones tiene esta proteina, mas facil es para el virus contactarse e ingresar a la célula humana y multiplicarse y eventualmente evadir la respuesta
inmune”. La jefe de Biologia Molecular de Clinica Alemana advierte que los virus van a seguir mutando y van a seguir presentandose variantes.

“Hay que entender que los virus también luchan por sobrevivir y no desaparecer -tal como lo hacemos nosotros- y es asi como se van seleccionando variables
gque son ventajosas para el virus, porque les permiten que estén presentes por mayor tiempo y no desaparecer”. Imagen microscépica del Sars-CoV-2.
Vollrath afiade que siempre van a existir variantes, y siempre tendremos que estar evaluandolos. “No solo con este virus, sino que en los virus generales de
RNA, que varian mucho en su secuencia.

Es importante destacar, que asi como se seleccionan variantes que tienen mayor infectividad, nosotros también generamos variantes que se autodestruyen,
y las que permanecen son éstas, las que evaden a la autodestruccion y perpetdan al virus seguir con la capacidad de infectar y reproducirse”. Tenemos
ademas que destacar que las variantes que nos preocupan aca en Chile, “tienen mutaciones que incluyen de tres a siete mutaciones dentro de la misma
espiga.


https://www.litoralpress.cl/paginaconsultas/Documentos/Get_Imagen.aspx?lpkey=7ZAMJMJBDOOZZC7G34CI5BM5U43DRK3VSZL5PSGUFAGAXCUN2GDYPC6ANOWDXMCHQQ5VACZTLB3HE

Y varias de ellas se mantienen en todas estas variantes y son caracterizadas porque ya se ha descrito que evaden la respuesta inmune o tienen mayor unién
al receptor, o que aumentan su grado de contagio. Las variantes que nos preocupan son aquellas que ya han sido determinadas clinicamente, que esa
caracteristica les favorece y permite que se propague mas el virus”, sefiala Vollrath. Silva concuerda en que el virus puede seguir mutando, generar nuevas
variantes y nuevas cepas, eso no tiene limite. La Unica forma de disminuir el riesgo es cumplir las medidas basicas de prevencion. Mientras menos
replicacién tenga el virus, menos probabilidades hay de que haya variantes nuevas.



