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Titulo: Pese a“kraken” y “perro del infierno”: expertos descartan nuevo brote por nuevas variantes de Covid-19 al menos hasta marzo

Link:

Durante las Ultimas semanas han aparecido nuevos linajes de coronavirus y las PaSE & “Wraken” v permo dal indem”™; axpenos Bescanan Ny
alertas se han encendido, pues han causado olas de contagios en China, Estados firale nor e vananies de Covid-19 al menos haska maro

Unidos y Europa. Sin embargo, especialistas de salud aseguran que en Chile sus
consecuencias seran minimas y llaman a seguir con la campafa de inmunizacion.
Desde que aparecid, el Covid-19 (diciembre de 2019) no ha dado tregua. s s DT e e
El virus parece mutarse cada vez mas rapido y durante los Ultimos meses aparecieron il 1 =" . .
dos subvariantes que alertaron a la comunidad cientifica: B.Q. 1, apodada “perro del
infierno”, y XBB.1.5 conocida como “kraken”, las cuales ya han sido pesquisadas en
Chile.

La primera cepa ya representaba en noviembre mas del 50% de los casos nuevos en
Europa, segun el Centro Europeo para el Control y la Prevencién de Enfermedades

(ECDC), mientras que “kraken” fue pesquisada por primera vez en Estados Unidos y G e i i e B il e e i
rapidamente se convirtié en la variante de mayor circulacién debido a su alta imin o o o o it P By i P e e s
contagiosidad. B s Pop sl s, '-_:f.':':, i 1:3_.'v.:;.-',:f'-'- e e e o
Y como sucede siempre en estos casos, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) - : e s caa - Py ey p—-—

hizo sus estudios y el director de la organizacién, Tedros Adhanom, asegurd que
“valoraremos el riesgo de la subvariante y actuaremos en consecuencia . En Chile,
el pasado 6 de enero, el Ministerio de Salud informé que en el pais se han
encontrado estos sublinajes de 6micron desde diciembre de 2022, c¢ on un total de
129 casos positivos a XBB y seis a XBB.1.5, siendo principalmente viajeros y casos

en vigilancia comunitaria. Y ante esto, cabe preguntarse si el pais esta cerca de un
rebrote y si éste existiera, como afectaria a la poblacién, considerando e e e e =T
especialmente la temporada estival que estd en pleno desarrollo. T L e N e o P BV,
Por el momento, Carlos Pérez, decano de la Facultad de Medicina y Ciencia de la =

Universidad San Sebastian y infectélogo de la Clinica Universidad de los Andes,

descarta un alza de casos en el pais debido a estas variantes: “En Chile esperamos
seguir con una circulaciéon importante del virus, pero yo no creo que vayamos a tener
una nueva gran ola o aumento de las hospitalizaciones o de pacientes mas graves porque no ha ocurrido los Gltimos meses y eso que ya de hace un tiempo
tenemos circulacion de estas variantes”. Gabriel Cavada, bioestadistico y académico de la Escuela de Medicina de la Universidad Finis Terrae, explica que
las nuevas mutaciones tienen una ventaja y es que con el tiempo se han vuelto menos virulentas (menos intensas): “Estas variantes estan bajo el paraguas de
la 6micron, es decir, son cepas mas contagiosas, pero no hay evidencia de que generen enfermedades graves.

Ademas, ahora los sintomas son muy parecidos a los de un resfrio o una influenza”. De acuerdo a los Ultimos datos de la cartera sanitaria, este lunes se
registraron 1.774 contagios, es decir, los casos nuevos a nivel nacional disminuyen a 11,63 % en la Gltima semana. Y en ese sentido, varios expertos dan
cuenta que al menos en Chile la ola de contagios bajé significativamente.

Eso si, Cavada agrega que “por tercera semana consecutiva vamos a tener una reduccién pandémica, por lo tanto, de haber un brote este no se puede
anticipar, por ahora el agua se ve en calma y con los casos a la baja.

Pero no es descartable un brote”. En ese contexto, el académico sefiala marzo como el mes que se podria ver un rebrote de nuevas variantes, una vez que
ya haya terminado el verano y el periodo de vacaciones, pues durante enero y febrero hay mucha movilidad, especialmente con los viajes internacionales.

Y en ese rumbo, debido al dificil escenario epidemiol6gico que se vive en estos momentos en China, pais en donde los contagios se han incrementado de
manera explosiva en las Ultimas semanas debido a la presencia de la subvariante BA. 7, la cual ya se encuentran en Chile, las autoridades del Minsal
anunciaron un fortalecimiento de las medidas de seguridad del Plan Fronteras Protegidas: a partir del 1 de enero | as personas provenientes de este pais en
los Ultimos 7 dias deberan presentar un test PCR o antigeno al momento de embarcar. Ademas de esto, seran testeadas de forma obligatoria al ingresar a
Chile. Mauricio Canals, académico de la Escuela de Salud Publica de la U. de Chile, advierte que la subavariante apodada “kraken” es la que podria
predominar en la circulacion en un par de semanas. En ese contexto, explica que “como esta variante es nueva, nuestra capacidad inmune podria no estar
muy preparada.

Entonces, uno no puede negar que puede haber un aumento de casos, pero seria en marzo, no ahora”. La importancia de la vacunacion Para ayudar a
prevenir el brote, Dennisse Brito, académica en Salud Publica de la , asegura que la inmunizacion es fundamental,
especialmente la nueva campafa: “Esta vacuna bivalente une dos tipos de cepa, la original y la de émicron.

Y aunque aparecen nuevas subvariantes, esta vacuna va a proteger, y de manera permanente hay revision para incorporar las mas prominentes y se va
mejorando”. Pero las cifras actuales estan lejos de ser favorables, pues hasta este lunes 1.415.005 personas se habian inoculado con dicha vacuna.
Por esta razén, las autoridades sanitarias anunciaron nuevas medidas la semana pasada para incentivar la inmunizacién y desde hoy las personas de 50
aflos 0 mas, asi como también los funcionarios de educacion, de transportes, cuidadores, centros cerrados de larga estadia, entre otros, podran recibir
esta vacuna. Ademas, aumentaron tanto el nimero de puntos de inoculacién (950 a nivel nacional) como de los recursos que entrega el ministerio para
realizar las vacunaciones en terreno.
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