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Titulo: Misteriosa fiebre hemorragica emergente: cientificos descubren que peligroso virus detectado en Bolivia se puede transmitir
entre humanos
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El virus Chapare, reaparecido en 2019 tras un brote en 2004, produce sintomas Misieriasa Behre hamamagica emangents: centifcos descunan
similares al ébola y no tiene tratamiento. Lo méas complejo es que ahora los que peligosa winus deteciado en Bolvia se puede irarsmite
cientificos comprobaron que se puede transmitir de persona a persona. Cientificos Al FUmAraG

descubrieron un mortal virus detectado en Bolivia, es capaz de propagarse de )

persona a persona en entornos hospitalarios, lo que genera preocupacién respecto a x s - w '_ = _._ S T PR

la posibilidad de generar brotes epidémicos en el futuro. e B T B e s T e, T

La noticia fue dada a conocer este lunes en la reunién de la Sociedad Americana de L B s B T el T i TPt Bl

Medicina e Higiene Tropical (ASTMH, su sigla en inglés). Se trata del virus Chapare,
que causa fiebre hemorragica, y que solo se habia visto detectado en pequefios
grupos de pacientes en 2004. Sin embargo, durante la reunion de la ASTMH, se
informé de un reciente brote entre trabajadores de la salud en Bolivia, infectados
después de estar expuestos a un paciente con la enfermedad. Al menos tres
personas se infectaron cerca de La Paz en 2019, dos de los cuales murieron.
“Nuestro trabajo confirmé que un joven médico residente, un médico de ambulancia 'y
un gastroenterélogo contrajeron el virus después de encontrarse con pacientes
infectados, y dos de estos trabajadores de la salud murieron mas tarde”, dijo Caitlin
Cossaboom, epidemidloga de los Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades de EE.UU. (CDC, su sigla en inglés), durante el desarrollo de la
conferencia. “Ahora creemos que muchos fluidos corporales pueden potencialmente
portar el virus”, afiadié. Caitlin Cossaboom. i
Foto: Virginia Tech El descubrimiento generé una peticién a los trabajadores de la sty
salud que atiendan casos sospechosos de virus Chapare de tener sumo cuidado para iy el ; : -
evitar la exposicién a contaminantes potenciales, como sangre, orina, salivay S b i 4 kg e 2 o e i ot A el ot
semen. AuUn no se conoce el mecanismo exacto a través del cual la enfermedad se - . ;
transmite de persona a persona, pero se sospecha que la saliva podria ser clave. e

Los investigadores creen que en el brote boliviano, el médico de la ambulancia que s i - f ra

sobrevivié contrajo el virus de de un residente médico infectado a quien resucitaron el iy eyt oy il ety
en el camino al hospital. Se cree que ese mismo médico residente, que murié mas e e Tl
tarde a causa de la enfermedad, la contrajo después de ingerir accidentalmente Tin sl el e s et oty g b
saliva de un paciente infectado. st ieodrwt el el ool bt ki et s et e ey

También hubo evidencia de ARN viral en una muestra de semen tomada de un

sobreviviente 168 dias después de haber sido infectado, lo que indica que la transmision sexual es otra forma en que el virus podria propagarse. EIl chapare
es un arenavirus, un grupo de patdgenos que incluyen el virus Lassa y el virus Machupo, los cuales causaron brotes mortales en Africa Occidental y Bolivia,
respectivamente. “Causa fiebres hemorragicas, con un cuadro clinico similar al que producen otras infecciones virales tropicales mas conocidas como el
dengue o ébola”, explica Ignacio Silva, infectélogo y académico de Direccidn de Postgrados Usach. Dice que no es un virus que se haya identificado
frecuentemente, y solo se descubrié hace poco a principios del 2000.

“Se han descrito algunos brotes, principalmente en Bolivia y no se ha visto en otras zonas, son reportes escasos, aunque se cree que muchas veces se
confunde y no se reporta porque se ha confundido con el dengue, ya que el cuadro es muy parecido”. Michel Serri, infectélogo Clinica Davila, dice que el
virus Chapare se detect6 en 2004, en la zona de Chapare en Bolivia (de ahi el nombre) y que tuvo relacién con la muerte de tres personas, dos funcionarios
de salud por un cuadro de fiebre, dolor abdominal y hemorragia. "Se ha visto que el virus es muy similar al Ebola y a otros virus de fiebre hemorragica como
el Lassa, que existen en Africa Occidental y esta descrito que podria ser transmitido por un vector que seria una rata silvestre de la zona”. Silva afiade que su
diagnéstico es dificil de hacer y que en general lo hacen en centros de referencia, como en la CDC.

“Puede ser que haya habido méas casos diagnosticados como dengue y finalmente haya sido este tipo de virus”. A doctor speaks during a protest after deaths
of two doctors, who contracted arenavirus, which causes hemorrhagic fever, in La Paz Médicos protestan en Bolivia en 2019, después de la muerte de dos
doctores a causa de la enfermedad. Foto: Reuters Cossaboom sefiala que los pacientes del brote de Chapare en 2019 sufrieron fiebre, dolor abdominal,
vomitos, encias sangrantes, erupcién cutanea y dolor detras de los ojos. No existe un tratamiento especifico, por lo que los pacientes se tratan
principalmente con liquidos por via intravenosa y otros cuidados de apoyo.

Posible origen de esta Fiebre hemorragica emergente La fuente del brote de Chapare en Bolivia en 2019 aun no se ha confirmado, pero se encontré ARN
viral en roedores cerca de la casa del primer paciente identificado. El ARN viral por si solo no es evidencia suficiente para concluir que los roedores son la
fuente, pero ofrece informacion importante que podria ayudar a futuras investigaciones a delimitar la causa. Los roedores involucrados fueron ratas
arroceras pigmeas y ratas arroceras pigmeas de orejas pequefias, las cuales se encuentran en Bolivia y algunos de sus paises vecinos. Los cientificos
sospechan que el reservorio natural del virus serian las ratas.

Foto: Reuters “Si bien aun hay mucho que se desconoce sobre el virus Chapare, es encomiable la rapidez con la que este equipo pudo desarrollar una
prueba de diagndstico, confirmar la transmision de persona a persona y descubrir evidencia preliminar del virus en roedores”, dijo el presidente de ASTMH,
Joel Breman, durante la conferencia.

“Es una leccién valiosa que los equipos cientificos internacionales, equipados con las Ultimas herramientas y que comparten libremente sus conocimientos,
son nuestra mejor defensa de primera linea contra las amenazas disruptivas de las enfermedades infecciosas mortales”, afiadio.

Todavia hay mucho que se desconoce sobre el virus Chapare, principalmente dénde se origind, cémo infecta a los humanos y la probabilidad de brotes mas
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grandes en Bolivia y en otras partes de América del Sur.

Pese a ello, y a que es una enfermedad grave, Silva dice que por su comportamiento, forma de trasmisién y poca propagacion “es muy poco probable que
se convierta en pandemia y en Chile no ha habido casos”. Serri dice que en Chile hasta ahora no existen registros especificos, ya que solamente han habido
dos brotes pequefios en la zona de Bolivia, "y probablemente muchos se han confundido con brotes de dengue”.



