
Su honestidad y lealtad son un factor clave para entender por qué es tan querida a

pesar de que la han tildado de "agresiva".  Para nadie es un secreto que Constanza

Capelli es la participante favorita del reality de Chilevisión,  Gran Hermano.  ¿Pero

qué tiene Cony que ha logrado cautivar a los televidentes? Constanza Capelli tiene 27

años,  y ha dedicado su vida al arte y la danza,  específicamente al ballet clásico,  lo

que define como su «gran pasión».  A pesar de su amor por la danza,  la disciplina la

sumergió en un mundo de presiones emocionales y desafíos,  provocando efectos

colaterales en su vida: la adicción a las drogas.   Ingresó a Gran Hermano y comentó

que estuvo un año en rehabilitación: «Esto me llevó a muchos excesos,  fiestas y

drogas.   Tuve que tomar la decisión en algún punto de entrar a un centro de

rehabilitación.   Siento que renací. 

Ya no estoy más en la oscuridad,  estoy en la luz».  ¿Pero por qué es tan querida? ¿

Se debe a su historia de vida o a su honestidad? Según la psicóloga Viviana

Tartakowsky Pezoa,  analizó la personalidad de Cony Capelli y aseguró que la

sociedad «se ve reflejada en ella».  A Constanza Capelli la quieren por múltipes

razones: su naturalidad,  su honestidad y su lealtad.   Sin embargo,  sus grandes

virtudes también la han llevado a protagonizar cientos de discusiones y peleas. 

Su forma de ser,  desinhibida,  liberal pero por sobre todo consciente y empática son

un factor clave para entender por qué es tan querida a pesar de que la han tildado de

«agresiva».  «Admiran la libertad de Cony Capelli.   Admiran la naturalidad para

actuar,  ya que hace cosas que la gente quisiera hacer y no lo hacen, ya que no todos

pueden actuar abiertamente»,  aseveró la Directora de Psicologia en Universidad Bernardo O’Higgins. 

Agregando que «a las personas les gusta por la tendencia a la extroversión,  a decir lo que siente y a ser tan intensa, ya que es a lo que mucha gente le

gustaría hacer en su vida cotidiana,  pero que no hacen porque tenemos reglas y filtros socioculturales para convivir con la gente».  Debido a lo anterior,

surge la «admiración»,  ya que alaban lo real que es Constanza Capelli.   Sin embargo,  su «autenticidad» la lleva a un «sincericidio».  «Si alguien actuara

como ella en la vida normal,  ¿sería tan querida y admirada?»,  lanzó la psicóloga. 

Denuncias al CNTV en contra de Cony Capelli por «agresividad excesiva» «Histriónica» A partir de lo expresado por la Directora de Psicologia en

Universidad Bernardo O’Higgins,  afirmó que Cony Capelli tiene un rasgo de personalidad «histriónica».  «Claramente hay un rasgo histriónico,  ya que

exacerba y dramatiza sus sentimientos, ya sea en lo positivo como en lo negativo.   Lleva su intensidad a mil,  con una lealtad y sororidad extrema»,  aseguró

Viviana Tartakowsky.  «Es un rasgo súper histriónico,  rasgos que se exacerban con el encierro.   Es todo o nada,  blanco o negro.   Es jugada por lo que ama

y da todo por quienes quiere,  pero a la vez,  manifiesta su odio contra las personas a las que detesta.   Y eso genera admiración,  pero es un rasgo súper

histrónico»,  explicó la psicóloga. 

Por último,  Viviana Tartakowsky hizo una crítica contra la producción de Gran Hermano,  debido a que juegan con la salud mental de la bailarina de ballet, ya

que en más de una oportunidad la han desestabilizado por el «morbo» y el «rating».  Cabe destacar que el reality de Chilevisión ha llevado a Constanza

Capelli a los límites e incluso ha pedido su renuncia en más de una oportunidad. 

Sin embargo,  no la han dejado renunciar apelando a que ella «no es una mujer que se rinda».  «¿Hasta qué punto vamos a exponer la vida de una persona?

¿ Importa más el rating que la salud mental? Porque le pueden hacer un daño irreparable a su salud mental, puede quedar súper mal.   A cualquier persona le

puede hacer súper mal llevar tanto tiempo encerrada»,  sentenció la psicóloga Viviana Tartakowsky. 
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