
Francisco Aguirre A.   Científicos opinan: ¿ Se justifica el desconfinamiento en

Santiago y Estación Central? Expertos chilenos llaman a tener cautela,  sobre todo en

lo relacionado al transporte,  comercio ambulante y movilidad de personas entre

comunas.   Señalan que las claves para el éxito de esta etapa de transición son la

identificación y trazabilidad de los casos. 

Comentarios El próximo lunes 17 de agosto a las 05:00 horas se cumplirán 144 días

desde que el Gobierno determinara el inicio del confinamiento para la comuna de

Santiago,  el más largo en Chile desde la llegada de la pandemia,  medida que llegará

a su fin -junto a Estación Central- con el comienzo de la etapa de transición,

beneficiando a más de 500 mil personas. 

Recordemos que actualmente la comuna acumula 211 casos y una tasa de incidencia

de 41,9 %, menos de la mitad de la Región Metropolitana en su totalidad,  con un

86%.  Por otro lado,  entre el 3 y el 9 de agosto,  Santiago realizó 807 test PCR con

resultado positivo en 32 personas,  dejando la cifra en un 4 por ciento.   Mucho menos

que el 7 por ciento del resto del país en el mismo período. 

Gabriel Cavada,  bioestadístico de la Clínica Alemana, comenta que “en Santiago,  el

factor de crecimiento de la epidemia se encuentra en una contracción del 10% cada

cuatro días,  y hay una tasa de contagiados activos de 43 por 100 mil habitantes. 

Estación Central también tiene una contracción de la epidemia del mismo 10% en

cuatro días,  pero con una tasa de 53 por 100 mil habitantes”.  “En términos de las

velocidades de crecimiento de la pandemia es bastante comparable al resto de las

comunas de la región Metropolitana,  incluso las que salieron de la cuarentena hace

un par de semanas.  respecto a estos números,  es bastante razonable que estas

comunas hayan cambiado de estatus”,  afirma.   En general,  expertos chilenos

señalan que aún es pronto para sacar cuentas alegres.   Hay que considerar que

tanto Santiago como Estación Central albergan una gran cantidad de comercio

ambulante y transporte público,  entre otros.   Para el Dr. 

Roberto Olivares,  jefe de infectología de la Clínica Dávila, “de acuerdo a la

información disponible,  la tasa de positividad de PCR en Santiago y Estación Central

son más bajos que el promedio de la Región Metropolitana,  por lo que se han ido

cumpliendo las metas exigidas para pasar a la etapa de transición.   “Lo que viene

después es lo complejo.   Van a ser muy importantes las medidas que tome la

autoridad de salud y las municipalidades para fiscalizar al comercio,  evitar las

aglomeraciones,  mantener el distanciamiento físico,  etc.   El esfuerzo educativo y

comunicacional también debe ser prioridad hacia los habitantes de estas comunas,

pero también es fundamental que sean conscientes y responsables para cumplir y

mantener todas estas medidas”,  agrega.   “Por último,  la trazabilidad de los nuevos casos y sus contactos también es de importancia capital para evitar el

rebrote”,  dice el especialista.   El Dr. 

Ignacio Silva,  infectólogo y académico de la Escuela de Medicina de la Universidad de Santiago, indica que “las comunas tienen una tasa de incidencia y

casos activos similares a otras en las que han avanzado en el plan de desconfinamiento. 

Sin embargo,  lo que preocupa es que se trata de lugerares con una gran tasa de población flotante,  comercio informal y personas que se trasladan de

comuna a comuna”.  "Por ello,  si la fiscalización es adecuada y la gente entiende el riesgo de exponerse de forma innecesaria,  creo que es una medida que

tenía que adoptarse.   Por números,  es correcto,  aunque pensando en otras variables uno podría tener algo de aprehensión.   Además,  las comunas

aledañas a Estación central y Santiago tienen en general números bastante buenos,  algo que se podría esperar antes de levantar las cuarentenas",  agrega. 

Además,  Silva sostiene que "la decisión está respaldada por los indicadores que el Gobierno sugiere,  aunque creo que hay que ser muy activo en la

fiscalización y generar mucha consciencia en la población para que no se exponga. 

Es inevitable que haya rebrotes o aumento de los casos,  y lo importante es que la trazabilidad sea la adecuada,  así como lograr identificar y aislar a los casos

nuevos y sus contactos".  “Lo más importante en esas comunas es la fiscalización del comercio: que no haya gente de comunas aisladas que se trasladen a

estas comunas sin cuarentena y que se cumplan las medidas de prevención para trabajadores y clientes.   Teniendo eso controlado,  podría resultar bien”. 
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