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Titulo: ¢ Baja presion en la ducha? Parta por limpiar el sarro en las cafierias

L

Desde hace 10
anos, Juan Pablo
Nuyens se
dedica a eliminar
el sarro de las
canerias.

DAVID VELASQUEZ

Experto en mantencion advierte que casi todas las viviendas sufren este problema

¢Baja presion en la ducha? Parta por limpiar

VASTI ABARCA

brir la llave y que salga un hilo de agua
A desde la ducha puede tener varias

causas: eso es o primero que hay que
determinar para saber como solucionarlo. El
sarro y canerias mal calculadas pueden ser
parte del problema.

Juan Pablo Nuyens, dueno de la empresa
Mimaestro.cl (https://bit.ly/3mrUt5m),
se dedica hace diez anos recuperar la pre-
sion del agua en las duchas eliminando el sa-
rro de las canerias. “En mi experiencia, la
mayoria de las veces la for-
macion de sarro provoca la

baja presion del agua calien- ))“E' Vinagre es
bueno para la
ensalada, no
para las
tuberias”

Juan Pablo Nuyens

te. Se nota alin mas que es
sarro cuando la baja no afec-
ta al agua fria y al abrir la du-
cha sale con la presion nece-
saria”, explica.

Una opcion para aumen-
tar la potencia de la ducha
son las bombas presurizado-
ras, aparatos que se colocan
en las canerias del calefon.
Eso si, es una alternativa con
la que sdlo cuentan las casas, tanto en espa-
cios urbanos como rurales. En los departa-
mentos la presion del agua depende princi-
palmente de que cada administracion reali-
ce una correcta mantencion de las canerias,
porque utilizan sistemas centralizados para
el agua.

Pero las bombas no sirven para todo.

En las casas con ampliaciones,
una bomba presurizadora podria
ayudar a aumentar la presion.

“Muchas veces he ido a casas que cuentan
con una bomba presurizadora, pero aln asi
no logran recuperar la presion en la ducha”,
asegura Nuyens. “El sarro en las caferias es
lo primero que se debe revisar, porque si se
trata de una vivienda que fue construida bajo
las normas siempre deberia
tener la presion correcta
que las compaiiias entregan
a las viviendas”, agrega.

Andrés Garcia, académi-
co de la Universidad Austral
y master en hidraulica am-
biental, explica que una
bomba presurizadora de
agua puede ser una buena
opcion para lidiar con una
ducha con baja presion, pe-
ro concuerda que debe ir
acompanada de un buen es-
tado de las canerias.

“Si las canerias estan tapadas con sarro
ciertamente una bomba presurizadora no lo-
grara aumentar la presion, porque el agua
no tendra espacio para poder pasar. Sin em-
bargo, si las canerias se encuentran en buen
estado y la presion no es suficiente cuando
uno quiere abrir varias llaves al mismo tiem-

el sarro en las canerias

po, una bomba puede ser Gtil”, dice Garcia.

“Una alternativa es poner la bomba antes
de que el agua pase por el calefon y asi au-
mentar la presion del agua caliente”, expli-
ca.
En una casa con ampliaciones, el acadé-
mico dice que no siempre se cumplen las
normas sanitarias y a veces se utilizan cane-
rias con diametros mas pequenos que los re-
queridos. Y por esa razon baja la presion.

“Por ejemplo, el agua necesita al menos
una presion de 4 metros columna de agua
(m.c.a) dentro del domicilio; al encontrarse
con una caneria con problemas en su inte-
rior, genera un menor diametro, lo que se
puede traducir en perder hasta 3 m.c.a. Al
adicionar una bomba presurizadora, que
aporta 8 m.c.a., puedes llegar a restituir la
presion minima de funcionamiento del agua
y eso es una excelente resultado”, asegura
Garcia.

Mejor asesorarse

Al decidir utilizar una bomba presuriza-
dora en el calefon es necesario considerar
que este artefacto requiere trabajar en un
rango de presion determinado: asi como la
baja presion impide su correcto funciona-
miento, el exceso de presion puede resultar
igualmente danino y hasta peligroso.

“Instalar una bomba presurizadora no es
una decision que se deba tomar a la ligera,
porque el sistema sanitario siempre debe es-
tar bajo la normativa vigente. El exceso de
presion puede generar problemas en los co-

dos o intersecciones de las canerias, por lo
que antes de hacer cualquier cosa, yo reco-
miendo que un instalador sanitario certifica-
do revise cual es el problema que realmente
provoca la baja presion en la ducha”, dice
Carlos Aguirre, director de la Escuela de
Construccion de la Universidad de Las Amé-
ricas.

“Calcular la presion necesaria y asegurar-
se de que las canerias realmente son de un
didametro que no es adecuado, y que por eso
falla la presion, es algo que le corresponde
revisar a un experto. El sistema sanitario de
los domicilios se basa en célculos de inge-
nieria que no pueden ser tomados a la ligera
con soluciones a la rapida”, agrega Aguirre.

Nuyens, por su parte, aboga por lo que
defiende como el mayor enemigo de las ca-
nerias: el sarro. “El agua sobre todo en San-
tiago es muy dura y trae muchos minerales,
eso siempre generara acumulacion de sarro
en las canerias si no se le hacen mantencio-
nes. No quiero exagerar, pero de todas las
viviendas que visito el 95% tiene mala pre-
sion por culpa del sarro y cuando se limpia se
recupera”, asegura.

“Ademds, también pasa que a veces van
maestros a revisar las tuberias y utilizan mé-
todos cuestionables para limpiarlas. Por
ejemplo, a una de las (ltimas casas a la que
fui tenia muy poca presion de agua en la du-
chay el dueno me conté que el Gltimo maes-
tro habia limpiado las caferias con vinagre.
Pero el vinagre es bueno para la ensalada, no
para las tuberias”, enfatiza Nuyens.
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