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Titulo: Pionero estudio chileno probard la eficacia del farmaco interferén para detener brotes de covid-19

Investigacidn se realizard en 310 hogares de Santiago:

Pionero estudio chileno probard la
eficacia del fdrmaco interferén para
detener brotes de covid-19

Un ensayo de la Facultad de Medicina UC medird la efectividad del medicamento
para disminuir la contagiosidad de los infectados y reducir la diseminacidén del virus.

JANINA MARCANO

Con la colaboracién de un
prestigioso equipo de expertos
internacionales, investigadores
de la Facultad

Se trata de la primera colabo-
racién internacional que busca
comprobar la efectividad de un
tratamiento farmacoldgico con
el objetivo de prevenir brotes de

coronavirus.

de Medicina
UC iniciaran en
los préximos
dfas un ensayo

LA PANDEMIA DEL
CORONAVIRUS

“El interfe-
roén es una pro-
tefna natural-
mente produ-

clinico en la Re-

gidn Metropolitana para medir
la eficacia del firmaco interferdn
en el control de la pandemia.

El objetivo de la investigacion,
llamada Concord-19, es compro-
bar si el medicamento puede re-
ducir la contagiosidad de los in-
fectados y asi disminuir la pro-
pagacion del covid-19.

cida por el
cuerpo en los primeros dias de
una infeccidn como primera res-
puesta del sistema inmune para
defenderse del virus, y eso es lo
que queremos emular al admi-
nistrarlo a los participantes”, ex-
plica el doctor Arturo Borzutky,
académico de la UC y coinvesti-
gador de Concord-19.

“Lo que buscamos comprobar
es si cuando llega alguien a su
casa con el virus y sele aplica es-
te tratamiento, esta persona se-
creta el virus por menos dias, de
manera que se podria reducir la
contagiosidad y, por tanto, los
brotes”, afiade.

El equipo investigador reali-
zard el ensayo en personas que
estén cursando la fase inicial de
covid-19 y en sus contactos in-
tradomiciliarios, para lo cual
realizardn un seguimiento de un
mes a 310 hogares de Santiago
con al menos un caso confirma-
do de la enfermedad.

Estos serdn divididos en dos
grupos, uno que recibird tres do-
sis inyectables del medicamento

y otro que serd atendido de for-
ma estindar para el covid-19.
Después de distintas pruebas,
los investigadores esperan veri-
ficar si el primer grupo fue con-
tagioso durante menos tiempo.

Evidencia

Eleanor Fish, una de las princi-
pales expertas a nivel mundial
sobre interferones, académica de
la Universidad de Toronto (Ca-
nadd) y colaboradora en lainves-
tigacion local, dice a “El Mercu-
rio”: “Publicaciones de alto per-
fil han demostrado que el Sars-
CoV-2 limita la capacidad del in-
terferon para actuar. Que
quienes tienen menos niveles de

Elinterferén ya esta aprobaclo en Chile para tratar la esclerasis miltiple. Si
los resultados del nuevo estudio son positivos, dicen los autores, el farmaco
podria empezar aplicarse rapidamente para el covid-19.

esta protefna en la sangre hacen
un covid-19 més grave y que los
que tienen mutaciones asociadas
alarespuesta del interfercn tam-
bién se enferman peor, lo que
nos dice la importancia que po-
dria tener esta sustancia en la re-
solucion del covid-19”.

Pacla Murgas, investigadora
del Centro de Biologia Integrati-
vade la U, Mayor, quien estudia
el tema, valora el nuevo ensayo.

“Es una excelente propuesta
cuya clave es la temporalidad,

EL MERCURIO

porque los interferones han sido
estudiados, incluso por la OMS,
en pacientes graves y no han da-
doresultado, pero aquilaideaes
comprobar que este activa el sis-
tema inmune al inicio, como
ocurre de forma natural, para
que el virus deje de replicarse”,
dice Murgas.

Concord-19 se realizard en co-
laboracién con el centro de in-
vestigacidn australiano Telet-
hon Kids Institute y la Universi-
dad de Toronto,
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