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Titulo: Los lugares que son un riesgo en una capital desconfinada

LOS lugares que

son un riesgo
en una capital
desconfinada

Pasoapaso. Conel Concuidado.Los Aglomeraciones.
97%delapoblacion  lugares con mayor Es dificil construir
yasin cuarentena, riesgodecontagio  unalistaprecisa,
las medidas de estanasociados“al  pero centros comer-
seguridad en los hacinamientoyala ciales,terminales
espacios publicos pocaventilacion”, debusy supermer-
se hacen criticas. dicenlosexpertos. cadosestanenella
[EN EL AIRE |

Los peligros en
el transporte
publico

Los viajes aregiones
comenzaran pronto.
Esto generara que los
terminales de buses
tengan un aumento en
su flujo de personas. Sin
embargo, especialistas
dicen que mas que con-
tagiarse en el terminal,
el riesgo estd al interior
delosbuses. Ladoctora

amil

de personas podran
circular por la capital de
lunes a viernes.

Consuelo Rehbein C.

“Seleccionar 10 lugares como
los que tienen mayor riesgo
escomplejo, porque depende
de muchasvariables”, explica
a Publimetro Maria Soledad

2

| comunas avanzaron en el
. “Pasoapaso” este lunes en
. laRegion Metropolitana.

mds riesgo que un espacio
al aire libre. Aunque si me
aglomero al aire libre tam-
bién hay un riesgo de conta-
gio”, explica Ignacio Silva,
infectélogo y académico de

que tomar mas resguardo”.
Elespecialista explica que
la musica fuerte, y las perso-
nas hablando a mayor volu-
men, y sin mascarilla, pue-
den esparcir el virusa mayor

dice que “hay que ver casoa
caso, segun el paciente. Por-
que hemos observado una
bajaen casos deaccidente ce-
rebrovascular, por ejemplo”.

Los tres especialistas en-

Contagios:una
lista para tener

yacadémica de la Uni- Martinez, académica de la  laEscuelade Medicinadela  distancia. “Ademas, loslati-  fatizan en que reducir el cuidado
versidad de Chile Maria Escuela de Salud Publicade  Universidadde Santiago.Por noamericanos nos desinhi- numero a una lista de luga-

Soledad Martinez, des- la Universidad de Chile. estemotivo,concuerdanam-  bimos con el alcohol, somos  res, es complejo, pero todos

taca que “esas personas Sinembargo, hayaspectos  bos especialstas, lasoficinas ~ muy de abrazaralotroyesos concuerdan en que los prin- B Paseo Ahumada.
estaran varias horas que permiten apuntaracier- podrianserunproblema.Asi comportamientos no ayu-  cipales factores son: aglome-

respirando el mismo tos sectores o servicios,don- como también los asensores  dan”. racion de personas, espacios W Estacion Central.
aire que lasdemas. Un de habra que tener el doble  de estos edificios. Volviendoafactoresdees- cerrados, comportamien-

riesgo similaralo que de precauciones ahora que la Barrios como E]1 Golf,don-  pacioyventilacion, losespe-  tossociales (comovozaltay W Terminal Alameda.
pasaenunavion, porlo capital estd casi totalmente delasoficinasensumayoria cialistas apuntan a que los ~ abrazos) y mala ventilacién,

que el aropuerto tam- desconfinada. cuentan consistemasdeaire  servicios de transporte son  entre otros. B Costanera Center.
bién podria serun lugar Para Martinez, el hecho acondicionado por sobrela  un foco importante. Consi- “Todas estas medidas, de

adestacar”. de que el virus se transmita  ventilacion natural, podrian  derando esto, se suman ter- mascarillas, distancia y des- W Intermodal La

Lo mismo ocurre en los mayormente por el aire es  ser focos de contagio. minalesdebuses, estaciones  infeccién son necesarias. Cisterna.

vagones del metro y uno de los factores mas im- Los patrones de compor- ~ demetroy tren, peroporso-  Paralaetapaenque estamos

las micros, cuando los portantesalahorade hablar tamiento también deben bretodo,losmismosvagones son utiles. Pero la trazabi- W Sector Bellavista.
tiempos de traslado son deriesgos. Pone enprimerlu-  considerarse. “Por ejemplo,  yvehiculos. lidad serd clave cuando los

mayores a 30 minutos. gar, los lugares cerrados. al hablar fuerte una persona “Unacosaessubirteybajar  casosdisminuyan aun nivel W Oficinas de el barrio
Rafael Gonzilez, acade- “Uncentrocomercial,oun  podria esparcir el virus, por ~ alosl0minutos, perosiestis en el que sea facil hacer se- El Golf,

mico de la Universidad supermercado. Porque, aun-  eso aunque una feria como 30 minutos o mds, conuna guimiento a todos”, destacd

Mayor destaca que “si que se tomen losresguardos  La Vega sea un espaciosemi  mala ventilacién oconuna laacadémica de la Universi- W Red de Metro.
una persona vaaoptar de alcohol gel y se desinfec-  abierto,laaglomeracionyese gran cantidad de personas, dadde Chile.

por un taxiosevicio de ten las superficies, siel aire  comportamiento son facto- el riesgo aumenta”, explica Para la especialista, “si B Vega Central.
Uber, seria muy reco- del lugar no se renueva, la  res a considerar”, destaca el académico dela Universi- los 500 o 600 contagiados

mendable que baje las posibilidad de contagio es Martinez. dad Mayor. de coronavirus, que ojald al- M Aeropuerto.
ventanas para hacer alta”, dice. En la misma linea, Rafael Y los hospitales? Gonzd-  cancemosundia, estanensu

circular el aire”. Ambos “Los lugares con mayor Gonzilez, fisico del Centro  lez dice que “lainfecciénin-  casaencuarentena, el 99,9%

destacan que esos pe- riesgo de contagio siempre  de Nanotecnologia Aplica-  trahospitalaria, existeysi,es restante podria salir con la

quenios actos son clave vanaestarenrelaciénalha-  dadela Universidad Mayor, unlugarenelqueaunquese tranquilidad de que nose va

parala prevencionen el cinamientoyalapocaven- dice que “los bares abiertos, —tomen losresguardos, igual ~ acontagiarenlacalle. Poreso

transporte. tilacién. Siun lugar esuna aunqueseaenterrazas,tam- se puedengenerarcasos”. estanimportante, teneruna

oficina cerrada, tiene mucho

bién son lugares donde hay

Sobre ese tema, Martinez

buena trazabilidad”.
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“Aglomeraciones
yventilacién
deficiente son
clave”

. © Paseo Ahumada

. Aunque seaun espacio
. abierto, cuando hay un
- gran flujo de personas

. puede ser unriesgo.

. © Plaza Puente Alto

. Pueden generarse

. aglomeraciones, especial-
' mente en horario punta.

' Un horario diferido para

. trabajar, podria evitar el

. fenoémeno.

. © Red de Metro

. Pocaventilacién, aglome-
. racionesy estar masde 30
' minutos con decenas de

| personas, onviertenalos

| vagones en un riesgo.
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