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4 Teleton a la vanguardia:

Ocho camaras con sensores infrarrojos
que ayudan alarehabilitacion

Hace 18 afios que Teletén
cuenta con un laboratorio de
marcha entre su equipamien-
to tecnoldgico para apoyar
la rehabilitacion de miles, de

en el computador en un soft-
ware especifico”. La coordina-
dora nacional del Laboratorio
de Marcha y Movimiento de
Teletén también agrega que

Teletdn realizé un webinar gratuito, abierto a la comunidad cientifica, médica y
académica de todo el mundo para compartir su experiencia en el laboratorio de
marcha y los importantes avances internacionales sobre esta tecnologia.

nifios, nifias y jévenes que se
atienden en Chile. Este equi-
pamiento permite generar un
examen-diagndstico,  extre-
madamente preciso que ayu-
da a detectar complicaciones
en la marcha, monitorear
avances de tratamientos y ser
un aporte a la hora de tomar
decisiones clinicas, incluso en
complejas cirugias.

Esta tecnologia es fundamen-
tal en Teleton y es aplicada
en los centros de Santiago y
Concepcion. En Santiago tra-
bajan 4 médicos fisiatras y 4
kinesiélogos, en Concepcion
2 médicos fisiatras, 2 kine-
sidlogos y dos ingenieros y
prontamente se abrird un
laboratorio de marcha en la
zona norte en el instituto de
Antofagasta.

Teletdn es uno de los dnicos
centros de salud que lo utiliza
con fines clinicos, adquirien-
do una expertise donde mé-
dicos fisiatras, kinesitlogos

e ingenieros biomédicos de
la institucién se han capaci-
tado en el extranjero para
apoyar los tratamientos.
Este conocimiento fue com-
partido este sdbado en un
webinar gratuito abierto a la
comunidad para promover
su desarrollo, investigacion y
tratamiento en las personas
con discapacidad.

Los invitados internacionales
fueron Manuella Galli, doc-
tora biomecanica; Eugenio Di
Stanislao, doctor en ingenie-
ria biomédica, ambos italia-
nos; y el bioingeniero Marcos
Crespo que expuso desde Ar-
gentina. Mientras que desde
Chile la exponente de Teleton
fue la Doctora Daniela Gar-
cia, subdirectora del area de
docencia y desarrollo, parte
del equipo del laboratorio de
Marcha de Teletdn.

La convocatoria contd con
700 inscritos que participa-
ron activamente haciendo
preguntas desde distintas re-
giones de Chile, incluso des-
de otros paises como México,
Colombia, Espafia, Panama,
China, Angola, Suiza, Thailan-
dia entre otros.

EL LABORATORIO DE
MARCHA Y MOVIMIENTO

El examen, que tiene una du-
racion de dos horas, se realiza
en una sala con distintos ele-
mentos técnicos entre ellos,
8 cdmaras con sensores infra-
Ir0jos que permiten tener las
3 dimensiones del nifio, nifia
o joven. Al paciente se le ins-
talan 21 marcadores en todo
el cuerpo en puntos especifi-
0S que permiten generar un
modelo, en los tres planos

del espacio de sus movimien-
tos al caminar, visualizando el
comportamiento de todas las
articulaciones. Por ejemplo,
pie, tobillo, rodilla, cadera,
pelvis, incluso la cintura es-
capular. Ademas, el piso del
laboratorio cuenta con 4
plataformas, instaladas bajo
el suelo, que permiten re-
gistrar la fuerza que realiza
una persona al caminar. Esta
informacidn, se utiliza para
calcular datos y variables fisi-
cas de la marcha tales como
movimientos y fuerza de las
articulares.

El laboratorio de marcha si-
mula un cubo tridimensional
donde el paciente se pasea
hacia adelante y hacia atrds
con marcadores en el cuer-
po que reflejan la precision
del movimiento de cada ar-
ticulacion. Tal como explica

la doctora Mdnica Morante
esto es posible ya que “cada
camara de la sala tiene alre-
dedor celdillas fotoeléctricas
que emiten radiacion infra-
rroja que rebota contra los
marcadores instalados en el
cuerpo del paciente y per-
mite ir siguiendo la trayecto-
ria. El lente central es el que
capta la informacion que esta
emitiéndose a través de esos
marcadores pasivos. Todos
los marcadores, ubicados en
prominencias 6seas, se ven

para que un marcador se re-
fleje en el software al menos
tiene que ser captado por dos
camaras, ahi la importancia
de las 8 camaras en la sala.
Llama la atencién que esta
tecnologia la utilizan también
en el cine en peliculas con
animaciones donde se busca
captar la precision del mo-
vimiento humano y generar
una animacién veraz. En el
deporte también es utilizada,
por ejemplo, en paises como
Italia se somete a futbolis-
tas para medir su agilidad y
destreza para optimizar su
rendimiento.
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