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Diabetes Mellitus tipo 1
Sefor Director:

Las personas con Diabetes
Mellitus tipo 1 (DM1) deben
someterse a muiltiples pincha-
zos para obtener sus indices de
glucosa y evitar hipoglicemias.
Pinchazos que serdn para toda
lavida, ya que la diabetes tipo 1
es una condicién cronica.

El gran desafio delas personas

con DM1 [mﬂlln:ﬁmndm" ientes)
es conseguir un nivel de glucosa
€n un rango aceptado, para asi
Pﬂﬂit]ﬂﬂﬂﬂﬂpﬁmdﬂlﬁ

hipoglicemias e hiperglicemias
como enfermedades al rifidn,
corazdn o ceguera
Actualmente hay 23 mil per-
sonas con diabetes tipo 1 en
Chile, todas quienes deben
medirse la glicemia a diario,
lo que implica un minimo de
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ocho pinchazos en los dedos al
dfa. Hoy, la tecnologia ayuda a
disminuir significativamente
esos 3.000 pinchazos al afo, a
travésdesensores de los
cuales se insertan en la pid yla
glicemia se transmite a un lector
o celular con tan solo un escanec;
unahﬂrmumnnunprﬁcuﬁlﬂe,
especialmente sise piensaenlos
nifios con esta condicidn.

El tratamiento de la DM1
estd achualmente incluido en
las patologfas GES, sin embar-
go, d sensor de glucosa atin no
estd incorporado dentro de sus
prestaciones. Por este motivo,
como madres de nifios con
diabetes tipo 1, solidtamos que
esta tecnologia sea al menos
codificada en Fonasa e Isapres,
paraasi poder obtener algin tipo
de reembolsoy mejorar suacceso,
con el fin de mejorar la calidad
de vida y salud mental de todas
las personas con DM1.

Maria Pia Zaldivar
Madre de nifia con DM 1
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