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Titulo: 5-MEO-DMT: la droga que proviene de un sapo y que tiene en alerta a la PDI

Ienacio Mouna

na sustancia alucinogena, obte-
U nida desde las glandulas de un

sapo que vive en el Desierto de
Sonora, en la frontera entre México y
Estados Unidos, tiene en alerta al De-
partamento de Investigacion de Sus-
tancias Quimicas Controladas de la
PDI.

El comisario Patricio Navarro, jefe
de esa division policial, cuenta que una
bolsa con un gramo sintetizado de este
sicodélico, conocido como 5-MEO-
DMT (5-metoxi-dimetiltriptamina), fue
incautada hace unos dias en la comuna
de Lo Barnechea. "Una persona la com-
pro. Basicamente es una sustancia que
se puede adquirir a través de internet,
regularmente rotulada como quimico
de investigacion, pero que, dicho sea
de paso, esta controlada por la Ley
20.000 (que sanciona el trafico ilicito

Doctor en Quimica cuenta

que se encuentra en una alta

concentracion en las

secreciones de las glandulas

parétidas de la especie
Incilius alvarius.

de estupefacientes y sustancias sico-
tropicas)”, dice Navarro.

“En el caso de Lo Barnechea, noso-
tros no estamos acreditando la venta
de esta sustancia. La persona fue dete-
nida por el delito de trafico, pero consi-
derando que hizo laimportaciony la te-
nencia de esta sustancia”, detalla.

Ojo: la 5-MEO-DMT seria una varia-
cion de la droga conocida como molé-
cula de dios, cuya sigla es DMT. “Es es-
tructuralmente similar y en conse-
cuencia tiene similitudes en los efec-
tos, en sus propiedades
farmacoldgicas. En su elaboracion sin-
tética se modifica para burlar los con-
troles, ya que la DMT es una sustancia
controlada, por tanto puede ser detec-
tada”, explica el comisario Navarro.

Al ser una sustancia de sintesis, afir-
ma, su presentacion puede variar. “El
DMT, la dimetiltriptamina, es el com-
ponente de la sustancia sicoactiva de
esta droga y de otros brebajes con ca-

racteristicas sicotropicas, como la aya-
huasca. Es una sustancia elaborada en
un laboratorio extranjero. En conse-
cuencia, se puede tener en varias pre-
sentaciones, puede ser en polvo, pue-
de ser en liquido”, detalla.

Incilius alvarius

Gonzalo Recabarren, doctor en Qui-
micay profesor asociado de la Facultad
de Quimica y de Farmacia de la Univer-
sidad Catolica, dice que drogas como el
DMT y la 5-MEO-DMT se conocen como
triptaminas. “Tienen el nicleo que tie-
ne la serotonina, que es un neurotrans-
misor que nosotros tenemos en el or-
ganismoy que sirve para multiples fun-
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ciones, como neurotransmisor y como
una hormona”, detalla.

Recabarren afirma que el 5-MEO-
DMT se encuentra en animales, en
plantas y también en todas las perso-
nas, pero a diferencia del DMT, tiene
una alta concentracion en las secrecio-
nes de las glandulas parétidas (saliva-
les) de un sapo llamado Incilius alva-
rius, que lo ocupa como veneno.

“Estas drogas son alucinogenos,
eso implica que alternan la percepcion
consciente. Tradicionalmente se han
usado en cultos religiosos, por los indi-
genas, fundamentalmente de la zona
del Amazonas. La que mas se conoce es
la ayahuasca, que el componente acti-

vo es la DMT”, cuenta.

"¢ Por qué la busca la gente? A partir
del conocimiento de que se usa en ce-
remonias religiosas por estos indige-
nas, se averigué para qué la ocupaban,
y como altera la percepcion conscien-
te, tradicionalmente la ocupan en cere-
monias chamanicas para comunicarse
con sus antepasados. Ellos tienen una
idiosincrasia sdper distinta a la occi-
dental. Lo que hace es alterar la per-
cepcion consciente y provocar alucina-
cion. Esa es la razon por la que el usua-
rio occidental, recreativo, que no per-
tenece a esas tribus amazonicas, la
utiliza”, explica.

La 5-MEO-DMT, cuenta el doctor en
Quimica, también tiene un lado tera-
péutico que se esta investigando. “En
ambiente controlado es seguro su uso,
tendria efectos sicoterapeuticos en de-
presion. El problema es que cuando se
ocupa en ambientes de consumo de
drogas recreativas no hay mucho con-
trol. En cambio en un ambiente médico
o de ensayos clinicos es otra cosa. So-
bre todo porque ahi se puede regular la
dosis, controlar los malestares mo-
mentaneos, lo que un usuario recreati-
vo no hace”.
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