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Titulo: Cartas: Eficacia de la homeopatia

®La homeopatia es una medicina basa-
daen tres principios: lasemejanza, la in-
dividualizacion y las dosis infinitesima-
les. Lo quese resume en consumir dosis
indetectables de sustancias que pueden
simular una enfermedad para que el
cuerpo se adapte y evite enfermar.
Elque sea dosis infinitesimales y que
no sean, por tanto, detectables, no per-
mite cumplir con estudios clinicos, co-
mo los otros medicamentos por lo que
no es posible medir su eficacia. Por loan-
terior, y dejando claro que no soy un
consumidor de homeopatia, perosi que
soy un farmacéutico, no puedo tener
opinion sesgada de losusos de lasdistin-
tas medicinas complementarias alaalo-
patia y tratamientos que si pueden de-
mostrar su eficacia en estudios clinicos.
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