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tren costo-efectividad, eficaciay segu-
ridad adquieren valor estratégico.
Porque no se trata solo de gastar me-
nos, sino de gastar mejor. Y en ese
marco, los biosimilares se posicionan
como unaalternativa viable y necesa-
ria porque permiten ampliar el acce-
s0 sin poner en riesgo resultados clini-
cos y liberan recursos que pueden ser
decisivos para la gestion del sistema.

En paralelo, la actualizacion de
biosimilares en la Norma Técnica 170,
recientemente en consulta ptiblica,
debe alinearse con estandares inter-
nacionales para no dificultar su incor-
poracion ni su intercambiabilidad con
medicamentos de referencia.

Si el sistema enfrenta restricciones fi
nancieras y debe responder con masra-
pidezy cobertura en cancer, no puede
prescindir de herramientas disponibles.
Los biosimilares ya cuentan con respal
do internacional y pueden incorporarse
alarsenal terapéutico del sistema pabli-
co. Chile tiene la posibilidad de avanzar
hacia un modelo de acceso mis eficien-
te, modernoy justo; kurgenciaesahora.

Francisco Vidangossy

Muerte de nifio

®La muerte de un nifio tras consumir
una hamburguesa en un local de comi-

daripida no soloestremece, también in-
terpela. Nose trata de un hecho inevita-
ble ni de una simple excepcion, sino que
de una sefal de alerta sobre fallas que,
ensisternas modemos de control, debie-
ran ser cada vez mis infrecuentes.

Si bien el riesgo cero no existe, en
inocuidad alimentaria el estandar es pre-
cisamente reducirlo al minimo posible
mediante controles rigurosos en toda la
cadena. Chile cuenta con un estandar
sanitario sAlido, pero eso no basta. Se re-
quiere avanzar hacia una gobernanza
efectivadel sistema alimentario, con ins-
tituciones que operen coordinadamen-
te, integrando también a b industria, la
academia y los propios consumidores.
La prevencion no puede depender de
esfuerzos aislados. A esto se suma la ne-
cesidad defortalecer la capacitacion per-
manente de quienes manipulan alimen-
tos, bajo estandares exigentes y fiscaliza-
bles.

Loque estaen juego noessolo la ca-
lidad de los alimentcs, sino la confianza
de las personas en un sistema que tiene
eldeber de protegerias.

Dra. Liliana Maier N.

Calidad de vida

®Los resultados del indice de Calidad de
Vida (ICVU) son poco alentadores: mas
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