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Opinion - Cartas.
Nifios en vacaciones

Nifios en vacaciones

® Luegode dos aios en que el sistema
escolar chileno ha estado interrumpi-
do por diversas modalidades de cla-
ses, éstas sean: virtuales, hibridas o
presenciales, es que llega el momen-
to en que los nifos inician su periodo
de vacaciones siendo este mas que
merecido. Bien sabemos que las y los
profesores dieron todo su esfuerzo
para responder a las vicisitudes de tra-
bajar remotamente y mantener los es-
tandares curriculares.

Alta exigencia también para nues-
tros estudiantes, quienes padecieron
de problemas como insomnio, ansie-
dad, inapetencia, desmotivacion; to-
dos ellos causados por la incertidum-
bre del aprendizaje fuera del aula de
clases y una nueva estructuraala que
debiamos adaptarnos. En consecuen-
cia, en el sistema escolar se hace me-
ritorio dedicar unos meses de desco-
nexion académica con tal de retomar
conscientemente el afo escolar 2022,

El periodo de vacaciones requiere
por parte de profesores y apoderados,
el entendimiento que este es un perio-
do alejado de lo académico, una pau-
sa necesaria que brinda nuevas opor-
tunidades de aprendizajes que conti-
nuaran fortaleciendo otras habilida-
des en nuestros ninos.

Algunas sugerencias, no los obli-
guemos a una lectura que no despier-
tasu interés o estresarlos con activida-
des de reforzamiento; ya bastante tu-
vieron durante unano endonde se les
exigio nivelar aquellos objetivos de
aprendizaje no logrados en tiempos

de cuarentena. A lo anterior, se suma
la sobrecarga de horas que posee el
curriculo escolar chileno, el cual gene-
ra escasos espacios para ‘aprender pa-
ra la vida’. Durante este tiempo, per-
mitamosles que se distraigan con acti-
vidades que pueden ser muy senci-
llas, estimulemos la imaginacion, la
creatividad, el compartir y sociabili-
zar en familia.

Hagamos todo el esfuerzo para
disminuir las horas de exposicion
frente a una pantalla. Propiciemos ins-
tancias como cocinar con la familia,
ayudar con parte del aseo del hogar,
salir a la plaza o parques mas cerca-
nos, visitar museos, asistir a librerias
para que elijan un libro o revista, ins-
cribirlos en talleres recreacionales im-
partidos por algunas municipalidades
y un largo etcétera en el que pueden
generar experiencias de aprendizaje
que les favoreceran para la vida.

No pensemos que las y los nifos se
aburriran por el solo hecho de estar
en casa; basta con que seamos creati-
vos a la hora de entretenernos en
tiempos de vacaciones. Es tiempo de
educar lo socioemocional, de manera
colaborativa y entretenida.

Carlos Guajardo, director Pedagogia
en Educacion General Bdsica UCEN
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