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Sindrome de Down: Sin cifras, ¢se puede avanzar?

En el Dia Mundial de las Personas con
Sindrome de Down surge una pregunta
incomoda: jcudntas personas con esta
condicién viven hoy en Chile? Y si afina-
mos €l analisis ¢cudntas de ellas traba-
jan? La respuesta: sorprendentemente,
no lo sabemos.

Elaltimo CENSO (2024) informa que el
11,1%de la poblacién —mas de 1,9 mi-
llones de personas — vive con discapaci-
dad. Sin embargo, esta medicion se re-
fiere principalmente a situaciones mas
severas. Por su parte, la Encuestade Dis-
capacidad y Dependencia (ENDIDE,
2022) entrega una cifra mas elevada: se

estima una prevalencia de mas de 17%
de chilenos con discapacidad, equiva-
lente a mis de 3,2 millones de personas,
evidenciando una diferencia sustantiva
entre mediciones.

Ambos instrumentos son complemen-
tarios, perocomparten una omisién cri-
tica: no permiten identificar con preci-
sion la cantidad de chilenos que tienen
sindrome de Down. Si se desconoce esa
cifra, menos atin sabemos sobre su si-
tuacién laboral, impidiendo una toma
de decisiones basada en evidencias que
permitan avanzar en materia de inclu-
sién laboral de este colectivo. Asf, una
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condicién ampliamente reconocida en
el debate priblico permanece estadisti-
camente invisible.

Sin datos, las politicas ptblicas operan
aciegas. Y sin cifras concretas que per-
mitan tomar medidas para incentivar el
empleo de la poblacién con discapaci-
dad intelectual, la inclusién seguira
siendo una promesa incompleta. Para
avanzar necesitamos algo bésico: medir
mejor y asi, poder incluir de verdad.

Alejandra Rios Urziia,

directora Observatorio para la Inclusion
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