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igualmente efectivos y, ademas, mas
perdurables.

Un festival internacional no essoloen-
tretenimiento:es tambiénunavitrinade
nuestraidentidadycultura. Lapreguntade
fondoesquéimagen queremos proyectar
como pais. ;Unaque privilegieelimpacto
inmediatoounaquerefleje creatividad,
inteligenciay respeto?

Elevarel estandarnoimplicacensura,
sinoaspiracion artistica. Larisa puedeser
libre, pero también puede ser mejor.

Rodrigo Duran Guzman

Dia Mundial del Bienestar Mental
del Adolescente
Senor Director:

Cada 2 de marzo se conmemora el
Dia Mundial del Bienestar Mental del
Adolescente, una oportunidad para
recordar qué podemos hacer y por qué
la salud mental juvenil es un desafio
urgente en nuestro pais.

EnChileel porcentajede nifiasy nifios
entre 7° basico y 3° medio con sintomas
depresivosaumentodel14%en2017a22%
en 2023 (Observatorio Nifiez, Colunga) y
segtn la OMS, cerca del 20% de nifios y
adolescentes del mundoenfrentaalgin
problemadesalud mental. Lascifrasno
buscan alarmar, sino llamar ala accion.

Eliniciodelafoescolares unmomento
especialmentesignificativo. Enlaeduca-
cidn media técnico-profesional, juntocon
los desafiosacadémicos, losestudiantes
comienzana proyectar su futurolaboral,
avincularse con entornos productivos y
a desarrollar competencias que seran
clave para su insercion. Ese transito
exige tanto habilidades técnicas como
socioemocionales sélidas, donde los
establecimientos cumplen un rol insusti-
tuible: nosolo transmitirconocimientos,
sino ofrecerespacios seguros, exigentesy
emocionalmentesostenibles,donde cada
estudiante pueda desarrollarse.

La evidencia muestra que las escue-
las son factores protectores cuando
promueven la participacion activa en la
vida escolar, refuerzan positivamenteel
esfuerzoacadémicoyfortalecenel senti-
do de pertenencia. Cuando esto ocurre,
mejora la adaptacidn, se consolidan las
trayectorias formativas y el aprendizaje
adquiere mayor profundidady sentido.

Familiasydocentes también son parte

Tiraje:
Lectoria:
Favorabilidad:

esencial deesteesfuerzo. Rutinasestables,
horasdedescansosuficientesyusode pan-
tallas supervisadoson accionesconcretas
quesuman bienestar. El regreso a clases
puede marcarunadiferenciasignificativa
en el bienestar mental adolescente;
escuchar, validar y acompafiar temores
puede marcar una grandiferencia: jNos
vemos en el colegio!

Tatiana Arce
Directora de Educacion Comeduc.

Desafios para los vehiculos
eléctricos
Sefior Director:

Lareciente experiencia relatada por
una influencer sobre las dificultades
para cargar su vehiculo eléctrico ha
generado unampliodebate en redes.
Su testimonio refleja problemas que
aln persisten en lared de carga. Sin
embargo, cuando estos episodios se
instalan sin mayor contexto, pueden
distorsionar la percepcién ptblica
sobre una tecnologia que, en térmi-
nos generales, funciona y avanza con
rapidez. Basta mirar el transporte
publico, que esta semana superd los
4.000 buses eléctricos.

Lo preocupante no es que existan
dificultades, toda transicién tecnolé-
gicalastiene,sinolafaltadeacciony
coordinacion para resolverlas. Aqui
confluyen tres responsabilidades,
Primero, la politica pablica debe
acelerar y aclarar estdndares, inte-
roperabilidad y fiscalizacion de la
infraestructura. Segundo, lasempresas
automotrices deben informar mejor
a sus clientes sobre planificacidon de
cargay uso eficiente de la red. Tercero,
los operadores de infraestructura de
carga deben comunicar con claridad el
estado ydisponibilidad de sus redes,
incluyendo potenciay precio.

Cuando estos actores no cumplen,
una mala experiencia individual
puede transformarse en narrativa
dominante. Y eso afecta a confianza
delosusuarios actualesy la decisién
de quienes eval(ian avanzar hacia
tecnologias mas limpias.

Sebastian Galarza

Director Centro de Movilidad
Sostenible
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