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Colegio Meédico pidié extremar
las medidas de autocuidado

Ademas, pidieron
alas autoridades
aumentar el
numero de
funcionarios para
hacerla
trazabilidad.

Fabiola Vega M. / Redaccion
La Estrella de Antofagasta
D mana que la re-

gioén ha ido subien-
do de forma alarmante los
contagios por Covid-19, lo
que ha generado la preo-
cupacion de las autorida-
des. Ahora, quien alzé la
voz fue el Colegio Médico
de Antofagasta, quienes a
través de una declaracién
publica instaron a la ciu-
dadania a seguir cuiddn-
dose.

Es asi, que el Colegio
Médico inst6 a las perso-
nas a extremar las medi-
das de cuidados, usar una
mascarilla certificado en
la nariz y boca, mantener
distanciamiento fisico,
evitar asistir a lugares ce-
rrados con aglomeracion
de personas (evitar cen-
tros comerciales, gimna-
sios, cines y restoranes
que no sean al aire libre),
lavado frecuente de ma-
nos.

“Reforzar que, para lo-
grar la trazabilidad ade-
cuada, quienes sean casos
confirmados deben dar a
la autoridad sanitaria los
datos de los contactos es-
trechos para poder trazar
y aislar, la que es la medi-
da que puede permitir
que controlemos el brote
actual y disminuir el ries-
go de aumento de perso-
nas que requieran aten-
cién de salud por mayor
agravamiento clinico”, di-
ce parte de la declara-
cion.

Referente a esto tlti-
mo, la entidad mostré su
preocupacién ante el posi-
ble aumento de hospitali-
zados y que puede provo-

esde hace una se-
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Llamanos a
nuestras
autoridades a
retomar la
capacidad de
testeos, optimizar
la trazabilidad
recontratando al
personal
necesario”.

Pamela Schellman, directora
regional Colegio Médico.

car que nuevamente se re-
trase la atencién de los pa-
cientes que requieran
atencion por otras patolo-
gias como el cancer, enfer-
medades crénicas, la de-
teccién precoz, entre
otros.

Es por esto que insistie-

HAY QUE UTILIZAR MASCARILLAS CERTIFICADAS.

ron a la comunidad a que,
si tienen algiin sintoma
respiratorio, se testeen y
esperen en sus domicilios
el resultado del PCR. “En
caso de tener certeza de
haber sido contacto estre-
cho de alguna persona
confirmada Covid-19 (+),
mantener el aislamiento
en domicilio en espera del

llamado de la autoridad
sanitaria, para los respal-
dos administrativos que
correspondan”, indicaron.

AUMENTO DE PERSONAL
Por otra parte, la presi-
denta regional del Colegio
Médico, Pamela
Schellman, explicé que la
responsabilidad de que los

centros de salud, tanto pri-
marios, secundarios y ter-
ciarios, puedan seguir
atendiendo a las personas
con Covid y con otras pato-
logias, es de la comunidad
y de las autoridades regio-
nales.

“Llamamos a nuestras
autoridades a retomar la
capacidad de testeo (en nu-
mero y velocidad de res-
puesta), optimizar la tra-
zabilidad recontratando al
personal necesario y a re-
forzar la fiscalizacién en
lugares de mayor riesgo,
en conjunto con los pro-
pios interesados en evitar
retrocesos obligatorios de
fases en el Plan Paso a Pa-
so”, indic6.

Cabe destacar que hace
unos dfas las autoridades
regionales se reunieron
con los representantes de
los municipios de cada co-
muna para responder las
inquietudes sobre la situa-
cién sanitaria de la region.
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Ahi, el seremi (s) de Sa-
lud, Manuel Herrera, ex-
plicé que lo que mads preo-
cupa a los municipios es
que no exista un gran ni-
mero de residencias sani-
tarias en la regién por lo
que ya hicieron la solici-
tud al Ministerio de salud
para que habilite mas.

Ademds, también co-
menté que se presentard
un proyecto para aumen-
tar el nimero de trazado-
res.

“Nos va a ayudar mu-
cho porque del personal
que teniamos antigua-
mente, hoy tenemos la mi-
tad, entonces cuando esta-
mos en un alza de conta-
gios y tenemos la mitad de
personal esto hace que de-
more en llegar la informa-
cién a las personas que son
positivas para que decla-
ren sus contactos estre-
chos”, expresé la autori-
dad de Salud después de la
reunién. @&
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