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Inédita estrategia entregara de forma gratuita
medicamento para reducir contagio de VIH

Las principales autorida-
des de salud de la regién se
dieron cita en el Hospital San
Pablo de Coquimbo para dar
a conocer la Profilaxis Pre-
Exposicion al VIH (PrEP), in-
formando cémo funciona el
acceso, control y seguimien-
to de esta estrategia inédita
en laregién. El objetivo es que
mas personas puedan tener
acceso a esta forma de pre-
vencién combinada contra el
Virus de la Inmunodeficiencia
Humana.

Esta profilaxis, conocida
como PrEP, consiste en el
uso de medicamentos antire-
trovirales (ARV) para reducir
el riesgo de adquirir una in-
feccion por VIH. Al respecto,
la seremi de Salud, Paola
Salas, precis6 que «esta es
una estrategia que esta na-
ciendo en el pais, nacié en el
norte del pais, que es donde
estan las tasas mas altas de
incidencia, pero nuestra re-
gion también tiene incidencia
de VIH bastante elevada.
Esta es una terapia muy sim-
ple, que consiste en la inges-
ta de un medicamento, que

El acceso a la terapia cuenta con ciertos criterios cli-
nicos de inclusion y se encuentra disponible para usua-
rios FONASAy PRAIS.

es una tableta diaria, con la
cual las personas reducen
los riesgos de contagio y
principalmente adquirir el
VIH», explicé la autoridad.
Al respecto, el Dr. Chris-

tian Vargas, director del Ser-
vicio de Salud Coquimbo, se-
Aalé que «el dia de hoy mar-
camos un hito desde el Hos-
pital San Pablo de Coquim-
bo, con la entrega de Profi-

laxis de Pre-Exposicion, pero
no solo eso, sino que tam-
bién esta asociado a un con-
junto de prestaciones de sa-
lud y medidas preventivas,
con entrega de preservativos,

Ta

lubricantes y también aten-
ciones médicas o de matro-
na, segun corresponda, en
un contexto de atencion in-
tegral que esta asociado a las
infecciones de transmision
sexualy, destaco.

Ninguna intervencién de
prevencion aislada es sufi-
ciente para reducir nuevas
infecciones y existen diferen-
tes factores de riesgo de ex-
posicién, transmision e infec-
cion. Es en este sentido que
resulta primordial «para las
personas que han tenido
condiciones de riesgo, saber
que cuentan aca en el hospi-
tal con personal preocupado
de educarlos y tratarlos para
que no adquieran el VIH, es
super importante y una me-
dida de prevencion potente.
Por eso damos a conocer
esto, para que la gente se
acerque al hospital y sepan
que estamos con las condi-
ciones: profesionales, medi-
camentos y examenes para
prevenir esta enfermedad,
sostuvo el Dr. Jaime Basti-
das, director (s) del Hospital
de Coquimbo.
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