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Conciencia inclusiva

@ A propaésito de que Singapur casti-
gard con vara a ninos (desde los nue-
ve afos) que hagan bullying en los co-
legios v, sin ir mas lejos, recordando
también el caso de una familia que
aqui en Chile recibi6 una carta anoni-
maconamenazas, insultos y burlas di-
rigidas a su hija con Sindrome de
Down, permitanme compartir una
breve y profunda reflexion con los lec-
tores.

Aunque en Chile se ha avanzado
significativamente en marcos legales
y enlaratificacion de conveniosinter-
nacionales, la ley, por sisola, no tiene
el poder de transformar las concien-
cias.

El verdadero desafio que enfrenta-
mos es de naturaleza cultural y educa-
tiva. La inclusion (y el respeto al otro)
no es algo que se logre por decreto ni
que se agote en el cumplimiento de
una cuota; es una construccion coti-
diana que se gesta en la primera infan-
ciay se fortalece en el seno de las fami-
lias. Como sociedad, mantenemos
deudas pendientesen la formacion de
valores esenciales como laempatia, el
respeto a la diversidad y el cuidado del
otro.
Resulta urgente que las institucio-
nes y las familias asumamos un rol ac-
tivo. La educacién inclusiva debe tras-
cender el aula para instalarse en las
mesas de nuestros hogares, promo-
viendo crianzas que reconozcan la di-

versidad como una dimension inhe-
rente a lo humano. Solo a través de
una respuesta colectiva, que abando-
ne el individualismo y priorice la mi-
rada comunitaria, podremos garanti-
zar que las futuras generaciones crez-
can en unentorno donde laintoleran-
cia no tenga cabida.

Hablar de inclusion y respeto es
necesario, pero actuar en consecuen-
cia es prioritario e imperativo. La invi-
tacion es a conversar sobre estos te-
mas en nuestras comunidades y for-
mar a los mas jovenes bajo la convic-
cion de que un pais mas justo no se
construye solo con leyes, sino con me-
jores personas.

Cristian Soto Gallardo, académico
en Educacion Diferencial

Soledad y maternidad

® El hallazgo de un “feto de término”
al interior de unlocker no solo impac-
ta por la crudeza de la noticia, sino
también por lo que refleja de nuestra
sociedad. Detras de este hecho proba-
blemente existe una mujer que atrave-
sO su embarazo en soledad, miedo y
desesperacion. Antes de apresurar-
nos al juicio, deberiamos preguntar-
nos qué tan acompanadas estan hoy
las madres en Chile.

La OMS estima que un 10% de las
mujeres gestantes y un 13% en etapa
de puerperio desarrollardn algin tras-
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