‘ LITORALPRESS

Fecha: 18-04-2026 Pag.: 14 Tiraje: 78.224
Medio: La Tercera Cm2: 801,5 Lectoria: 253.149
Supl.: La Tercera - Edicién Especial Favorabilidad:  [[INo Definida

Tipo:
Titulo:

Noticia general ) )
Asi crecen las cirugias robéticas en las regiones del pais

Asi crecen
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Aungue solo una de las 19 plataformas que
funcionan en el pais se encuentran fuera de
Santiago, se espera que entre el 2026 y el
2027 esta tecnologia se expanda por hospi-
tales publicos de distintas ciudades.

Por: Cristébal Bley

Hace casiun afio, a fines de mayo
de 2025, unarticulo de La Tercera
informaba que 13 centros de salud
contaban con plataformas para
realizar cirugias robdticas: doce
de ellos estaban en Santiago y
solo dos en hospitales publicos.
¢Cuanto ha cambiado ese cen-
tralizado escenario?

Si nos fijamos en los numeros
concretos, notanto: la cantidad de
robots aumento de 15a 19, pero no
en regiones, pues apenas uno de
ellos —en la Clinica Andes Salud de
Concepcidén— se encuentra fuera
de la Metropolitana.

El panorama, visto asi, no parece
auspicioso para quienes, como
Andrés Navarrete, presidente del
Departamento de Cirugia Robética
de la Sociedad de Cirugia de Chile
(Sochicir), buscan que esta tecno-
logia llegue a lamayor cantidad de
personas y ciudades. Pero él tiene
una perspectiva mas optimista.

“Hoy existen cerca de 40 proyec-
tos bastante avanzados de nuevas
plataformas robéticas, muchas de

ellas en regiones”, cuenta el tam-
bién cirujano eséfago-gastrico de
la Clinica Alemana. Como se trata
de equipamientos muy costosos
—unos 2 millones de dolares en
promedio—, suadquisicion y trami-
tacion es demorosa, especialmente
para los servicios publicos, “que
tienen involucrada toda una parte
politica que ralentiza la compra®,
dice Navarrete.

Algunos de estos robots, por lo
tanto, podrian estar operativos du-
rante 2026 o 2027, lo que permitiria
acercar la eficacia de este tipo de
intervenciones —mas seguras, mas
rapidas y menos invasivas— a mas
chilenos y chilenas.

Robots chinos r
hospitales publicos
Hace 26 afios que la FDA, la
agencia reguladora sanitaria de
Estados Unidos, aprobé la primera
cirugia robdtica. Desde entonces,
primero enurologia y luego en otras
especialidades —como ginecologia,
gastrologia e incluso neurologia—,
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cada afio se multiplican por miles las
intervenciones realizadas mediante
robots en el mundo.

Hasta hace no tanto, eso si, no
existia suficiente literatura, como
dicen los cientificos, para demostrar
condatos las ventajas de la cirugia
robética frente a otras técnicas no
invasivas, como la laparoscopica.
Pero el afio pasado aparecio el
estudio COMPARE, un analisis
sistematico que comparo miles de
cirugias de todo tipo, y que mostro
que, en promedio, las robdticas
eran mas cortas, con menores
complicaciones para el paciente
y menor tiempo de recuperacion.

Estas ventajas, ademas de una
mayor precision y cicatrices casi
imperceptibles, empujan la ad-
quisicion de estas maquinarias. Un
interés que ademas se enlaza con
una caida de los precios, pues la
patente delrobot original, el famoso
Da Vinci disefiado por la compania
estadounidense Intuitive, se liberé a
comienzos de esta década y nuevos
competidores, especialmente de

“Hoy existen cerca de 40 proyec-
tos bastante avanzados de nuevas
plataformas robdticas, muchas de

ellas en regiones”.

ANDRES NAVARRETE,

SOCIEDAD DE CIRUGIA DE CHILE

China, ofrecen plataformas igual
de precisas a valores algo mas
accesibles.

“De las 19 plataformas que estan
funcionando en Chile, cuatro son
chinas, 14 son Da Vinci y la otra
es de una nueva empresa nor-
teamericana’, explica Navarrete,
quien adelanta que la mayoria de
los proyectos que estan en tramite
vienen del otro lado del Pacifico.

“La entrada de otras opciones
ha sido un gran plus para llegar
a regiones, pues ha reducido los
costos en hasta un 30%".

Ahora bien, ;qué tan rapido los
centros médicos recuperan esta
gran inversion? “Eso depende
principalmente del volumen de
pacientes que la puedan usar’,
responde el directivo de Sochicir.
“Entre mas cirugias se hagan, la
curva de aprendizaje se acelera,
el costo de los insumos disminuye
y los beneficios para la institucion
aumentan”.

Dice que en 2024 y 2025 hubo
una explosion en la cantidad de
cirugias no uroldgicas hechas con
robot. “Lo que partié el afio pasado
y que probablemente se refleje en
2026 es un aumento del numero
de plataformas. Hay un proyecto
en Punta Arenas pronto a aprobar-
se, también uno en Temuco muy
avanzadoy otros en Puerto Montt
y en Talca. Y todos en hospitales
publicos”, sefiala con optimismo.
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