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['INo Definida

Cuenta publica: seremi de Salud destaco
el trabajo de promocion y prevencion

nrorme anuaL. [vone Arre valoré también la labor fiscalizadora que despliega la institucion y planteo
compromisos de gestion con énfasis en la salud intercultural y el Sistema Nacional de Cuidados.

1 cumplimiento de la mi-
E sién como ente fiscaliza-
dor de las condiciones
sanitarias y mas seguras parala
poblacion, junto con el lideraz-
go en acciones de promocion
de lasalud y de prevencién de
las enfermedades junto a las
personas, articulando exitosa-
mente los esfuerzos de quie-
nes contribuyen al bienestar
de las comunidades, fueron
destacados por laseremi de Sa-
lud de Los Rios, Ivone Arre,
durante la Cuenta Piblica Par-
ticipativa del servicio realizada
en el Teatro Municipal Lord
Cochrane de Valdivia.

Al mismo tiempo, dio a co-
nocer los desafios y compro-
misos de gestion “en la linea
de avanzar en el fortaleci-
miento de una salud mas cer-
cana y oportuna para todos
los habitantes de la regi6n”.

TRABAJO

Durante su intervencion, Ivo-
ne Arre detall6 los avances y re-
sultados obtenidos durante el
periodo 2022-2024 y detallo
que “el afo pasado se realiza-
ron mas de 6,500 acciones de
fiscalizacion de espacios pabli-
cos y privados. Se diocontinui-
dad al programa regional de vi-
gilancia de servicios sanitarios,
tanto de provision de agua po-
table como de los sistemas de
tratamientos de aguas servidas.
En esta materia, 190 servicios
de agua potable rural y siste-
mas de tratamiento de aguas
servidas recibieron vigilancia
sanitaria y fueron capacitados
120 operadores™.

También, la antoridad rele-
vo que “se avanzo sustantiva-
mente en la formalizacion de
cerca de 200 establecimientos
de todos los rubros para cum-
plir estandares sanitarios seeu-
ros para los usuarios y usua-
rias. Del mismo modo, fueron
formalizados mas de 500 ope-
radores de calderas, de instala-
ciones radiactivas y prevencio-
mistas de riesgos, dando cumpli-
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COMUNICACIONES AUTORIDAD SANITARIA LOS RIOS.

EL RECINTO TEATRO MUNICIPAL LORD COCHRANE, EN VALDIVIA, FUE EL ESCENARIO DE LA CUENTA PUBLICA PARTICIPATICA DE LA SEREMI DE SALUD.

En este periodo
lideramos acciones
de promocion de la
salud y de preven-
cion de las enferme-
dades juntoa las per-
sonas, articulando
exitosamente los
esfuerzos de quienes
contribuyen al bie-
nestar de las comu-
nidades”.
Ivone Arre
Seremi de Salud

mientoa lanormativa vigente”.

VACUNACION Y VIGILANCIA

A SU vez, la seremi Ivone Arre
destacé que en 2024, la campa-
ia de vacunacién contra la in-
fluenza alcanzd un 83,5% de co-
berturay un 85,5% de cobertura
enlactantes con la inmunizacion

435

millones de pesos fue-
ron traspasados en el trie-
nio 2022-2024 a los 12 mu-
nicipios de la region.

contra el virus sincicial con el
medicamento monoclonal Nir-
sevimab, estrategia que el Go-
bierno del Presidente Gabriel
Boricimplementd en 2024.

Ademas, dio cuenta que el
afio pasado la vigilancia epide-
miologica delas enfermedades
de notificacién obligatoria
atendio 501 casos para su con-
trol y respuesta oportuna. En
este sentido, las cinco primeras
enfermedades con mayor noti-
ficacion el afo pasadoen la re-
gi6n de Los Rios fueron la sifi-
lis, parotiditis, gonorrea, tuber-
culosis y VIH/Sida.

CORAZON Y CANCER

En otro ambito, laautoridad sa-
nitaria informoé que junto alas
acciones de fiscalizacion, las ac-

tividades de promocién de la
salud tuvieron un papel pre-
ponderante en 2024. En este
sentido, destacd la articula-
cién con entidades del mun-
do académico y de la socie-
dad civil, comprometidas con
¢l fomento de habitos y entor-
nos mas saludables.

Productode ese trabajo -ex-
plicd- fueron lasexitosas corri-
das familiares del Mes del Cora-
z0n, a las que asistieron masde
400 personas y la corrida por
la concientizacion del cancer
en 2022, enla que participaron
mas de 200 personas.

Agrego que estos eventos
masivos, han venido instalan-
dose aiio tras ano, gracias al
compromiso de las institucio-
nes que integran las mesas re-
gionales que lidera la Seremi
de Salud Los Rios y que se ha-
cen parte en las ferias de difu-
sion, con entrega de informa-
cion, oferta programatica, en-
trega de autotest de VIH, pre-
servativos, entre otros. En esta

linea, se desarrollé Hemoglu-
goton, la feria para el cuidado
de la salud cardiovascular, con
control de glucosa dirigido a
personas con diabetes”.

RECURSOS
La seremi de Salud también
consignd que durante este pe-
riodo, se cumplié conel traspa-
s0 trienal de recursos a los 12
municipios de la region por
mas de 435 millones de pesos,
recursos que permitieron im-
pulsar en cada comuna el pro-
grama Elige Vivir Sano.
Conestos recursos -agrego-
se realizaron carnavales barria-
les en Mifil, Lago Ranco y Val-
divia y ademas, la tercera ver-
sion del Festival de la Alimen-
tacion Saludable y Agroecolé-
gica, realizado en el Parque
Saval de Valdivia con la parti-
cipacién de mas de 30 organi-
zaciones comunitarias, em-
prendedares locales y produc-
tores de alimentos dela zona.
La cuenta piiblica cerrd con

Salud mentaly
primeros auxilios
psicolagicos

La seremide Salud destind pa-
labras especiales a las accio-
nes desarrolladas en materia
desalud mental, acargode los
programas técnicosde laSere-
miy delServicio de Salud Los
Rios, que en 2024 priorizaron
laorganizacién de eventos con
lacomunidady eventos ptibli-
cos dirigidos a grupos especi-
ficos, como las personas ma-
yores condafio neurodegene-
rativo, dando especial aten-
cion asus cuidadoras/res.

La autoridad reforzé el papel
de la comunidad en el bienes-
tar colectivo e individual y re-
salté laimportanciadelacam-
pana “Construyendo Salud
Mental”, que difundid la linea
telefonica *4141 de asistencia
en crisis y convocaba a acti-
vidades como la Feria de Sa-
lud Mental y la promocién
de eventos, como fue el Pri-
mer Encuentro Intergenera-
cional para conversar de sui-
cidio, realizado en la Aveni-
da Costaneray que convoco
amas de 100 personas.
Ademas, el ano pasado se for-
ma mas de 200 personas para
brindar primeros auxilios
psicologicos, constituyendo
una red facultada para asis-
tir y ayudar a vecinos, su fa-
milia y a la poblacion mas
vulnerable, en caso de ocurrir
eventos de emergencia, %

el compromiso de la autoridad
con el fortalecimiento de la Me-
sade Salud Intercultural y con
iniciativas que refuercen el Siste-
ma Nacional de Cuidados, por
lo cual durante el acto se hizo
entregasimbolica de examenes
demamografiaa 40 cuidadoras
a cargo de la Clinica Costanera
de Valdivia, en el marco de un
convenioimpulsado por laSere-
mi de Desarrollo Social y Fami-
liade la Region de Los Rios. %
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