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Titulo: Chilenos identifican una forma de proteger a las neuronas del parkinson

Hoy se conmemora el Dia Mundial de esta enfermedad:

Chilenos identifican una forma de
proteger a las neuronas del pdrkinson

[

Cientificos, liderados por la U. Mayor, descubrieron el potencial de una protefna para
frenar el deterioro neuronal y lograron replicar ese efecto en animales, lo que podrfa
abrir la puerta a nuevos tratamientos.

JANINA MARCANO

En el Dia Mundial del Parkin-
son, una buena noticia llega des-
de Chile. Investigadores nacio-
nales e internacionales, lidera-
dos por el cientifico chileno Die-
go Rojas Rivera, de la
Universidad Mayor, identifica-
ron un mecanismo que influye
enlasupervivencia de las neuro-
nas afectadas por el parkinson,
lo que podria abrir un nuevo ca-
mino para frenar el avance de la
enfermedad.

Actualmente el parkinson no
tiene cura y afecta a mds de ocho
millones de personas en el mun-
do. El estudio, publicado recien-
temente en la revista Cell Death
& Disease, se centré en una pro-
tefna llamada TMBIMS6, cuyo rol

en el parkinson no estaba del to-
do claro, explica Rojas. El grupo
analizé tejido cerebral de mds de
una decena de personas falleci-
das con la enfermedad —en co-
laboracién con la U. de la Sorbo-
na (Francia)— y estudiaron en
detalle sus neuronas.

Tras ello, replicaron la enfer-
medad en cultivos celulares y
“observamos que especifica-
mente las neuronas que se dege-
neran en el parkinson presenta-
ban niveles mds bajos de esta
proteina”, relata Rojas.

Luego el equipo buscé com-
probar si aumentar los niveles
de esta sustancia podfa ayudar a
proteger alas neuronas.

Para ello utilizaron una herra-
mienta comtin en investigacién:
un virus modificado que funcio-

“Enel pais 7]

Se estima que entre 30 mil y
40 mil personas viven con
parkinson en Chile. Esta
condicion afecta principal -
mente a los mayores de 60
afios, y su prevalencia va en
aumento, en parte, debido al
envejecimiento de la pobla-
cion. Ademas se estima que
un alto porcentaje de casos
no esta diagnosticado.
Hasta el momento este mal
no tiene cura.

na como un “vehiculo” para in-
troducir informacién genética
en las células. En este caso, lo
emplearon en ratones a los que
se les indujo parkinson para ha-

cer que las neuronas produjeran
méds de la protefna.

“Los animales que recibieron
el virus estaban protegidos”,
afirma Rojas, es decir, no desa-
rrollaron el dafio neuronal ca-
racteristico de la enfermedad.

Préximos pasos

Pese a ello, el propio investi-
gador enfatiza que se trata de
unaetapainicial y que faltacom-
prender cudl seria el resultado
en humanos. “Esto no es una cu-
ra para el parkinson. Es un ha-
llazgo que ayuda a entender por
qué mueren las neuronas y per-
mite proponer una nueva alter-
nativa terapéutica”, aclara.

Los tratamientos disponibles
para el parkinson estdn orienta-

“El modelo que creamos podria transformarse en un virus terapéutico”, dice
Diego Rojas Rivera, director del Centro de Biomedicina de la U. Mayor.

dos principalmente a aliviar sin-
tomas, como los temblores, pero
no detienen la enfermedad.

“Cuando se diagnostica, mu-
chas neuronas ya se han perdi-
do. Por eso, el desarrollo de tera-
pias apuntan a ralentizar ese de-
terioro, no a curar”, explica.

En ese sentido, Rojas precisa
que uno de los aportes del estu-
dio es abrir la posibilidad de de-
sarrollar estrategias en esa linea,
es decir, mitigar la neurodege-
neracién. A futuro, plantea el in-

vestigador, con esta linea de tra-
bajo “se podria crear una terapia
génica para modular la expre-
sién de esta protefna y generar
neuroproteccién”, sefiala.

Sin embargo, advierte que
auin quedan varios pasos antes
de pensar en aplicaciones en hu-
manos, como mejorar la seguri-
dad del virus que desarrollaron.
“Tenemos que asegurarnos que
sea seguro y efectivo. Eso re-
quiere tiempo y financiamien-
to”, concluye Rojas.
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