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SENOR DIRECTOR

Segun la OMS, hay 143 vacunas anti
Sars-CoV-2 en evaluacion preclinica
y 8 enfase 3. Lafase 3 requiere va-
cunar a miles de personas, vigilando
eventos adversos y eficacia; eventos
que ocurrenpermanentemente, y para
distinguirlos de un efecto de lavacu-
nase usaplacebo.

Enelcasodelavacunade Oxford-As-
traZeneca, enparticular,unodelos par-
ticipantes de fase 3 presento un even-
to adverso severo que esta en estudio,
desconociéndose si recibio vacuna o
placebo. Un evento similar se reporto
previamente enlafase2,descartando-
selasociacion con lavacuna.

Labuenanoticiaesquelos sistemasde
vigilanciaestanfuncionando, ylasvacu-
nacionessedetuvieronhastaqueel co-
mité de monitoreo independiente con-
cluya su evaluaciéndel evento.

Estavacunatieneundisefiotradicional,
basado enunvirusinofensivo que lleva
material genético de Sars-CoV-2. Hay
nueve tipos diferentesde vacunas, des-
delasbasadasenvirus,atenuado oinac-
tivado a las de ingenieria genética, que
soloselecdonanlapartedelvirusquees-
timula respuestainmune protectora.

Hemos aprendido que la relacion de
nuestro sistemainmune conel Covid-19
puede ser paradojal: no todos los anti-
cuerpos que generamos son protecto-
resy producir anticuerposno-protecto-
res puede danar.

No sera facilasegurar que tenemos
unavacuna seguray eficaz hasta que
unnumero importante de vacunados
se hayan expuesto al virus sin enfer-
mar. Aungue, como esperamos, se
descarte la causalidad de la vacuna
en este evento, tendremos unalarga
esperahastatenerunavacuna segu-
ra. Sin vacuna y sin tratamiento es-
pecifico para el virus, solo nos queda
protegernos para proteger alos otros.
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