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Asuncion-Paraguay 2025

Vallista talquino integrante del Team Chile
en Juegos Panamerlcanos Junlor

Por sus estudios universitarios, el atleta
maulino entrena a distancia con su entre-
nador, recibiendo retroalimentacion a
través de videos e infografias.

El proximo 15 de agos-
to comienza la experiencia
panamericana del atleta
talquino Emilio Reyes,
quien clasifico en la prue-
ba de 110 metros con va-
llas a los juegos continen-
tales U23 que se realiza-
ran en Asuncion Paraguay
entre el 9 y 23 de agosto

préximo.

En la cita deportiva -que
reunira alrededor de 4 mil
deportistas, de 41 paises
que participaran en 28 de-
portes y 42 disciplinas-
estara el atleta talquino de
20 afios. Puntualmente
entrara a la pista atlética
del Parque Olimpico de
Asuncion, el jueves 20 de
agosto a las 17 horas.

El deportista llegé el
lunes a Chile luego de par-
ticipar junto a la delegacion
nacional U23 en el Cam-
peonato Atlético Nacional
de Colombia categoria
Adulto, donde obtuvo el
quinto lugar. “Este segun-
do semestre estoy de lle-
no concentrado en los jue-
gos Panamericanos que
se vienen en Asunciéon y
junto a mi entrenador y
masajista estamos afi-
nando cada detalle para
dar lo mejor de mi en este
evento internacional. La
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Emilio Reyes es el primero de derecha a izquierda. en la prueba de 110 metros
con vallas del Campeonato Internacional Orlando Guaita, realizado en mayo de

carrera en Colombia me
dejé muy buenas sensa-
ciones, me senti comodo
y con mucha fuerza entre
las vallas y también me
siento muy afortunado y
orgulloso de haber partici-
pado con atletas de tal ni-
vel”, declar6 el deportista
que se ha especializado
en la prueba de obstacu-

los que consiste en sobre-
pasar 10 vallas que tienen
una altura de 1 metro y 6
centimetros.

El atleta es estudiante
de la carrera de ingenieria
civil en la Universidad de
Chile, por lo cual enfrenta
la dificultad de realizar las
practicas a distancia con
su entrenador, Cristian Sa-

Recordando a un grande en el futbol

Esta es una fecha donde
Rangers tiene mucho que de-
ciren el « Baul de los Re-
cuerdos «, es asi como hoy
nos encontramos en el ano
2009 con el fallecimiento en la
localidad de Conchali de Fran-
cisco Segundo « Chamaco «
Valdes Munoz ex jugador y
lnenn director téenicn - simhn-

se puede decir que leia en muy
buena forma las situaciones y
aportaba con su técnica inna-
ta buscando la sorpresa y
dejando a un companero en
posicion de convertir en mu-
chas ocasiones, ademas des-
de los 11 metros que es la dis-
tancia del punto penal ,era in-
falible franta a Ins norterns

companero teniendo de inter-
mediario a la pelota) situa-
cion que le era facil por su
exquisita técnica , una socie-
dad que es de vital importan-
cia para dialogar, siempre
buscando el « éxtasis « del
futbol...! Que es el golj
También nos encontramos
en esta fecha un 10 de aaos-

lazar, en una prueba esen-
cialmente técnica. “La pre-
paracion con Emilio fue
complicada al comienzo
porque €l es un estudian-
te que esta en Santiago,
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estara

estamos preparandonos a
distancia, a través de vi-
deos, infografias, a través
de retroalimentacion mu-
tua, pero ya en 2025 vino a
hacer su preparacion ba-
sica en Talca y pudimos
hacer varios cambios, que
permitieron mejorar las
marcas y que hoy sea el
numero uno del ranking
U23 en Chile y segundo en
el ranking adulto”, explico
Cristian Salazar.

Su masajista, Yves Ba-
llard, confia en los buenos
resultados que puede ob-
tener el deportista y la pro-
yeccion que tiene. “Emilio
nos puede sorprender de
la noche a la mafnana. Sin
tener la envergadura fisica
de los exponentes interna-
cionales con los que va a
competir, los enfrenta de
igual a igual e incluso los
supera. Me hace pensar
qué hara Emilio cuando
logre las envergaduras fi-
sicas de los atletas de su
nivel”.

www.litoralpress.cl



