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Circulacién viral alcanza 48% activan protocolos en Ulagos tras sospecha de caso de meningitis

ELAUSTKAL DEUSURNU [ Sa0ado 1/ ge maya Je 2025

Circulacion viral alcanza 48%
activan protocolos en Ulagos tras
sospecha de caso de meningitis

provinaia. La institucion, en
coordinacion con la Seremi de
Salud, debio contactar a las
personas que asistieron auna
ceremonia de titulacion.
Aunque se descarto la bacteria,
la afectada permanece

hospitalizada.

Paola Rojas Mendoza

paclrajas@austredosorno.cl

[ a situacion actual de
los virus respiratorios
‘ nodejade preocupar,
ya que, tras el brote
de influenza tipo A —que se es-
ta controlando en la Escuela
Efrain Campana-—, ayer se su-
mo lo que inicialmente fue un
caso de influenza con sospe-
cha de meningitis, correspon-
diente a un contacto estrecho
que participo en una actividad
masiva de la Universidad de
Los Lagos. $in embargo, fue fi-
nalmente descartado, aungue
la paciente permanece interna-
daen el hospital.

Elhecho obligd a la institu-
cion de educaciaon superior a
tomar medidas, como contac-
tara las personas que estuvie-
ron en contacto con la afecta-
da, quien habria acudido auna
ceremonia de titulacion de la
carrera de Kinesiologia de su
hija, donde asistieron unas 150
personas. Por ello, la Seremi de
Salud debio proveer medica-
mentos para prevenir la infec-
cién, y la red debio estar aten-
ta ante la posible llegada de
personas con sintomatologia
sospechosa.

En cuantoal brote en la Es-
cuela Efrain Campana, hastael

momento estd controlado, de
acuerdo con el monitoreo de la
Seremi de Salud.

Durante la altima semana
epidemioldgica, el Minsal in-
formé que la provincia de
Osorno registra un 48 % de po-
sitividad enlacirculacién viral,
conun claro predominio de la
influenza ipo A, que represen-
tael 40 % de los casos detecta-
dos.

NOTIFICACION OBLIGATORIA
Sobre esta situacion, la seremi
de Salud, Karin Solis, explico
que, desde la Unidad de Epide-
miologia, se notifico en prime-
ra instancia un caso aislado y
sospechoso de meningitis en
una mujer de 58 afios, quien
actualmente estd internada en
el Hospital Base de la ciudad.

La seremi agregd que la pa-
ciente se encuentra en estado
de cuidado, pero evolucionan-
do favorablemente.

Ademas, frente a este caso,
la méxima autoridad de Salud
en la region indico que, ante
estas sospechas, se debe seguir
un estricto protocolo para evi-
tar la propagacion de la bacte-
ria entre los contactos estre-
chos.

“Debemos senalar que la
meningitis es una enfermedad
denotificacion obligatoria y de
actuacion inmediata, y en la

cual se deben tomar las medi-
das de prevencion, dentro de
ellas, el bloqueo a las personas
que puedan haber estado en
contacto con el caso. Afortuna-
damente, con el pasar de las
horas se logro descartar el cua-
drode meningitis; no obstante,
dado que seidentifico la bacte-
ria, se procedio de manera pre-
ventiva”, detalld Karin Solis.

PROTOCOLOS ACTIVADOS

En tanto, desde la Unidad de
Epidemiologia de la oficina
provincial de la Seremi de Sa-
lud, el profesional de esta drea,
Cristian Rosas, explico que la
tarde del jueves fueron notifi-
cados desde el Hospital Base
de Osorno sobre este caso sos-
pechoso de meningitis bacte-
riana, posiblemente meningo-
cocica, en una mujer de 58

anos.

“Desarrollamos una
actividad de bloqueo
preventivo durante la
manana del viernesa
alrededor de 150 per-
sonas, a quienes se
les administro la do-
sis del medicamento
indicado para estos
casos”.

Cristian Rosas
Epidemiologia de la
Seremi deSalud

EL HECHO CAUSO PREOCUPACION EN LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA, HASTA QUE SE DESCARTO LA POSITIVIDAD DE INFECCION MENINGOCOCICA.

“Actualmente se encuentra
internada en el Hospital Base,
bajo cuidado, pero evolucio-
nando positivamente. Cabe
destacar que lameningitis bac-
teriana, sobre todo las sospe-
chasde meningocdcica, son de
notificacion inmediata, y se de-
be actuar de la manera mas ra-
pida posible, tomando medi-
das de precaucion y preven-
cién, dentrode ellas el bloqueo
a las personas que puedan ha-
ber estado en contacto con el
caso, por ejemplo, utilizando
farmacos que estan dispuestos
paraeso”, subrayo.

Rosas afiadio que, con el
pasar de las horas, se descarto
que se tratara de un cuadro de
meningitis; pero, dado que se
identifico labacteria dentrode
las muestras de la paciente, se
decidio proceder con el blo-
queo farmacologico de igual
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manera.

“Es por eso que hoy, en
conjunto con la Universidad de
Los Lagos, el Semda de la Uni-
versidad de Los Lagos, docen-
tes de Kinesiologia y el Servicio
de Salud de Osorno, desarrolla-
mos una actividad de bloqueo
preventivo durante la mafiana
del viernes a alrededor de 150
personas, a quienes se les ad-
ministré la dosis del medica-
mento indicado para estos ca-
sos”, concluyd.

SE DESCARTA POSITIVIDAD
Por parte de la Universidad de
Los Lagos, ladirectora de Desa-
rrollo Estudiantil del plantel,
Wilma Yunge, quien ha trabaja-
doen este caso en estrecha co-
ordinacién con los servicios de
salud, preciso que el caso fue
detectadoel jueves 15 de mayo,
tratandose de una apoderada
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150 personas

asistieron ala titulacion de la carrera de Kinesiologia, la cual
se realizo en las dependencias del Tecnoldgico de |a Universi-
dad de Los lagos, hastadonde llegd laapoderada.

un dia

durd la espera de los examenes para comprobar o descartar si
se trataba de un caso positivo de meningitis. El protocolo se
realizé solo en un par de haras de la maiiana del jueves.

400/0 de positividad

tienen los casos de influenza en la provincia, tratdndose del vi-
rus de mayor circulacion a nivel local, por lo que se esta lla-
mando a protegerse con la vacuna.

(vigne de la pdgina anterior)
de un estudiante.

Tras lo sucedido, laacadé-
micacomento que se debid se-
guir el protacolo indicado por
la Seremi de Salud para estos
Casos.

“Asolicitud de la Seremi de
Salud, se citd a las personas
que estuvieron en contacto
con el caso indice el dia miér-
coles 14, para cumplir con el
protocolo establecido por la
Seremi, de forma preventiva,
en dependencias de Meyer
(tecnolagico de la Universidad
de Los Lagos)”, manifesté.

Consultada si se manejan
estadisticas de la cobertura de
vacunas en la comunidad uni-
versitaria, Wilma Yunge senalo
que, sibienla unidad de apoyo
encargada de velar porla salud
de los estudiantes, denomina-
da Semda, igualmente ha desa-
rrollado operativos de inocula-
cion en dependencias de la ca-
sade estudios.

Efectivamente, en el plan-
tel yase han desarrollado dos
operativas de vacunacion, los
cuales han estado acargode la
Direccion de Desarrollo Huma-

no. Estos han sido abiertosala
comunidad, concretandose al-
rededor de 200 inoculaciones,
las que se suman a quienes se
protegen con dosis en forma
privada.

Cabe sefialar que, desde la
casa de estudios, se asegura
que no existe ningiin tipo de
brote, tanto deinfluenza como
demeningitis, tratandose sola-
mente de un caso aislado.

Finalmente, desde la casa
de estudios también corrobo-
raron que se descarta el caso
positivo de meningitis en la
apoderada.

BROTE CONTROLADO

Por otro lado, respecto del bro-
te de influenza tipo A reporta-
do recientemente en la Escue-
la Efrain Campana, este ha
mostrado una evolucién favo-
rable.

Asilo destaco el jefe de la
oficina provincial de la Seremi
de Salud, Claudio Millaguin,
quien informo que, en el brote
deinfluenza del establecimien-
to municipal, finalmente se
confirmaron 34 casos positi-
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Durante esta semana, el es-
tablecimiento también debid
suspender clases tras reportar-
sela mitad del nivel de tercero
basico contagiado, ademés de
hermanos de estos nifos, de
otros cursos. Por ello, también
se abordaron estrategias pre-
ventivas entre |a direccion del
plantel y la Seremi de Salud,
dentro de lascuales se determi-
nala suspension de clases, que
serdn retomadaseste lunes, ya

que este brote estaria ya con-
trolado, “Se han tomado todas
las medidas y los resguardos
con el colegio. También noso-
tros, como Seremide Salud, es-
tamos ahi, haciendo la investi-
gacion epidemiologica, pero
esta es latendencia quese esta
dando en la provincia y a nivel
pais con estos brotes”, dijo.
Ademds, se descartan otros
brotes de influenza en la pro-
vincia, por el momento, aun-
que lacirculacion de este virus
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FINALMENTE, LOS ANALISIS DE LABORATORIO DESCARTARON LA POSIBILIDAD DE MENINGITIS.

esalta,

PREDOMINIO DE INFLUENZA
En cuanto al alcance de cober-
tura de las vacunas, Claudio
Millaguin también destaco la
reciente alianza piblico-priva-
dacon el Centro Médico Rahue
de la Clinica Alemana, donde
seaplicardn las dosis contrain-
fluenza y COVID, que entrega
el Ministerio deSalud a los gru-
pos de la poblacion objetivo,
conel finde lograr cobertura.

Eneste caso, cobra vital im-
portancia recibir la vacuna, ya
que, durantela tiltima semana
epidemiologica, el Minsal re-
portéque la provincia de Osor-
no presenta un 48 % de positi-
vidad en la circulacién viral,
predominando esta vez lain-
fluenzatipo A, que ocupael40
% de positividad, seguida del
rinovirus, con un 23 %, siendo
los menores de Safios la pobla-
cién mas afectada.

En ese sentido, el jefe del
Departamento de Atencion
Primaria del Servicio de Salud,
Victor Seguel, advirtio que la
circulacion viral va en aumen-
to en la provincia. “La circula-
cion viral vaenaumento, prin-
cipalmente la enfermedad del
tipo influenza, por lo cual es
clave aumentar los niveles de
cobertura, sobre todo en los
grupos de riesgo, que son los
adultos mayores y las personas
crénicas. Es sabido que debe-
mos lograr una cobertura so-
bre el 85 % para canseguir una
inmunizacion oportunay ade-
cuada de la poblacion”, con-
cluyo. ©3
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