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Conclusiones del estudio de Joucelyn Rivadeneira, académica de la UNAP

“La pandemia provoco

angustia e incertidumbre

en las familias”

Con una didéctica charla
sobre un tema “Pandemia
e Infancia écémo ha afec-
tado el desarrollo de nifios
y nifias este fendmeno?”,
ofrecié la académica de

la UNAP, Joucelyn Riva-
deneira, actividad inserta
en el 92 aniversario de
Gendarmeria.

El encuentro se desarroll6
en el salon de actos de la

La académica compartio su trabajo en una charla que formo parte de los eventos del

Seremia de Educacion y
contd con la asistencia de
la Seremia de Justicia y
DDHH, Camila Castillo, el
director regional, coronel
José Provoste, el decano

92 aniversario de Gendarmeria de Chile.

de la Facultad de Ciencias
Juridicas y Politicas de la
UNAP, Damian Todorovich,
jefa Operativa, comandan-
te Lenka Urrutia, funciona-
rias, funcionarios de Gen-
darmeria e invitados.

Se destaco que la charla
se enmarcé en los festejos
del aniversario de la insti-
tucidn, y permitid conocer
el resultado de su recien-
te estudio. En lo principal
arrojo el confinamiento
experimentado,  tradu-
ciéndose en una crisis en
la ciudad, lo que obligd a
una reconstitucion de los
vinculos familiares.

Ello provocd sobrecarga
de trabajo en la mujer, la
que se encargd de los hi-
jos que no concurrieron a
la escuela, tuvieron clases
online. También, elevo el
mal trato en el hogar, aflo-
r6 en un 33 por ciento la
discusion entre adultos y

un 22 por ciento entre los
hijos.

La expositora dijo que ha-
blar de la pandemia, es
hablar de la vida, donde se
aprendio a valorar mucho
mas las cosas del hogar. Se
produjo una violenta cri-
sis econémica, donde los
precios de los articulos de
primera necesidad se fue-
ron a las nubes y se vive la
esfera del endeudamiento.
Agregd que la salud mental
de los nifios tendra conse-
cuencias en cinco a seis
afios mas, puntualizando
que la salud mental es un
derecho y se tiene que ver
como una inversion esen-
cial en la infancia, lo que
viene a asegurar que los
adultos del mafiana sean
mas sanos y felices.

“La pandemia nos hizo mi-
rar la realidad de la socie-
dad, donde quedd en evi-
dencia la desigualdad de
ingresos sociales. Provoco
el quiebre de la cotidianei-
dad aumentando la angus-
tia y la incertidumbre en
las familias”.

Ademas, dijo que Ia

pandemia arrastré la de-
presion, la inestabilidad,
el nerviosismo, dejando
afectado a los adolescen-
tes, a la familia, el uso de
pastillas, problemas en el
suefio, entre otros.

La doctora Rivadeneira, es
asistente social por la Uni-
versidad de Antofagasta,
doctora en Psicologia de
Comunicacion y Diploma-
da en estudios avanzados
en Psicologia Evolutiva por
la Universidad Auténoma
de Barcelona, Diplomada
en mediacién por la Uni-
versidad Catdlica, diplo-
mada en Administracion
de Recursos Humanos
de la UCN y actualmente
profesora asociada de la
Facultad de Ciencias Juridi-
cas y Politicas de la UNAP
y directora de la carrera de
trabajo social.

Altérmino de su exposicion
el director regional, coro-
nel José Provoste, entrego
un galvano, como testimo-
nio de gratitud y recono-
cimiento, por el aporte al
festejo del 92 aniversario
de Gendarmeria de Chile
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