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Los desafios de la alerta epidemiol6gica por estreptococo A ot
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casos de la denominada "enfer-
medad carnivora”, un aumento
significativo en comparacion con
aios anteriores. Se trata de un
padecimiento causado por la
bacteria Streptococcus pyoge-
nes del grupo A, que supene una
alerta para la salud puiblica de la
nacion nipona y del mundo.

Los datos estadisticos revelan
la magnitud del brote. Durante
2023, Japon ya habia tenido 941
casos de esta enfermedad, y aho-

semanas.

Seglin la Organizacién Mun-
dial de la Salud, naciones como
Francia, Irlanda, Paises Bajos,
Suecia, Reino Unido e Irlanda
del Norte, también han experi-
mentado un aumento en los re-
gistros de enfermedad invasiva
por estreptococo del grupo A.
Por esta razon, los gobiernos,
las autoridades sanitarias y la
comunidad internacional estd
vigilando activamente, antes de

nueva, incluso las personas pue-
den ser portadoras de la bacte-
ria sin afectar su salud, la que
se puede transmitir por estor-
nudos o contacto directo. Si se
transforma en patdgena, princi-
palmente por el aumento del ni-
mero, susceptibilidad en los te-
jidos y la disminucién de la in-
munidad, pueden aparecer sig-
nos como fiebre, hipotensionar-
terial, calosfrios y taguicardia,
los que podrian derivar en infec-

En casos graves las personas
pueden desarrollar una sobre in-
feccion y necrosis de extremida-
des, hasta un fallo multiorganico
y la muerte. La tasa de letalidad
es de un 30 %en la fase més gra-
ve, la terapia comprende princi-
palmente la administracion de
antibioticos.

Hay que enfatizar que el es-
treptococo no come la piel o los
miisculos, pero si forma necrosis
o heridas durante la sobre infec-

tienen mayor riesgo de enfermar
por este grupo de bacterias son
las de 30 afios o mas, adultos
mayores, diabéticos e inmunode-
primidos, asi como quienes estan
enJapdén o que planean un viaje.
Por ello, es importante extremar
las medidas higiénicas como el
lavado de manos, uso de masca-
rilla y evitar aglomeraciones.

Es crucial resaltar que en laac-
tualidad existe una vigilancia in-
ternacional exhaustiva debido al

Ta

mal uso y la automedicacidn de
antibioticos, Esta practica ha de-
sencadenado el surgimiento de
brotes epidemiolégicos de bac-
terias altamente patogenas y re-
sistentes. Por ello, es imperativo
hacer un llamado constante a la
prevencion del contagio ce infec-
ciones y al uso controlado de es-
te tipo de medicamentos en la
poblacion.

www.litoralpress.cl



