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Investigadores chilenos proponen crear sello para alimentos sostenibles

Gian Franco Giovines

La Estrella de Valparaiso
U tiva es liderada por
investigadores del
Centro Regional de Inves-
tigacién e Innovacion para
la Sostenibilidad de la
Agricultura y los Territo-
rios Rurales (CERES), quie-
nes proponen crear sellos
ecoldgicos para los alimen-
tos que sean elaborados en
un proceso consciente con
el medioambiente.

na novedosa inicia-

CAMBIO DE CULTURA

La medida ideada por los
expertos de CERES, cuyo
centro de estudios se ubica
en la comuna de Quillota,
plantea crear un etiqueta-
do que incentive a las per-
sonas el consumo de ali-
mentos producidos de ma-
nera sustentable.

Pablo Diaz, ingeniero
agrénomo y madster en
Ciencias y Gestion Am-
biental de la Universidad
Catdlica de Louvain (Bélgi-
ca), asegura que la iniciati-
va busca generar un cam-
bio de cultura, tanto en los
consumidores como en la
industria alimentaria.

“La concientizacion so-
cial sobre los impactos am-
bientales de la agricultura
es clave para apoyar la
transicién hacia una agri-
cultura sostenible, ya que
el conocimiento ambien-
tal puede superar varias
barreras al consumo de
productos respetuosos con
el medioambiente, como
los altos precios. Atin mu-
chas personas no son cons-
cientes de que nuestro sis-
tema alimentario es la ma-
yor amenaza para la biodi-
versidad del planeta”, se-
nala Diaz.

MARCO INTERNACIONAL
Los especialistas indican
ademds que esta medida
no se encuentra demasia-
do ajena de las actuales re-
gulaciones en materia de
sostenibilidad, lo que alla-
naria el campo para una
eventual implementacién.
“Hoy existen mads de

199

paises ya cuentan enla
actualidad con mas de
300 normas de sosteni-
bilidady unas 459 eti-
quetas ecolégicas.
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ALYO EN

CALORIAS

PROPUESTA SERIA SIMILAR A LA DE LA LEY DEL ETIQUETADO, QUE RIGE DESDE ELANO 2016.

Investigadores chilenos
proponen crear sello para
alimentos sostenibles

Iniciativa busca incentivar a los chilenos a consumir alimentos
que sean elaborados en un proceso consciente con el medioambiente.

300 normas de sostenibili-
dad en el mercado y unas
459 etiquetas ecoldgicas
en 199 paises y 25 sectores
industriales”, explica el es-
pecialista.

En el dmbito alimenta-
rio, ademds, los especialis-
tas destacan que hoy exis-
ten 145 ecoetiquetas que
se centran principalmente
en impactos medioam-
bientales especificos, co-
mo el consumo de energia,
las emisiones, el bienestar
animaly las practicas agri-
colas.

Para el ingeniero agro-
nomo formado en la
PUCYV, es clave que las per-
sonas sepan como se ela-
boran los alimentos que
consumen.

“Es necesario aunar es-
tos criterios para visibili-
zar de mejor manera as-
pectos que el consumidor
puede tomar en cuenta al

momento de consumir un
producto. Por ejemplo, si
quiero comprar una man-
zana, la etiqueta me puede
entregar la informacion
necesaria para tomar una
decision al momento de
comprar. La etiqueta po-
dria decirnos por ejemplo
que esa manzana viene de
una plantacién que utiliza
agroquimicos, o que tiene
manejos que promueven
la biodiversidad, como co-
rredores biolégicos o par-
ches de bosque nativo”,
explica Diaz.

IMPORTANCIA DE EDUCAR
La iniciativa del etiqueta-
do se suma a una serie de
propuestas de los exper-
tos, que buscan con ello
promover la intensifica-
cién ecoldgica, concepto
que se circunscribe al ma-
nejo sustentable de los
predios agricolas donde se
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EL ETIQUETADO ECOLOGICO YA EXISTE EN OTROS PAISES.

inicia la cadena de produc-
cién de los alimentos.

Asimismo, los investi-
gadores hacen particular
énfasis en la importancia
de educar a jévenes y adul-
tos.

“Todas nuestras reco-
mendaciones van de la

mano con una educaciéon
ambiental en la escuela,
donde es posible generar
un cambio cultural. Sin
embargo, también debie-
se haber una educacién
ambiental informal, en
los mismos supermerca-
dos podrian haber pane-
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7 ANOS DE SELLOS

Luego de serimpulsada por
el senador Guido Guirardi, la
Leyde Etiquetadoentréen
funcionamiento en 2016, in-
corporando octagonos ne-
gros alos alimentos altos en
azUcares, calorias, sodios o
grasas saturadas. La medida
incluso fue avalada porla
ONU, quien reconocié a Chile
como pionero en la materia.

les explicando los nuevos
sellos que proponemos, o
informando sobre las
consecuencias de algu-
nas prdcticas agricolas y
por qué debemos prefe-
rir alimentos mads soste-
nibles”, concluye el inge-
niero agréonomo. @

www.litoralpress.cl



