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Columnas de Opinién: Rabia en murciélagos: una alerta sanitaria que exige prevencién sostenida

Rabia en murciélagos: una
alerta sanitaria que exige
prevencion sostenida g

Fernando Torres

Toxicélogo y director de la g -«
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Universidad Andrés Bello N 9

El reciente hallazgo de un murciélago con rabia
en una zona urbana de Los Andes vuelve a generar
preocupacion por una enfermedad que, si bien pre-
sentaunabajaincidencia enhumanos, mantiene una
letalidad extremadamente alta cuando no se actGa
de manera oportuna. Este tipo de episodios no debe
interpretarse como una situacion excepcional, sino
como parte de unfenémeno conocido y monitoreado
por la autoridad sanitaria en Chile.

Larabia esunazoonosis viral queafecta el sistema
nervioso central de los mamiferos y cuya evolucion
clinica,unaveziniciadoslossintomas, suele serirre-
versible. En el pais, la erradicacién de la variante
canina representa un avance significativo en salud
publica, pero no implica la eliminacion del virus.
La circulacién de la variante silvestre en murciéla-
gos persiste y constituye el principal reservorio del
agente infeccioso a nivel nacional.

Lapresenciade murciélagos conrabia en entornos
urbanos genera preocupacion, especialmente cuan-
do estos animales se observan fuera de sus patrones
habituales de comportamiento, comodurante el dia
oenelsuelo. Estas conductasanémalasaumentanla
probabilidad deinteraccién con personasy animales
domésticos, elevando el riesgo de exposicion. Sin
embargo, es relevante sehalar que la proporcién de
murciélagos infectados es baja y que el riesgo real
se concentra en situaciones de contacto directo sin
medidas de proteccion.

Latransmision delvirus ocurre principalmente a
través de lasaliva, por mordeduras, arahazos o con-
tacto conmucosas o heridas abiertas. En este contex-
to,lamanipulacién de faunasilvestre, muchas veces
motivada por desconocimiento o buena intencion,
se transforma en un factor de riesgo evitable. A ello
sesuma la situacion de perros y gatos con esquemas
de vacunacién incompletos o vencidos, que pueden
actuar como hospedadores secundarios si entranen
contacto con murciélagos infectados.

Desde una perspectiva sanitaria, el abordaje de
la rabia no se limita a la respuesta frente a casos
confirmados, sino que requiere mantener cober-
turas vacunales adecuadas en mascotas, fortalecer
la educacion de la poblacion y sostener sistemas de
vigilanciaepidemiologicaactivos. La profilaxis pos-
texposicién ha demostrado ser altamente efectiva
cuando se aplica de manera precoz, lo que refuerza
lanecesidad de consultar oportunamente ante cual-
quier mordedura o arahazo de riesgo.

La experiencia acumulada muestra que la rabia,
peseasugravedad, esunaenfermedad prevenible. La
coexistencia con faunasilvestre en espacios urbanos
exige informacion clara, conductas responsables y
una coordinacion permanente entre autoridades
sanitarias, profesionales delasalud yla comunidad.
Minimizar el riesgo no implica alarmar, sino com-
prender que la prevencion y la respuesta temprana
contintiansiendo lasherramientas maseficacespara
proteger la salud pablica y animal.
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